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STEINERUKA 2019 PÅ LITTERATURHUSET 
 
Kretsløpsjordbruk – Biodynamiske initiativer og SEKEM  
Tirsdag 24. september i Litteraturhuset, Kjelleren, kl. 19.00. Gratis 
Framtidas jordbruk og matforsyning. Tenke globalt og handle lokalt. En ny generasjon 
biodynamiske bønder har nye tanker og initiativer. Er gården bare for bonden? Hvorfor 
satser Cultura Bank på landbruket? SEKEM i Egypt som eksempel. 
Arrangører: Biologisk-dynamisk Forening og BINGN 
 
Ytringsfrihet for alle – Hvem skal høres og hva skal sies? 
Onsdag 25. september i Litteraturhuset, Kjelleren, kl. 19.00. Gratis 
Mennesker som tilhører minoriteter eller har utviklingshemming opplever ofte å bli skrevet 
om. Men de kommer sjelden selv til orde i offentligheten. Hvordan kan retten til 
ytringsfrihet utvikles til å omfatte alle? Assistert synliggjøring? Egne media? Sosiale og 
offentlige media? Samtale. 
Arrangører: Sosialterapeutisk Forbund og Camphill Landsbystiftelse i Norge 
 
Hva er åndelighet? – Religiøs forståelse i dag. 
Torsdag 26. september i Litteraturhuset, Kjelleren, kl. 19.00. Gratis 
Fra jord er du kommet, til jord skal du bli. Eller; fra ånd er du kommet, til ånd skal du bli? 
Lars Tore Bøe, kirkelig kulturarbeider og tidligere vikarprest i Den norske Kirke, og 
Kristine Høiland, prest i Kristensamfunnet i Oslo, samtaler med hverandre og publikum 
om Bibelens tekstforståelser. 
Arrangør: Kristensamfunnet i Oslo 
 
Reinkarnasjon og karma – en god forklaring?  
Fredag 27. september i Litteraturhuset, Kjelleren, kl. 19.00. Gratis 
Har du levd før? Stadig flere mennesker interesserer seg for dette spørsmålet og søker 
innsikt. Vi inviterer til foredrag og samtale om reinkarnasjon og karma. Tematikken 
belyses fra ulike hold: buddhistisk, tradisjonelt kristent og antroposofisk. Velkommen til et 
spennende seminar.   
Arrangører: Dialogos medie- og ressurssenter  
 
Organisk arkitektur inspirert av Rudolf Steiner  
Lørdag 28. september i Litteraturhuset, Kverneland, kl. 13.00-15.00. Gratis 
Hvordan kan antroposofi inspirere samtids- og fremtidsarkitekturen i det offentlige rom? 
Sidsel Hovland og Jan Arve Andersen, InSpiris, tar hånd om alle sider ved byggeprosjekter 
– fra plantegning til fargesetting – for blant annet steinerskoler og steinerbarnehager. 
Innledning og samtale. Arrangør: Antroposofisk selskap i Norge 
 
 


