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26. AUGUST – 4. SEPTEMBER 2026 

HELGESETER SIN ÅRLIGE KULTURFESTIVAL SIDEN 2008 
 

Åpningsforestilling og utstillingsåpning 
Onsdag 26. august kl. 12.30 – 13.30 

 
Åpning av årets festival, av og med Helgeseters beboere og medarbeidere. Musikk, kor og taler! 

Årets festivalkunstner, Ella Solberg, presenterer sin utstilling som består av tekstilkunst. 
 

 Disco night & kafé – John Holmes Band  
Torsdag 27. august kl. 18 - 20 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

John Holmes Band leverer rå dico! Repertoaret består av 
klassikere fra blant annet Boney M, Donna Summer, Chic, Bee 
Gees, og ikke minst Village People. Vi kan love et tett og svett 
party med stemning i taket fra første strofe. 
 

 

Krabatene presenterer: «Rød nese»  
Onsdag 2. september kl. 11 og 13 for inviterte barnehager 
 
En ordløs og musikalsk forestilling for de  
minste. Jakten på en rød nese, noen  
spennende kofferter med overraskelser i,  
små sirkusnumre og lek med musikk  
og kropp.  
 
 
 

Bare folk 
Torsdag 3. september Kl. 12.30 
 
Bare Folk er en norsk folk-duo  
bestående av Lovise Espeland og  
Jonathan Krabbe. De holder til i 
Bergen og har et uttrykk som 
beveger seg sømløst mellom vise, jazz og folkemusikk. På scenen 
har Bare Folk et velfortjent rykte for sterk formidling og tydelig 
identitet. 
 

Avslutningskonsert  

LEMI 
Fredag 4. september kl. 12.30 – 13.30 

 
Med sylskarp vokal, til tider brutale tekster og en 
sjanger-overskridende tilnærming til både komposisjon 
og produksjon, er Leah Michelle Nygård-Hørberg et  
multitalent. Man får høre alt fra latino-inspirerte, 
elektroniske rytmer til hyperfengende og gitardrevet  
indiepop. Lemi lager popmusikk med nerve – og har mye 
på lager. 
 
 
 

 

«Gamle dansegreier» med Ingrid Eriksen 
Hagen og Frode Thorsen   
Fredag 28. august kl. 12.30 – 13.30  
 
Frode og Ingrid er knyttet til  
Griegakademiet og er ellers aktive som  
musikere i mange sammenhenger.  
De spiller gamle danser på gamle instrumenter – fløyter, trommer 
og cembalo. 
 

Erlend Apneseth Trio 
Mandag 31. august kl. 18 - 19 
 

Spelemannsvinner Erlend Apneseth er en av Norges ledende  
felespillere. Sammen med musikerne Stephan Meidell og 
Øyvind Hegg-Lunde bruker han hardingfela til å utforske ulike 
teknikker i kombinasjon med jazz og elektronika.   

Hjelmelands jubelblues 
Tirsdag 1. september.  
Konsert kl. 10.30 – 11.30 for inviterte  
skoler. Work-shop kl. 13 – 14 
 
Med bakgrunn i rhythm and blues- 
bandet Good Time Charlie har Jubleblues truffe ein innertiar  
med å spele blues for born. 

 
Påmelding til guro@helgeseter.no. Alle arrangementer er gratis og foregår i Veksthuset 
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