Anne Ingeborg Haugholt. Sykepleier i 43 ar med
spesialisering innenfor integrativ pleie og omsorg i alle
aldere. Underviser i Rytmisk innsmgring utifra Wegman/
Hauschka og i Antroposofisk Pleie, se WHO sine
retningslinjer for videreutdannelse for sykepleiere.
Arbeider i klinisk praksis i SSIH (Specialiserad sjukvard i
hemmet) i Sverige og ved Phoenixmottagningen i Jarna,
Sverige.

Bente Katja Bg. Et langt og rikt
yrkesliv i steinerskolen, i Norge og
Sverige. Mange ar som klasselaerer,
fulgt av like mange som eurytmi-
pedagog. Eurytmiterapeut fra 2004.
Barnet er en uuttemmelig inspira-
sjonskilde. Som kunst ogsa er.

Anne Weidner er sertifisert eurytmi- og massasjeterapeut.
De siste 7 ar har hun fokusert pa de helbredende krefter
som stimulerer den indre balansen i mennesket. Hun
arbeider med smabarn i barnehagen, pa skolen og har
en egen praksis i Oslo hvor hun kombinerer eurytmiterapi
og eurytmimassasje etter Tanja Baumgartner.

Stein Forde. Barne- og ungdomspsykiater.

Har arbeidet som skolelege ved en rekke Steinerskoler,
fra 1985-2000. P& 1990-tallet holdt han pedagogisk-
terapeutiske kurs for Steinerskolelaerere, i samarbeid
med Trond Solstad og medvirket i kursvirksomheten til
eurytmipedagogene Molly von Heider og Helen Bawden
fra Emerson College, England. Fra 2000 overlege ved
Barne- og ungdomsklinikken, OUS Rikshospitalet.
Arbeider der med barn og ungdom henvist fra hele landet
med alvorlige kroppslige symptomer.

— en livsngdvendighet
for mennesket
i var tid.

2.- 4. februar 2024 pa Berle,
Professor Dahls gate 30
0260 Oslo
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FREDAG 2. feb
18.00-20.00 Anne Ingeborg Haugholt forteller om
lta Wegman sin impuls og dens aktualitet i var tid.

LORDAG 3. feb

10:00-11:00 Foredrag om resiliens, ved Stein Forde

11:00-11:15 Pause te/kaffe

11:15-12:15 Eurytmiterapeutisk Workshop til tema,
Bente Katja Bgo

12:15-14:00 Lunsj (organiseres individuelt)

14:00-16:00 Workshop til tema, Anne Ingeborg Haugholt

SONDAG 4. feb

10:00-12:00 Foredrag om eurytmimassasje og workshop,
Anne Weidner

12:00-12.15 Pause te/kaffe/frukt/kjeks

12.15-13.00 Tilbakeblikk og samtale

Resiliens (motstandsevne) er grunnlaget for a
komme seg gfennom vansker, med nye
ferdigheter og ny erkjennelse.

Stevnepris:
kr.1500,-

Studenter/Honnor:
kr.1000,-

Kveldsforedrag:
kr.200,-

Varmt velkommen til
alle interesserte!

Pamelding:
runaviktorialunde@yahoo.no
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Eurytmiterapeut
forbundet
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Maleri: Runa Viktoria Lunde



