Fortbildning for socialterapeuter och sjukskoterskor

Inbjudan till kurs om de tolv vardgesterna inom
socialterapi, vard och omsorg med Rolf Heine

Rolf Heine ar sjukskdterska och koordinator fér IFAN (International Forum for
Antroposophical Nursing) under Medicinska sektionen i Goetheanum. Han leder
idag Akademie flr Pflegeberufe in der Filderklinik, Filderstadt i Tyskland. Genom
arbetet i klinisk praxis bérjade en vardmodell som beskriver den sd kallade tysta
kunskapen som vardyrken har véxa fram. Rolf med kollegor upptéckte att stod
och omvardnad kan beskrivas i tolv vardgester som star i relation till
stjdrntecknen i djurkretsen. Handlingsmodellen Vardgester gér det méjligt att
medvetandegéra vart forhallningssatt i moétet med varje enskild ménniska som
behdver stéd och vard.

I denna kurs presenteras grundldggande kunskaper om vardgesterna som kan
inspirera till eget férdjupande och 6évande. Under kursdagarna kommer teori om
vardgesterna att varvas med eurytmi och praktiska évningar.

Kursen arrangeras av Rudolf Steiner Stiftelsen (RSS), Vardinge By i samverkan
med Sjukskdterskeférbundet for Antroposofisk Lakekonst (SAL).

Tillfalle 1: Torsdag 29 november kl 9 - 16.30
Fredag den 30 november kl 9 - 12

Tillfalle 2: Fredag den 30 november kil 15 - 18
Lordag den 1 december kl 9 - 16.30

Kursen erbjuds vid tva tillfallen med samma innehall och halls i Vardinge By i
Mélnbo dér RSS ingdr som en del av en socialterapeutisk bygemenskap.

Vi vdlkomnar alla som &r intresserade, inga forkunskaper behdvs. Kursen halls
pa engelska.

Ovriga medverkande

Anne Ingeborg Haugholt, sjukskéterska pa Vidar Rehab.
Ina Kornfeld, eurytmilarare med foérdjupning i social eurytmi.
Kostnader: Kurs 1500:- + moms

Lunch 70:- (1 tillfalle/kurs)

Kaffe, te 60:- (20:- x 3 tillfallen/kurs)

Fragor om kursinnehallet kan stéllas till Anne Ingeborg
anne.ingeborg.haugholt@vidarrehab.se

Praktiska fragor och anmalan senast den 22 oktober 2018 till Cecilie
cecilie.raeder@telia.com

Valkomnal!
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