Fagdag pa Helgeseter, onsdag 18.3.2026

Biodynamisk jordbruk pa Vestlandet

- Trender og kvalitet i kretslgpslandbruk

Hvilken rolle skal Helgeseter og andre gdrdsbruk som jobber utfra en
helhetlig sammenheng ha fremover? Biodynamisk landbruk er
myteomspunnet, men ogsa full av kvaliteter. Vi stgtter nasjonale mal
om 10% gkologisk produksjon, og mener biodynamiske metoder er en
del av fremtidens Igsning. Mira Beckstrgm Laurantzon er leder av
Biodynamisk Forening i Norge, og kommer til Helgeseter i mars for &

A redegjgre for utviklingstrekk og metode pa vdr neste fagdag.

Program:

10.00 -11.00 | Mira Beckstrgm Laurantzon
«BIODYNAMISKE LANDBRUKSMETODER - Idégrunnlag, praksis og bidrag til
Igsninger pa fremtidens utfordringer.
Innlegg ca 45 min. Deretter drgfting i plenum 15 min.
Mira Beckstrgm

11.00-11.15 | PAUSE

11.15-11.45 | Dilson Leste
«GARDS-INDIVIDUALITET — Et lite forskningsprosjekt pa Helgeseter 2026-
2028»
Innlegg ca 20 min. Deretter drgfting i plenum 10 min.

12.00-13.00 | LUNSJ

13.00 - 14.00 Mira Beckstrgm Laurantzon
«BIODYNAMISK JORDBRUK | NORGE OG INTERNASJONALT - Trender,
samarbeid og utvikling»
Innlegg ca 45 min. Deretter drgfting i plenum 15 min.

14.00 - 15.30 | Omvisning pa Helgeseter — dialogen fortsetter

Dato: Onsdag 18.3.2026. Tid: 10.00 — 15.30

Sted: Helgeseter (Veksthuset), @vre Saedalsv. 257, Bergen.
Pris: Ansatte pa Helgeseter gratis. Andre 300,- per deltaker
som inkluderer lunsj, og pauseserveringer. Innbetales til
konto 3411.05.27766 (Stift. Virksomheten Helgeseter).

Bindende pamelding til geir@helgeseter.no innen 28. februar
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