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Gartneriet på Bygdø Kongsgård 2016 
Det vil gjenoppstå i ny drakt med nye bygg og 
nye funksjoner. Statsbygg har prioritert utbygg-
ingen av et fremtidsrettet kunnskapssenter for
urbant- og bynært landbruk, der klima- og miljø-
hensyn står sterkt. Det skal inspirere til økologisk 
landbruk, hagebruk, dyrking og foredling av mat,  

samt være en levende grønn møteplass. http://www.norskfolkemuseum.no/no/tilknyttede-enheter/Bygdo-Kongsgard/Adkomst  
Biologisk-dynamisk forening har lagt opp kompost på komposteringsplassen.  
Det kommer etter hvert eksempler på forskjellige komposter egnet til forskjellig 
bruk. Ny jord til veksthuset er ankommet fra Alfaset i Oslo, der gravlunden skal 
utvides... Analyser viser at den er fri for forurensinger. Berit Swensen fra Vital 
Analyse tar prøver for å se på livet i jorda. https://www.facebook.com/Gartneriet-Bygdø-Kongsgård-420017914789884/   
Les om det nye livet i gartneriet her: http://www.norskfolkemuseum.no/PageFiles/6466/MusBull%202015-4%20s20-23%20skjerm.pdf 

14.-17.1. Seminar og foredrag med Dorian Schmidt 
Dorian Schmidt er grunnleggeren av «Bildekräfteforschung» 
http://www.bildekraefte.de – en åndsvitenskapelig metode som brukes bl a i det
biodynamiske forskningsinstituttet i Tyskland. 14.1. Foredrag i regi 
av Vidargruppen. Kl 19.30, Oscars gt 10. 15.1. Miniseminar: Empati 
som forskningsmetode for det levende, Josefines gt 12, Oslo.  
http://baldron.org/event/dorian-schmidt-2/?instance_id=403  Arr: Baldron. 16.-17.1. Praksisseminar Fokhol gård, 
Stange. Kvalitetsforskning: Hvordan kan jeg selv vurdere matkvaliteten? Kan det 
biodynamiske smakes? Hvordan oppleve kvaliteten i de biodynamiske preparat-
ene? Arr: Baldron og Biologisk-dynamisk Forening. 
http://www.biodynamisk.no/uncategorized/praksisseminar-empathic-foodtesting-med-dorian-schmidt/  

Stefan Hasler: Der Toneuryth-
miekurs von Rudolf Steiner. 
Arbeitsmaterial, Dokumenta-
tionen, Forschungen, Analysen 
(2014). 

«Eurytmi som synlig sang» 5.-7. februar: 
Seminar med professor Stefan Hasler, leder av 
Sektion für redende und musikalsche Künste am 
Goetheanum, Dornach, i samarbeid med Euryt-
mistforbundet og seksjon for eurytmi, musikk og 
språkkunst i Norge, på Rudolf Steinerskolen, 
Flyveien 2, Oslo. Påmelding: Marjorie Talliano
Nordås, m 41754963, marjo.eur@hotmail.com   
Les om seminaret her: 
https://dl.dropboxusercontent.com/u/23866822/Invitasjon_Hasler_Norge_2016.pdf  

Forschungsstelle Eurythmie  
arbeitet Grundlagen komplett neu auf. 
http://www.goetheanum.org/Herzlich-Willkommen-beim-Goetheanum.45.0.html?&L=perpiuymlesqnx&tx_ttnews%5Btt_news%5D=4315&cHash=21375e76dfc9dbc7824083078d8f0078 

 
http://www.filmweb.no/film/article1194347.ece  

Dokumentar: «Mannen fra Snåsa» 
– Det fineste som er skapt, ser du ikke.
Det er mennesket, sier Joralf Gjerstad i 
traileren. Den nye filmen om Snåsaman-
nen åpner filmfestivalen i Tromsø og har 
Norgespremiere 22.1. Margreth Olin står 
for regien. Det unike med filmen er at man 
for første gang ser hvordan Joralf Gjerstad  

tar imot de som søker hjelp hos ham. – Vi fikk være tilstede med kamera, enten 
hjemme hos ham eller på hotellet i Snåsa. Det som er helt tydelig, er at det skjed-
de noe med alle som var der. Det kommer til syne i ansiktene deres, og det var en 
sterk og bevegende opplevelse, sier Olin. Hun ba folk om å melde seg, og trakk ut 
de første 22 som ville være med. – Joralf selv er veldig klar over sine egne grenser, 
han vet han ikke kan hjelpe alle og er helt klar på at folk må oppsøke lege når de 
er syke, sier Olin. – Jeg har vært opptatt av hva det er som gjør at folk henvender 
seg til Joralf. Filmen varer i 1 t. 39 min. http://www.vg.no/rampelys/film/norsk-film/unike-bilder-slik-jobber-snaasamannen/a/23581563/  

30. januar, Litteraturhuset, Wergeland, kl 15.00-21.00
Bærekraftig økonomi. Borgerlønn og dagens utfordringer 
Innlegg og panelldebatt med bl a Jacob Bomann Larsen, Ove Jakobsen, Lars 
Pehrson, Otto Lehto, Anja Askeland. Kulturelle og politiske innslag, konserter. 
Gratis. Arr: Borgerlønn – BIEN Norge https://www.facebook.com/events/1037838616267053/  

Fram, fram, bak fram! Tør du å gå 
mot fabrikken? Er det dette du vil? 
http://www.oslo-bysteinerskole.no/livet-pa-skolen/revy/  

Oslo By Steinerskole-revy handler om 
å være et eget og selvstendig individ i 
et samfunn der alt er bestemt fra før. 
Du kan også velge å ikke gå inn i 
fabrikken, og være selvstendig og fri, 
men her er alt usikkert og du må ta 
ansvar selv. Forestillinger 4.-11. januar 
kl 19.00. Billetter: m 478 37 873.
http://www.osloby.no/oslopuls/kunst_og_scene/OBS-revyen-2016-Enkeltsketsjene-er-best-8304504.html

Klesdesigner Janna van Vugt, 
uteksaminert i 2013 fra Royal Academy 
of Art i Haag, har latt seg inspirere av 
Goetheanum (1928).  
http://www.fashionchick.nl/fashionnews/designer-janna-van-vugt-ik-had-nog-nooit-eerder-een-bril-ontworpen/6009.html 

Voodoo farming 
American travel writer Jeff 
Koehler who has come 
out with his new book 
«Darjeeling: A History of 
the World's Greatest Tea» 
says it is really hard to  
gauge how voodoo or biodynamic far-
ming actually affects the muscatel fla-
vour of one of the world's most prized 
tea. «Taste might almost be secondary. 
Biodynamics is a holistic approach to 
farming that seeks more than just fla-
vor.» Makaibari tea garden's manager 
and one-time owner Rajah Banerjee is 
a follower of Austrian philosopher 
Rudolf Steiner. 
http://www.thehindubusinessline.com/economy/agri-business/voodoo-farming-of-darjeeling-tea-is-beyond-taste/article8042348.ece  

Marius Wahl Gran og Berit Frøseth 
stiller ut i Galleri Albin Upp, Oslo, fra 6. 
til 17. januar. Tir-fre: 12-17, lør-søn: 12-
16. Marius http://mariuswahlgran.com  Berit: http://www.bfroseth.com

http://www.dialogos.no/mediacenter/pdf/kalender/Affisch-Albin-upp.pdf  
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Kunstneriske kurs Klinik Arlesheim  
Maleri, tegning, plastisering og eurytmi. Helårs- 
kurs seniorer. http://www.klinik-arlesheim.ch/de/veranstaltungen-und-kurse/oeffentliche-kurse/ 
Omvisning i Klinik Arlesheim 
Fire lørdager i 2016; 12.3., 18.6., 10.9., 12.11. 

Guidet omvisning på halvannen time i Klinik Arlesheim. I tillegg er det fire guidede 
turer under temaet kreft. http://www.klinik-arlesheim.ch/de/veranstaltungen-und-kurse/fuehrungen-durch-die-klinik/ 

Universe Globe-pris til Ursula Flatters, Vidarkliniken 
Utmärkelsen “Livslång gärning i humanismens tjänst”. Under mer 
än 30 år har hon verkat för att ge en god, effektiv och holistisk 
vård och samtidigt spritt kunskapen om vad komplementär 
medicin är, eftersom den ofta blir angripen utifrån okunskap.”   
http://humanismkunskap.org/2015/11/08/ursula-flatters-tilldelas-humanism-kunskaps-diplom-2015/  

Homeopati och antroposofi är två helt olika terapiriktningar, 
skriver Ursula Flatters. Antroposofi bygger på skolmedicinen och vårdpersonal – 
läkare och sjuksköterskor – har skolmedicinsk utbildning och därefter vidareutbild-
ning i antroposofisk medicin. Det är viktigt att förstå att antroposofiska läkemedel 
funnits på marknaden innan nuvarande regelverk för läkemedel skapades, precis 
som kinesiska och andra traditionellt använda läkemedel. http://vlt.se/asikt/debatt/1.3372391-eu-styr-over-lakemedel 

Delegation från Kina med särskilt intresse att besöka Vidarkliniken 
Företrädare för det stora sjukhuset för traditionell 
kinesisk medicin i Guangdong, Kina, besökte Sverige 
i samband med utdelningen av Nobelpriset i medicin 
eller fysiologi till bl a den kinesiska forskaren Youyou 
Tu för upptäckten av malarialäkemedlet artemisinin 
med rötter i traditionell kinesisk medicin. 
http://www.ytterjarnaforum.se/vard-omsorg/foresprakare-traditionell-kinesisk-medicin-imponerade-av-vidarkliniken        

Inn i lyset. Lege Audun Myskja var i ferd med å dø 
I et sterkt lys møtte han en skikkelse. Livet ble ikke det samme etter-
på. Audun Myskja er i dag 62 år, bor på Ski i Akershus og er lege, 
spesialist i allmennmedisin, og har doktorgrad i hvordan musikk kan 
brukes i omsorg for demente. Han har skrevet flere bøker, to om død-
en. – Hvorfor så opptatt av døden? – Det grunnleggende vi lever i er 
liv og død. Hans sterke overbevisning om et liv hinsides dette, skriver  

seg tilbake til 1974. Til en biodynamisk gård i Irland hvor han gjør gårdsarbeid sam-
men med psykisk utviklingshemmede. Han er 21 år og alvorlig syk. Siden 13-års-
alderen har han utviklet anoreksi, ledsaget av bulimi. http://www.vl.no/reportasjer/reportasje/inn-i-lyset-1.665958  

Nekrolog: - Ulf Kåre Børresen (14.10.1947 - 16.12.2015)  
Ulf var den direkte årsaken til at vi og mange med oss flyttet til 
Hurum på 1980-tallet, og utallige familier har fulgt etter i årenes løp 
for å ha sine barn på Steinerskole og i Steinerbarnehage her. 
Gården Nedre Mørk var innfallsporten til mange praktikanter som 
fant inspirasjon til sin livsgjerning, innenfor jordbruk, pedagogikk, 
håndverk, kunst eller helsevesen. Ulf hadde legepraksis på Åros. 
http://www.aftenposten.no/dodsfall/Nekrolog-Ulf-Kare-Borresen-8307095.html  

Arne Klingborg: «Man måste designa världen på nytt» I 
I samband med firandet av Klingborgs 100-års jubileum hölls ett 
symposium på temat Den ofullbordade funktionalismen, titeln på 
en utställning som Arne arrangerade på Liljevalchs Konsthall i 
Stockholm 1980 i ett brett internationellt samarbete med elever 
och kolleger. Utställningen skulle visa hur funktionalismen inom  

arkitekturen hade utnyttjats för ekonomiska intressen och hur Rudolf Steiners orga-
niska funktionalism kunde förena funktion och nytta med själens djupare behov.  
Les artikkelen til Berit Frøseth, Forum 4-2015. http://www.antroposofi.nu/fileadmin/dokument/Forumfiler/Forum_A_2015_4.pdf 

Und der Mensch wird Objekt. Robin Schmidt 
Parallel zu den technischen Revolutionen entwickelt sich die 
menschliche Freiheit. Die jetzige Umwälzung in ein digitales  
Zeitalter löst auf, was bisher als Wirklichkeit galt. Wird eine spezifische Freiheit in 
einer digitalen Lebenswelt möglich? http://dasgoetheanum.com/texte/2015/12/26/und-der-mensch-wird-objekt

The conference The Soul of Europe, July 28 to 31, Lahti, Finland  
The 7th conference is heading towards the North. It will be organized by the Anthro-
posophical Society in Finland and the Section of Social Sciences, Goetheanum. 
http://soulofeurope.net/en/invitation 

Se Fellesprogrammet i Oslo for våren 2016.
http://www.oslogruppen.no

Innføring i antroposofi  
4 foredrag på Litteratur-
huset, ved Cato Schiøtz 
11.2. Hva er antroposofi?  
10.3. Rudolf Steiners bio-   
grafi og livsverk. 14.4. Rudolf Steiner og 
Norge. 12.5. Antroposofi og kristendom. 
Alle kvelder kl 19.30. Entré kr 75. De tre 
første i Amalie Skram – det siste i Nedja. 
Arrangør: Forum Berle og ASN. 
http://www.litteraturhuset.no/program/2016/02/antroposofi.html  

24.1. Oscars gt 84, kl 11.30-13.30 
Trond Skaftnesmo: Rafaels billedver-
den og det kristne mysteriet, med vekt 
på «Skolen i Athen» og gåten om de to 
Jesusbarn (Harald Falck-Ytters bok).  
http://www.antropos.no/andshistorien-i-rafaels-billedverden-freskomaleriene-disputa-del-sacramento-skolen-i-athen-og-det-kristne-mysterium.html  
Entré: 100 kr. Arr: Kristensamf. i Oslo. 

26.1. Josefines gate 12, kl 19.30  
Winfried Walther: Europas tilstand og 
fremtid - mellom øst og vest i en tid 
med masseinnvandring, integrasjon og 
krig. Har Norge en oppgave? Arr. Oslogr. 

30.1. Josefines gt 12, kl 11.00-19.00 
Det arameiske Fader vår – en øvel-
sesvei til Faderens og Moderens 
mysterier. Seminar med Trygve-Olaf og 
Eike Lindvig. Avgift: 1000 kr. Påmelding 
Trygve-Olaf Lindvig, lindvig7@gmail.com  

31.1. Oscars gt 84, kl 11.30-13.00 
«Menneskets hjerte». I vårt hjerte fin-
ner vårt innerste vesen et hjem i krop-
pen. Daniel Hafner, amerikaner, er prest 
i Kristensamfunnet i Nürnberg. På 
engelsk. Arr: Kristensamfunnet i Oslo. 
http://www.kristensamfunnet.no/program 

2.2. Josefines gate 12, kl 19.30-20.30   
Lydeurytmikurs: “4 elementer - 4 
temperamenter.” Med Marjorie Taliano-
Nordås (salen). Kr. 100. Arr.: Oslogr. 

3.2. Oscars gate 10, kl 19.30  
Preston Barker: “Nøkler til en åndelig 
kultur. Del II. Sol ved midnatt. Om gral-
en, stavkirkene og det gode og det 
onde.” Arr.: Vidargruppen. 

8.2. Oscars gt 10, kl 17.00-19.00 
Åpent møte med arbeidsledelsen ASN 
Saker en har på hjertet, tanker og ideer.  

9.2. Josefines gate 12, kl 19.30   
Henrik Thaulow: “Formtegning - en 
nøkkel til det eteriske?” Arr.: Oslogr. 

Se KALENDER: http://www.dialogos.no/kalender

 Vil du motta Nyhetsdryss  
Ukentlig info; et Nyhetsdryss sendes 
søndag morgen til de som er interessert. 
Utgiver Dialogos. Ta kontakt: post@dialogos.no   

Du kan støtte det antroposofiske 
arbeidet i verden ved å tegne medlem-
skap i Antroposofisk Selskap i Norge her: 
http://www.antroposofi.no/medlemskap

Støtte til utgivelse av AntroPost  
tas imot med takk til konto: 1254.05.02054 
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Med nåler til folk og fe 
Are Thoresen har en mangesidig behandlingspraksis for 
både dyr og mennesker. Nå er han snart pensjonist. Han 
ga seg med hester for 5 år siden, og med hunder i år. Nå 
behandler han mest mennesker. Han sier behandling er  
et litt misvisende begrep. Når han setter nåler, setter han  

igang kroppens egen selvhelbredelse. Thoresen er agronom og veterinær. Under 
siviltjeneste på Vidaråsen ble han oppmerksom på antroposofisk medisin og stu-
derte homeopati. Han startet senere på medisinstudiet, men avbrøt. Med tiden 
lærte han akupunktur og hvordan tolke pulsen på et levende vesen for å kunne 
finne kroppens eventuelle ubalanse. Med et holistisk blikk fikk han ideen om å for-
søke akupunktur på dyr. Nå har han utviklet en metode for å behandle dysleksi. 
http://www.sb.no/dagens-navn/med-naler-til-folk-og-fe/s/5-73-157694   
 
– Vi ser en flig af sjælen, når vi dør eller forelsker os 
Hjernespecialist Eben Alexander gik fra å være en rationel naturvidenskabsmand 
og agnostiker til en overbevist fortaler for idéen om, at den menneskelige bevidst-
hed - eller sjæl - lever videre, når kroppen dør. I sin nye bog «Gaverne fra himlen»  
forsøger han at sammenholde andre menneskers 
nærdødsoplevelser med det, som filosoffer, vid-
enskabsfolk og åndelige tænkere har sagt om em-
net. Eben Alexanders målsætning er at nedbryde 
muren mellem religion og videnskab, og han hen-
viser til fysiker Nikola Tesla (1856-1943), der sag-
de, at «den dag, videnskaben begynder at studere  

 

 
 

http://www.kristeligt-dagblad.dk/liv-sjael/kaerlighed-og-doed-er-den-staerkeste-forbindelse-til-sjaelen 
ikke-fysiske fænomener, vil den gøre større fremskridt i ét årti end i alle de foregå-
ende århundreder af sin eksistens». Det engelske ord for menneske, human, kom-
mer af den samme rod som humus, jord. Det gælder også det engelske ord for 
ydmyg, humble, hvilket giver mening, fordi den bedste måde at bevare vores yd-
myghed på er at forstå, hvad vi er lavet af. http://www.kristeligt-dagblad.dk/liv-sjael/hjernekirurg-vi-maa-tage-efterlivet-alvorligt  
 
Den nye klimaforskinga og økologisk økonomi 
Ein gong var klimaforsking noko meteorologane dreiv med. No er også 
juristar, psykologar og historikarar på saka. – Globalt ser vi stadig fleire 
praktiske døme på økonomiske system som spring ut av økologisk øko-
nomi, seier Ove Jakobsen, ved Nord universitet. – Ei retning er inspirert 

 

 
av Rudolf Steiner og antroposofien, der pengar ikkje er eit mål, men eit middel til å 
realisere samfunnsmessige verdiar. http://www.forskerforum.no/wip4/den-nye-klimaforskinga/d.epl?id=2561770  

 
 

 

Andreas Meyer 16. til 20. februar i Oslo 
http://www.meyer-consulting-berlin.de/ueber-meyer-consulting/vita.php 

16.2. Livskraft, tankekraft, meditasjon. 17.2. Går verden av 
skaftet? Globale kriser i psykologisk perspektiv. 17.2. Tempel-
ridderne som brobyggere mellom øst og vest. 18.2. Psykologi, 
bevissthetsforskning og helbredelse i en kontekst av vestlig 

spiritualitet. 18.2. Seksualitet og spiritualitet - arven etter Wilhelm Reich. 19.2.  
Myk energimassasje. 20.2. Helgeseminar Kropp – sjel – ånd. Arrangør: Baldron.  
http://baldron.org/event/oversikt-livskraft-foredrag-og-seminar-med-dr-andreas-meyer-februar-2015/?instance_id=411  

 
26 juni - 1 juli, Kulturhuset i Ytterjärna, Sverige  
SJÄLARNA VAKNAR: Rudolf Steiners fjärde mysteriedrama 
Människorna i dramat strävar efter inre förvandling. På skolningsvägen 
till en tidsenlig invigning möter de naturväsen, själskrafter, höga and-
liga väsen och onda makter. Vägen till ett möte med det egna Jagets 
goda framtidskrafter försvåras. Se program: http://ytterjarna.se/mysteriedrama/ og info: 

 

 
http://www.antroposofi.nu/fileadmin/pdf_filer/2016/2016-01-12_Naer_sjaelarna_vaknar_low.pdf  

  
Kurs: «Det usynlige mennesket i oss» 22.-24. april i Oslo 
http://www.dialogos.no/mediacenter/pdf/kalender/Kurs-Det-usynlige-mennesket-i-oss.pdf  

med Kathrin Studer-Senn og Hans Rudolf Studer. Å ha en forståelse for det usyn- 
lige mennesket i oss, er viktig for å kunne utvikle en dypere erkjennelse av oss 
 

 

selv. Kurset henvender seg til lærere og helsepedagoger, eu-
rytmister, terapeuter, leger med flere. Kathrin Studer-Senn har 
utgitt boken «Det usynlige menneske i os – studier og øvelser». 
http://www.dialogos.no/mediacenter/pdf/kalender/PROGRAM-Kathrin-Studer-seminar-Oslo-2016.pdf  

 

 
 

Eurytmifestival for 10. klasser  
Onsdag 16. mars kl. 12.15 på Rudolf 
Steinerskolen på Nesodden. Elever fra 
Steinerskolene på Nesodden, Bærum, 
Nordstrand, Hedemarken, Ås, Asker, 
Fredrikstad og Lørenskog. Prosjekt-
leder: Tatiana Magnussen eurytmitag@hotmail.com 
   
Se Numa Edema  
på NRK Lindmo, 
fortelle om hvordan 
det var å bytte til 
steinerskole. Det 
første han opplevde 
var å skulle i smia!  

 
 

 
Han fikk synge Tamino i oppførelsen 
av Tryllefløyten. Lærerne så ham, og 
han kunne bli seg selv!  
https://tv.nrk.no/serie/lindmo/MUHU16000116/16-01-2016#t=26m46s  

 
Anneke von der Lippe  
I et stort portrettintervju i 
DN i forbindelse med Em-
my-prisen forteller hun om 
Nora Aanonsen, læreren 
hennes på Steinerskolen, 
som i et intervju mange år 
senere fortalte at hun fort-  
satt kan huske hånden til Anneke, i et 
juleskuespill, barnehånden som jager 
oksen og eselet foran seg til Betlehem.  
http://www.dn.no/magasinet/2016/01/08/2128/Portrettet/-strre-muligheter-for-meg-enn-for-de-5000-skuespillerne-i-30-og-40rene 

 
Innføring i antroposofi  
4 foredrag av Cato Schiøtz  
på Litteraturhuset. 11.2. Hva   
er antroposofi? 10.3. Rudolf Steiners 
biografi og livsverk. 14.4. Rudolf Steiner 
og Norge. 12.5. Antroposofi og kristen-
dom. Entré: kr 75. Amalie Skram (12.5. 
Nedja). Arr.: Forum Berle og ASN. 
http://www.litteraturhuset.no/program/2016/02/antroposofi.html  

 

 
 

Steinerhøyskolen 9. februar 
Åpen dag og undervisning på bache-
lornivå med forelesninger i pedagogisk 
idéhistorie, praktiske øvelser, musikk / 
bevegelse, «Hode-hjerte-hånd», med 
mer. Professor Dahls gt 30, Oslo.  
http://www.rshoyskolen.no/aktuelt-forside/2016/2/1/apen-dag-undervisning-tirsdag-09022016.html  
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25th anniversary Antroposophical Society in Russia, March 11-13 
The theme is “Antroposophical Society in Russia. 25 years: results and opportuni-
ties”. The Conference takes place in Moscow. Write to agruss@mail.ru before 12.02. 
Les om den kommende Verdenskongress for funksjonshemmede i Russ-
land 2017; «Making values visible». Kongressen skal bidra til utviklingen av arbei-
det med voksne utviklingshemmede i Russland. Initiativtakere er det antroposofisk 
inspirerte dagsenteret ‘Blagoe Delo’ http://sosialterapi.no/blagoe-delo-ekaterinburg-i-russland Les om kongressen: 
http://sosialterapi.no/wp-content/uploads/verdenskongress-for-funksjonshemmede-russland-2017.pdf  

 
 

 

Industrilandbruket er utdatert 
skriver Regine Andersen, daglig leder i Oikos – Økologisk Norge, i 
et tilsvar i Aftenposten, til professor Svihus sitt frontalangrep på øko-
logisk landbruk, og hun henviser til vitenskapelig dokumentasjon. 
http://www.oikos.no/aktuelt/industrilandbruket-er-utdatert 

 
 

Demonstrationszug in Berlin   
Insgesamt gingen 23 000 Menschen auf die Straße. 
http://www.demeter.de/verbraucher/aktuell/wir-haben-es-satt-2016   
 

ØKOLØFT – ja til flere økobønder 
Like før årsskiftet fikk det store samarbeidsprosjek-
tet, Landbrukets ØKOLØFT, innvilget støtte fra 
Landbruksdirektoratet. http://www.oikos.no/aktuelt/ja-til-flere-okobonder  

 

 
 
 

 
http://www.ta.no/grenland/professoren-elsker-sant-grums/s/1-111-7201932   

Møkkentusiasten. Møt bonden Knut Vasdal 
som har egen lab i fjøset og finner opp erstatninger 
for kunstgjødsel. Bonden får 250 000 liter melk i året. 
Med på kjøpet følger 1.5 millioner liter kuruker og 
urin. Dette er mye næringsstoffer, og at dette skulle 
ende opp utbrukt, gav lite mening. Vasdals løsning 
var å sette opp en lab i fjøset, og begynne å eksperi- 
mentere. Først gjelder det å separere bløtgjødselen 

til en fast og en flytende del. Den faste delen blir vermikompostert (av meitemark), 
og ender som luktfri, nærmest ugressfri kompost. http://www.matmerk.no/no/okologisk/helse-og-livsstil/moekkentusiasten  
 
Bok av Yeshayahu Ben-Aharon på norsk 
Ben-Aharon har holdt foredrag og seminarer i Europa siden tid-
lig nittitall. Hans første bok er utgitt på svensk «1900-talets and-
liga Händelse». Nå er en bok utgitt på norsk, med 3 foredrag fra 
hans siste utgivelse (2013) samt et tidligere upublisert foredrag, 
rettet til et nordisk publikum. Boken er utgitt på det nystartede 
Dynamis forlag og kan kjøpes hos Antropos bokhandel eller  

 
 

 
bestilles på dynamis.oslo@gmail.com. Les om boken her: http://dynamis-oslo.org/2016/01/18/ny-bok-pa-dynamis-forlag   
 
Pengevirke nr 4-2015 har delingsøkonomi som hovedtema  
Myriam Bouré gir oversikt over hva som rører på seg i samarbeidsøkonomien.  
Les om Airbnb, Uber og Snapsale, som gjør det enkelt å kjøpe og selge brukte 
ting, og hvordan teknologien som understøtter økonomien, er i rivende utvikling.  
https://www.cultura.no/Pengevirke/Pengevirke-nr-4-2015  

 
Steiner im akademischen Diskurs. Die Philosophie der Freiheit 
Erstmals sind jetzt die grundlegenden philosophischen Schriften von Rudolf Steiner 
in einer textkritischen Ausgabe erschienen: Band 2 der von Christian Clement SKA. 
http://www.nna-news.org/de/nachrichten/artikel/produktiver-aussenblick-auf-das-philosophische-werk-von-rudolf-steiner-2521  

 

     
 

"Man findet von Beuys keine rassistische Äußerung" 
Den Vorwurf, Joseph Beuys habe braunes Gedankengut in die Kunst transportiert, 
hält der Filmemacher Rüdiger Sünner für haltlos. Denn Sünner kennt sich mit bei-
dem gut aus – mit Beuys und mit der rechten Szene. Die Welt: Gibt es Belege, 
dass Beuys sich von Rudolf Steiners Rassismus abgegrenzt hat? Sünner: Nehmen 
wir die Indianer. Steiner hat sie als aussterbende Rasse bezeichnet, ihre Gesichter 
seien verhärtet, sie hätten eine zu starke Ich-Kraft – deshalb seien sie zum Aus-
sterben bestimmt. http://www.welt.de/regionales/nrw/article151358657/Man-findet-von-Beuys-keine-rassistische-Aeusserung.html   Se trailer her; http://www.ruedigersuenner.de/Beuysfilm.html     
Samt bonusmateriale fra filmen https://www.youtube.com/watch?v=2pYtu6My_s0  
 

Fat, felt and a fall to Earth: the making and myths of Joseph Beuys 
http://www.theguardian.com/artanddesign/2016/jan/30/fat-felt-fall-earth-making-and-myths-joseph-beuys 

 

Se Fellesprogrammet i Oslo våren 2016 
http://www.oslogruppen.no 
 
Mandag 8.2., Oscars gt 10, kl 17-19 
Åpent møte med arbeidsledelsen i 
Antroposofisk Selskap i Norge. Medlem-
mer og andre som har saker på hjertet. 
Kontakt: m 975 63 875, asn@antroposofi.no  
 
Tirsdag 9.2., Josefines gt 12, kl 19.30   
Henrik Thaulow: “Formtegning - en 
nøkkel til det eteriske?” Arr.: Oslogr. 
 
Tirsdag 1.3., Josefines gt 12, kl 19.30   
Liv Skappel Gran: Runene og utvik-
lingen av språket. Arr.: Oslogruppen. 
 
Tirsdag 8.3., Josefines gt 12, kl 19.30   
Dag-Otto Thunold: "Om hvordan om-
gang med idéer og erfaringer kan virke 
befordrende på eget arbeid med barn og 
ungdom." Arr.: Oslogruppen. 
 
12.3., Josefines gt 12, kl. 13.00 
Lørdagskonsert med Camilla Rognes, 
solo fiolin. Ernest Bloch: Suite no. 1 og  
J.S. Bach: Partita nr. 2 i d-moll. Entré: 
100 kr. Arr.: Oslogruppen. 
 
Utstillinger i Josefines gate 12 
6.2.-30.3.: Kalevala og Sibelius.  
Del I: Else Frich: Malerier og portretter. 
Fra 30.3. og fram til høsten. Del II: 
Malerier av Ritva-Liisa Blomberg. 
 
4.-6.3., Audonicon, Danmark  
Forårs-stævne: I kunstens navn. Kan 
kunsten være det sprog, der er samlen-
de for mennesker? http://audonicon.dk/arrangementer/2016-03-06.html  
 
18.-20.3., Robyggesalen, Järna, Sverige 
Ny konstnärlig fortbildningskurs med 
Barbara Mraz. Kostnad är 1700 SEK. 
Kontakt: Anne Grethe Kumlander. 
annegrethekumlander@hotmail.com 
 
‹Faust I und II› 
Ostern 2016 
Goetheanum 
Neben den Myster-
iendramen Rudolf   
Steiners ist Goethes ‹Faust› das zentrale 
Bühnenstück am Goetheanum. 1938 fand 
die Welturaufführung des ungekürzten 
‹Fausts I und II› mit Eurythmie und Schau-
spiel unter der Leitung von Marie Steiner, 
auf Basis der von Rudolf Steiner ab 1915 
inszenierten Szenen, statt. 
http://www.faust2016.ch/Auffuehrungen.6849.0.html?&L=1  
 
Se KALENDER: http://www.dialogos.no/kalender 
 

 Vil du motta Nyhetsdryss  
Ukentlig info; et Nyhetsdryss sendes 
søndag morgen til de som er interessert. 
Utgiver Dialogos. Ta kontakt: post@dialogos.no    
 
Du kan støtte det antroposofiske 
arbeidet i verden ved å tegne medlem-
skap i Antroposofisk Selskap i Norge her: 
http://www.antroposofi.no/medlemskap  
 

Støtte til utgivelse av AntroPost  
tas imot med takk til konto: 1254.05.02054 
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En møll, to eurytmister og mye DDT 
Markus Lindholm skriver i Minerva om en (litt spesiell) historie 
om hvordan økologi ble politisk potent og en vitenskap, samt 
litt om en nøkkelfaktor i bekjempelsen av zika-viruset. I 1947 
ble DDT ansett som et universalmiddel over hele verden. I 
tropene var mygg årsak til store lidelser, særlig den vesle 
Aedes aegypti, som er mellomvert for dengue, gul feber og 
Zika-virus, og Anopheles, som sprer malaria. Men enkelte be-
gynte å spørre seg om denne storstilte møllkrigen virkelig var 
helt uten ulemper. En av dem var marinbiolog Rachel Carson. 

I januar 1958 fikk hun et brev fra en venn som hadde sett døde fugler på bakken i 
skoger som hadde blitt sprayet dagen før. Samtidig fikk hun nyss om to antropo-
sofiske eurytmister, Marjorie Spock og Mary Richards, som drev et lite gårdsbruk 
på Long Island utenfor New York. De hadde lenge ergret seg over sprayingen, og 
de ville nå gå til sak mot myndighetene fordi de mente at DDT ødela de biodyna-
miske grønnsakene deres. Les hele artikkelen her: http://www.minervanett.no/en-moll-to-eurytmister-og-mye-ddt   

Les også: A Portrait Marjorie Spock with Mary Richards http://www.rachelcarsoncouncil.org/index.php?page=rachel-carson-a-portrait  
 
 

 

Om Jens Bjørneboe og hans forhold til alkohol 
Det startet da han var barn og fikk vin og brennevin som beløn-
ning da han opptrådte hjemme med å lese dikt. Hans kollega Jo 
M-K Sandvik (1916-2008) forteller at alkoholen var en indirekte 
årsak til at han måtte slutte som lærer. I 1975 tok Bjørneboe et 
oppgjør med Bror alkohol. Se video fra NRK: http://www.nrk.no/video/PS*3785  

Les også Arven etter Bjørneboe: http://www.dagbladet.no/magasinet/2006/04/22/464181.html  
 
Einstein: About The Universal Force of Love  
The letter to his daughter was released in the 1980’s along 
with over a thousand other letters.  “When I proposed the 
theory of relativity, very few understood me, and what I will 
reveal now to transmit to mankind will also collide with the 
misunderstanding and prejudice in the world. There is an 
extremely powerful force that, so far, science has not  

 

 
found a formal explanation to. It is a force that includes and governs all others, 
and is even behind any phenomenon operating in the universe and has not yet 
been identified by us. This universal force is LOVE. When scientists looked for a 
unified theory of the universe, they forgot the most powerful unseen force. 
http://www.trueactivist.com/read-a-letter-einstein-wrote-to-his-daughter-about-the-universal-force-of-love    
Bevis for Einstein-teori om gravitasjonsbølger  
Amerikanske forskere har nå oppdaget gravitasjonsbølger som beviser en teori fra 
Albert Einstein. Forskere sammenligner oppdagelsen med Galileo Galilei på 1600-
tallet og «vitenskapens hellige gral». Nobelprisvinneren kom med sin teori i 1916. 
http://www.aftenposten.no/nyheter/uriks/Forskere-har-bevis-for-Einstein-teori-om-gravitasjonsbolger-8353819.html  
Albert Einstein visited several lectures by anthroposopher Rudolf Steiner, 
and was impressed by Steiner’s opinions on non-Euclidian geometry. 
http://www.praguepost.com/166-expats-in-cz/40351-einstein-in-prague  
 

 
 

 

19.3. Nakuhel-senteret 20.3. Kristensamfunnet, Oscars gt 84, Oslo  
Stjernedøgn – en konsert for kor og 5 musikere 
Korkonserten har urpremiere palmehelgen og er et samarbeid mel-
lom Kristensamfunnets CorCarmina og Knut Ariels science & art-
prosjekt. 11 nyskrevne tekster av Knut Ariel og en tekst av Gunvor 
Hofmo. Korarrangement: Malte Winje. Urpremiere under Earth hour 
19.3. kl 20.30. Nakuhel-senteret, Smia, Semsvn 168, Asker. Søndag  

20.3. i Kristensamfunnet, Oscars gt 84, kl 12.30. Da er det vårjevndøgn, palme-
søndag og hundreårsdagen for Albert Einsteins offentliggjøring av den generelle 
relativitetsteorien. Inngang: 200/150. http://www.knutariel.no./index.php?option=com_ohanah&view=event&id=337&Itemid=19  
 
Litteraturhuset: Innføring i antroposofi 10. mars  
Rudolf Steiners biografi og livsverk. Cato Schiøtz. Det er det andre 
foredraget av fire. 14. april: Rudolf Steiner og Norge. 12. mai: Antro-
posofi og kristendom. Entré kr 75. Amalie Skram (12.5. i Nedja). 

 

 
Arrangører: Forum Berle og ASN. http://www.litteraturhuset.no/program/2016/03/Rudolf_Steiners_biografi.html  

 
 

Pilegrimsvandring til Trondheim 
De 26 steinerskoleelevene fra Nesod-
den startet vandringen i 2. klasse da 
læreren lanserte ideen. De skulle gå  
på beina, i to-milsetapper, fra Oslo til 
Trondheim, og komme fram en gang 
under skoletiden. I løpet av seks 
skoleår har de nå vandret, og opplevd 
Norges geografi på kroppen. I disse 
årene har foreldre og barn gjort en stor 
dugnadsinnsats for å finansiere vand-
ringen. Lørdag 11. juni i år skal de gå 
de siste milene og ende foran Nidaros-
domen med pilegrimsstavene hevet. 
http://www.amta.no/steinerskolens-elever-selger-brukt-vinterutstyr-for-a-finansiere-pilgrimstur/s/5-3-102214 

 
Highest rating by inspectors    
'Good Life' school 
that costs £5,400  
a year despite 
having no head-
teacher, uniforms, 
exams, is rated  

 

 
outstanding by inspectors. Also class-
room computers are all banned at Iona 
School in Nottingham. Teachers begin 
each day with an address known as a 
'morning birth' while children 'say hello' 
with songs. The 84 pupils take lessons 
in poetry, knitting, sewing and apple 
pressing - and grow their own vegeta-
bles on site. The independent school, 
which follows the Steiner curriculum.  
http://www.dailymail.co.uk/news/article-3469364/Good-Life-school-costs-5-400-year-despite-having-no-head-teacher-uniforms-exams-computers-rated-outstanding-inspectors.html  

What is the Rudolf Steiner system of 
education? http://www.nottinghampost.com/Rudolf-Steiner-education/story-28837070-detail/story.html  
 

 
 

Kommer til ferdig middag 
Steinerskolen i Kristiansand investerer i 
skolens fellesmiljø. En gang i måneden 
kommer foreldrene til ”dekket bord”. FAU 
har tatt initiativet til dette for å få et enda 
bedre skolemiljø. Da blir terskelen for å 
snakke sammen lavere, hvis noe oppstår. 
http://www.kristiansandavis.no/?id=1995    
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Vidaråsen - Norges eneste gjenlevende kollektiv 
Glem pengeøkonomi. Glem effektivitet. Glem skillet mel-
lom jobb og privatliv. Inne i en skog, midt i Vestfold, ligger 
Vidaråsen – en liten lomme av en annen tid og en annen 
måte å leve livet på. Alle som bor på Vidaråsen, har en 
jobb å gå til. De snekrer hyller og spikker ostehøvler, syr  

ponchoer, lager stearinlys og krydder. Men her har man koblet arbeid fra lønn – 
både for beboere og medarbeidere. http://vidarasen.camphill.no/fileadmin/vidarasen/Tilsammans_Vidaraasen_KK_27.2.2016.pdf 

 
Stiftelsen Grobunn på Hedemarken søker daglig leder 
Grobunn har et helhetlig døgntilbud for utviklingshemmede ungdommer/ unge 
voksne som er på vei inn i voksenlivet – 18 plasser. Les mer: http://www.grobunn.no  
 

 

14.3, Skoklefaldsalen, Steinerskolen Nesodden, kl 19.15 - 21.00 
Relasjoner – kampen om nærhet og aksept 
Gitte Drewes, steinerpedagog og socialpedagog, er familieterapeut 
og barnehagekonsulent i Danmark og har arbeidet nært med barns 
relasjoner, samt befattet seg med forskning på området. Foreldre, 
pedagoger og alle interessert er velkomne. Entré: kr 100. Kontakt: 

Bjørg Lobben Røed, m 990 15 809. http://nesodden.antroposofi.no 

 
Ønsker å starte Oslofjorden videregående Steinerskole http://ovgi.no  
I oktober 2015 stod plutselig 80 elever uten skole-
plass og 30 lærere uten jobb da Røyken videre-
gående Steinerskole gikk konkurs. Kort tid etter 
startet planleggingen av en ny steinerskole. 
Merethe Haug har sammen med Håken Sund og 
flere startet selskapet Oslofjorden videregående 
Steinerskole AS. http://www.nrk.no/buskerud/vil-starte-steinerskole-i-hurum-1.12834549  
De ønsker å ta i bruk Hurums gamle rådhus på  

 

 
Klokkarstua, se planen for skolen her: http://ovgi.no/wp-content/uploads/2016/03/Presentasjon-v1-01s.pdf  
 

 

Aksel Hugo ny rektor Sogn Jord- og Hagebruksskule 
«Eg vaks opp i Bærum da det framleis var ei bygd. Skulevegen 
var viktig; kvar dag i 7 år til fots gjennom skog og kulturlandskap. 
Så var natur viktig for foreldra mine, alle årstider – i friluftsliv og 
segling. Seinare vart eg utdanna naturforvaltar på Noregs Land- 

brukshøgskule. Etterkvart vart det meir og meir agroøkologi, og på 90-talet fekk  
eg ansvaret for dei økologiske studia på NMBU.» http://sjh.no/2015/11/10/ny-rektor-gler-seg-veldig  

 
Andreas Capjon økologisk bonde på Losætra 
Losætra ligger supersentralt i Oslo, ved Operaen. – Jeg skal 
inspirere Oslo-folket og gjøre Losætra grønnere, mer levende – 
et sted folk ønsker å komme, sier Capjon. Han vokste opp på  

 

 
Nesodden på en gård som ble drevet biodynamisk. http://www.bondebladet.no/nyhet/andreas-blir-bonde-i-oslo-sentrum 

 
Kun to restauranter med tre Michelin-stjerner i Norden  
Begge byr på biodynamiske produkter. Maaemo: http://www.osloby.no/sulten/Jo_-Maaemo-er-en-reise-verd-8370332.html?spid_rel=2   
og Rasmus Kofoed fra den danske restaurant Geranium. – På deres tallerkner har 
de en fantastisk blanding af Rudolf Steiner, der møder kæft, trit og retning, siger 
Morten Vilsbæk. http://www.fyens.dk/erhverv/Anmelder-Michelin-har-overset-flere-provinsrestauranter/artikel/2949489  
 
Hør Espen Tharaldsen intervjues av Vera Kvaal, NRK P2 
om firkanten, antroposofisk arkitektur, geometri, steinerskole og Kina. 
Innslaget handler bla om Steiners balanserte syn på geometri (firkan-
ter) og organiske former. https://radio.nrk.no/serie/kulturhuset-hovedsending/MKTR15002616/08-02-2016#t=57m45s    
 

 

Boklansering og utstilling i Pythagoras senter 3. april 
Eidis Huseby, Anne Kristin Gjertsen og Inger Amundsen står bak boken 
Med malepensel gjennom årets tolv måneder, Antropos, 104 s. Utstilling 
og lansering kl 12-16. Hegdehaugsvn 30 (inng bakgård). 

 
Stinn brakke da Sverre Koren Bjertnæs åpnet utstilling 
«Maleri – skulptur – grafikk» på Galleri Ismene i Trondheim. – Jeg 
har vokst opp med å gå i dette galleriet, og jeg gikk et år på Steiner-
skolen like nedenfor her. Åpningsdagen hadde Koren Bjertnæs spe-
sialomvisning for nevøen sin og klassen hans fra Steinerskolen. 
http://www.adressa.no/kultur/2016/02/18/Jeg-hadde-ikke-forventet-stinn-brakke-12177326.ece   

 

 
 

Death and reincarnation – video 
Se Brian Gray, Program Director of  
the Foundations in Anthroposophical 
Studies' at Rudolf Steiner College. 
https://www.youtube.com/watch?v=bwhH06S4xic  
 

La ned påstand om gjenfødelse 
100 mennesker kom for å høre advokat 
Schiøtz' bevisførsel for at reinkarnasjon 
er sannsynlig.  http://www.fvn.no/lokalt/Kjendisadvokat-Tor-og-Odin-finnes-2976505.html  

 
Tirsdag 8.3., Josefines gt 12, kl 19.30   
Dag-Otto Thunold: Om hvordan om-
gang med idéer og erfaringer kan virke 
befordrende på eget arbeid med barn og 
ungdom. Arr.: Oslogruppen. 
 
12.3. Steinerskolen Hedemarken, kl 12-15  
Liv Skappel Gran: Spor etter den 
keltiske kristendom i Norge. Entré: 250 
kr inkl lunsj. Eurytmisalen, rosa bygg.  
Arr.: Hedemarksgruppen  
 
Onsdag 16.3. Oscars gt 10, kl 19.30 
Påskeavslutning. Marjorie Taliano-
Nordås, Anne Ingeborg Haugholt m.fl  
Arr.: Vidargruppen 
 
16.3. Steinerskolen, Nesodden, kl 12.15 
Eurytmifestival for 10. klasser, kontakt 
Tatiana Magnussen, eurytmitag@hotmail.com  
 
22.-24. april, Josefines gt 12, Oscars gt 10 
Kurs: Det usynlige mennesket i oss 
Kathrin Studer-Senn  
Hans Rudolf Studer. 
Å ha en forståelse for 
det usynlige menne- 
sket i oss, er viktig 

 

 

for å kunne utvikle en dypere erkjennelse 
av oss selv. Kurset henvender seg til 
lærere og helsepedagoger, eurytmister, 
terapeuter, leger og andre interesserte. 
http://www.dialogos.no/mediacenter/pdf/kalender/PROGRAM-Kathrin-Studer-seminar-Oslo-2016.pdf  

 
28-31 July, Sylvia-koti Lahti, Finland 
The Soul of Europe  
Mutual Understanding 
among Human Beings 
as a Path to International  
Understanding. http://soulofeurope.net   Se programmet:  
http://soulofeurope.net/wp-content/uploads/PROGRAMM_Schema_2016_en_V2.pdf   

 
Se KALENDER: http://www.dialogos.no/kalender 
 

 Vil du motta Nyhetsdryss  
Ukentlig info; et Nyhetsdryss sendes 
søndag morgen til de som er interessert. 
Utgiver Dialogos. Ta kontakt: post@dialogos.no    
 

Du kan støtte det antroposofiske 
arbeidet i verden ved å tegne medlem-
skap i Antroposofisk Selskap i Norge her: 
http://www.antroposofi.no/medlemskap  
 

Støtte til utgivelse av AntroPost  
tas imot med takk til konto: 1254.05.02054 

 



   
 
 

AntroPost http://www.antroposofi.no/index.php?id=68 utgis av Antroposofisk Selskap i Norge www.antroposofi.no 
Redaktør er Sissel Jenseth. Du kan gi tips eller melde deg av eller på nyhetsbrevet ved å kontakte antropost@antroposofi.no  

AntroPost                   2016-4 
 

 

 ANTROPOSOFISK SELSKAP I NORGE – for mer informasjon, se http://www.antroposofi.no  
 
 

 

 

Lars Hertervig: Lysets vanvidd 
Kunstmaleren levde et strabasiøst liv, men 
mistet han virkelig forstanden? I dokumen-
taren følger vi ham gjennom barndommen 
i kvekermiljøet i Tysvær, den altoppsluk-
ende forelskelsen i tyske Helene Winkel-
mann og hjemreisen til Norge. Vi blir kjent 
med hans psykiatriske diagnoser, innlegg-
elsen på Gaustad og den skamfulle tilbake-
komsten til Stavanger, hvor selv borger-
mesteren bidro til å ydmyke ham. Se NRK  
(51 min). https://tv.nrk.no/program/koid75008413/lars-hertervig-lysets-vanvidd  

I Jon Fosses Melancholias første bind fabulerer han rundt historien til maleren 
Lars Hertervig (1830-1902), en stund lovende elev i Düsseldorf, siden pasient på 
Gaustad sykehus. http://www.nrk.no/skole/klippdetalj?topic=nrk:klipp/310297  Les også Aslaug Blytts biografi om 
Lars Hertervig fra 1939. http://www.nb.no/nbsok/nb/52c3744afe02227e2416522e1bd20777?lang=no#0  
 
Ellen Key – Om barndomens betydelse 
Författare och debattör, Ellen Key (1849-1926), var mot-
sägelsefull. Hennes idéer vann både stor beundran och 
fick skarp kritik. Hon blev banbrytande i sin syn på barn-
ens rättigheter, påverkade skolan och den auktoritära 
pedagogiken. Ellen Key läste Jean-Jaqcue Rousseau.  

 

 
Hon läste även Rudolf Steiner, pappa till Waldorfpedagogiken. Hennes tankar har 
inspirerat Maria Montessori, den polskjudiske barnläkaren Janusz Korczak och 
FN:s barnkonvention. Hør programmet her (42 min): http://sverigesradio.se/sida/avsnitt/708876?programid=4948  

 

    
http://www.faust.goetheanum.org/Auffuehrungen.6849.0.html    
 

Goetheanum: Goethes "Faust" ungekürzt – das dauert 17 Stunden 
12 000 Verse, dargeboten an drei aufeinanderfolgenden Tagen. Bis August finden 
an sechs Wochenenden weitere Aufführungen statt. Sechs Millionen Franken  
kostet das naturgemäß aufwändige Unterfangen, die ausschließlich durch private 
Zuwendungen aus den Reihen der weltweit 46 000 Mitglieder zählenden Anthro-
posophischen Gesellschaft aufgebracht worden sind. 600 Kostüme wurden in 
Ungarn gefertigt, ein professionelles Eurythmie-Ensemble ist international besetzt.  
Ohne Eurythmie ist eine Dornacher Performance nicht vorstellbar. Der Regisseur 
arbeitet Hand in Hand mit Margarethe Solstad. http://www.badische-zeitung.de/theater-2/alle-verszeit-der-welt--119906286.html 

Hør fra forestillingen her: http://www.srf.ch/news/regional/basel-baselland/goethes-faust-18-stunden-theater-am-goetheanum-dornach  

 

 

Det usynlige mennesket i oss 22.-24. april Oslo 
Kurs med Kathrin Studer-Senn og Hans Rudolf Studer.  
Å ha en forståelse for det usynlige mennesket i oss, er 
viktig for å kunne utvikle en dypere erkjennelse av oss 
selv. Se programmet: http://www.dialogos.no/mediacenter/pdf/kalender/PROGRAM-Kathrin-Studer-seminar-Oslo-2016.pdf  

 

 

Berørt av det levende – kurs med Antje Schmidt  
BERGEN: 22.(17.00) - 24. april (14.00). Å utforske det ete-
riske i ordet og i naturen. Kristensamfunnet i Bergen. 
OSLO Himmelfartsseminar: 5. (10.00) – 8. mai (17.00). Å  
møte det levende i planter og substanser. Kristensamfunnet i  

Oslo. Antje Schmidt, Jena, Tyskland, er spesialist innen «Bildekräfteforschung». 
Fellesarrangement mellom Kristensamfunnet og Baldron. http://baldron.org/events/  

 
 

Påskeharen hadde gjemt egg 
Da barna i Steinerbarnehagen i Moss 
kom tilbake etter påskeferien.  
http://steinerbarnehagen-moss.no/bilder-fra-tirsdagens-eggleting  

 
Småbarnstreff  
i Josefines gt 12, Oslo,  
og møtepunkt småbarns-
foreldre 4.4. kl 19.30. Se: 
https://www.facebook.com/hvagjorvina/    
 

 
 

Family Portraits 4.-18. april  
på Rådhusplassen i Oslo. Fotograf Bjørn 
Wad http://bjornwad.com/portfolio/the-down-syndrome-project/  viser 
utvalgte portretter fra et fotoprosjekt om 
familier som har et familiemedlem med 
Downs syndrom. Ni av ti barn med  
Downs sydrom velges bort i magen: 
http://bjornwad.com/press/magasinet-dagbladet-2015  
 

 
 

Utstilling Rudolf Steiner portretter 
Goetheanum dokumentasjon, Dornach. 
Utgangspunktet er fortolkninger av hans 
personlighet i fotografi, maleri, skulptur  
og tekst. Utstillingen varer fra 26. februar 
til 8. juli og vises i Goetheanums bibliotek.  
http://www.goetheanum.org/Medienmitteilungen.5465.0.html 

 

 
 

14. april, Litteraturhuset, kl 19.30 
Rudolf Steiner og Norge 
Foredrag Cato Schiøtz. Entré: kr 75. 
Amalie Skram. Arr.: Forum Berle og ASN.   
http://www.litteraturhuset.no/program/2016/04/Rudolf_Steiner_og_Norge.html  

Se det første foredraget til Cato Schiøtz: 
Hva er Antroposofi på YouTube. 
https://www.youtube.com/watch?v=_XQ1rwX3THI    
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Hälsoveckan på Island – tredje året 
Anthroposophical therapists are offering a one-
week health retreat 10.-16. July 2016, filled with 
individual-orientated therapies and group work, 
both based on anthroposophical medicine. The 
emphasis will be on healthy daily rhythms, vege-
tarian nutrition and artistic pursuits. The evenings  

will be filled with talks, lectures and visits to nearby natural sceneries. 
http://www.english.healthweeks.is/index.html 
 
Vitaleurytmi – Stressmestring, 28. mai Berle i Oslo, kl 10.00-17.00 
Regula Nilo og Marianne Tvedt tilbyr ett seminar som et ledd i deres utdanning. 
Vitaleurytmi styrker menneskets livsprosesser og lytteevne. Kurset kan være en 
introduksjon til en effektiv arbeidsmetode som virker profylaktisk mot stress. Man 
øver oppmerksomhet, flyt, indre ro og bevegelighet. Pris: 600 kr. Påmelding innen 
15.5. til regula.nilo@gmail.com. Det forutsettes ingen forkunnskaper. http://www.vitaleurythmie.de 
 

 

The Serpentine Gallery until 15 May 2016 
The Swedish artist Hilma af Klint 
It’s a big exhibition, packed with paintings. 
The bulk of them are taken from her decade-
long project, Paintings for the Temple. She 
was heavily influenced by the spiritual guru 
Rudolf Steiner, who apparently during a stu- 
 dio visit advised her that the world was 50  

years away from being ready to see the paintings – although she also died in 1944, 
at which time the cultural atmosphere in Europe may not have felt particularly sym-
pathetic to an artist who freely experimented with the esoteric and mystical, for 
obvious reasons. http://thequietus.com/articles/19941-hilma-af-klint-serpentine-review  We now look back at af Klint, in 
her first exhibition in Britain for a decade, in the same way we return to Kandinsky 
and Mondrian, as if abstraction was always out there, like an unmapped continent. 
http://www.theguardian.com/artanddesign/2016/mar/03/hilma-af-klint-das-institut-review-serpentine-gallery 

 
Flere noske aviser hadde følgende notis 30.03.2016:  
Mannen bak antroposofien sitt livssyn, Rudolf Steiner, døydde 30 mars 1925 
Den antroposofiske lære inneheld blant anna førestellinga om at mennesket har 
evne til å utvikle høgare sjelelege evner i seg sjølv og til å utfalde sine kunnskaps-
og livssyns ressursar. Eit praktisk resultat av Steiner sin filosofi er å finne i 
Steinerskulane, som er i drift i ei rekkje land, også her i Noreg. 
 
Den mislykkede Rudolf Steiner – tilsvar til Jan-Erik Ebbestad Hansen  
Henning Næss skriver i Arr - idéhistorisk tidsskrift nr 1/2016, at hovedpåstanden til 
Jan-Erik Ebbestad Hansen i Arr 4/2015 http://www.arrvev.no/bok/rudolf-steiner-co.-ny-litteratur-om-rudolf-steiner-og-den-antroposofiske-be er at 
det etter utgivelsen av Ansgar Martins bok Rassismus und Geschichtsmetaphysic. 
Esoterischer Darwinismus und Freiheitsphilosophie bei Rudolf Steiner ikke lenger 
er «et spørsmål om det finnes rasisme i antroposofien, men hvordan den skal 
forstås i lys av helheten». Jeg mener det heller er et spørsmål hvordan man skal 
oppfatte begrepet «rasisme» i forbindelse med Rudolf Steiners verker, og om hvor 
stor betydning det har for helheten. http://www.arrvev.no/artikkel/den-mislykkede-rudolf-steiner  
 

 

Gerald Häfner: Tregrening i vår tid?!   
Les Häfners essä i det svenske Forum 1-2006, side 6, http://goo.gl/JHanvC  
Gerald Häfner är sedan hösten 2015 tillsamman med Paul 
Mackay ny ledare för den Socialvetenskapliga sektionen i Fria 
Högskolan för antroposofi. Häfner har också en lång politisk 
karriär bakom sig som medgrundare av Die Grünen, det tyska 
Miljöpartiet och under en lång tid verksam i detta parti.  http://goo.gl/JHanvC  

 

Medborgarlön skulle kunna bli vår tids viktigaste experiment  
Det schweiziska folket kommer snart att rösta om förslaget att införa medborgar-
lön – det är tämligen säkert att det blir ett ”Nej”. Det är synd. Ty idén är så bra att 
man äntligen skulle våga förverkliga den. Les i svenske Forum 1-2016: http://goo.gl/JHanvC 
Les artikkel i Süddeutsche Zeitung: http://www.sueddeutsche.de/wirtschaft/volksabstimmung-im-juni-geldregen-ueber-basel-1.2822421 
 
Allgemeine Anthroposophische Gesellschaft: Mitgliederversammlung 2016  

 

 

Zum 31. Dezember 2015 betrug die Mitgliedschaft 45.190;  
615 sind verstorben, 585 traten aus und 888 sind Verschollene/ 
Ausgeschiedene, aber es gab auch 1169 Eintritte. 
http://www.anthromedia.net/de/artikel-dateilansicht/article/allgemeine-anthroposophische-gesellschaft-mitgliederversammlung-2016/  
Les fra generalforsamlingen i Goehteanum og om økonomi-
en i 2015: A Rollercoaster ride: http://www.goetheanum.org/fileadmin/AWX/aw_e/AWE2016_03.pdf 

 

 

Fellesprogrammet i Oslo for våren 2016 
http://www.oslogruppen.no 
 
5.4. Josefines gt 12, kl 19.30 
Trond Skaftnesmo: Evolusjonens 
kilder: Megamønstre i livets utvikling. 
Arr.: Oslogruppen. 
 
6.4. Oscars gt 10, kl 19.30 
Marcus Schneider: ”Die 
Musik Anton Bruckners 
als Verchristlichung der 
Symfonik”. Foredrag på 
tysk med musikk. Entre  
kr. 100. Arr.: Vidargruppen 

 

 

http://www.paedagogik-akademie.ch/dozenten/marcus-schneider/  

 
9.4. Steinerskolen, Nesodden, kl 10-13 
Heidi Stevens: Pleie av syke barn  
Kurs. Alle mottar liste med foreslåtte be-
handlinger og preparater for vanlige syk-
dommer. Pris kr. 300. Påmeldingsfrist 
6.4. nesodden@antroposofi.no. Les mer: http://nesodden.antroposofi.no  
 
10.4. Steinerskolen, Nesodden, kl 19.30 
Otto Krog: Folkeeventyrene og keltisk 
kristendom. Om Askeladden og de 
gode hjelperne. Arr.: Nesoddengruppen  
http://nesodden.antroposofi.no/_Resources/Persistent/9da5740261a73225bec5c7b14045d4beef8358dc/plakat-folkeeventyrene-og-keltisk-kristendom-vår-2016-web.pdf  

 
12.4. Rudolf Steinersk., Hovseter, 19.30 
Minnefest for Eva Lunde med frem-
føring av bl. a. Trymskvida. Enkel serve-
ring fra kl 18.30. Initiativ: Sølvi Sørum. 
http://www.oslogruppen.no/Minnefest-Eva_Lunde.pdf  

 
15.4 Steinerskolen Haugesund, kl 19.00 
Helge Hognestad. Entré kr 100. Boken 
Ny tid – ny åndelighet. Om den kristne 
åndsarv og bevissthetsforvandling kom 
på Paradigmeskifte forlag. http://www.paradigmeskifte.nu 
 
20.4. Oscars gt 10, kl 19.30 
Hannes Weigert: Min vokter. Bilder. 
Arr.: Vidargruppen. 
http://vidarasen.camphill.no/fileadmin/vidarasen/Verksted/Malerverksted_ny/Malerverksted_2015/F.Barkved_HW_MeinHueter_AiN2015.pdf  
 
23.4. Holt Gård, Grøumv 229, 10-19 
Urter til mat og medisin. Det naturmedi-
sinske husapoteket. Seminar Trygve Olaf 
Lindvig, Undrumsdal. Kursavgift: kr 1000 
(inkl. serv). Påmelding Ole Vestergaard, 
ole.vestergaard2@gmail.com 
 
26.4. Josefines gt 12, kl 19.30 
Erik Marstrander: En sammenligning 
av Steiners tanker om åndens univers 
med det idealistiske tolkningsalternativet 
av kvantefysikkens eksperimenter.  
Arr.: Oslogruppen. 
 
Se KALENDER: http://www.dialogos.no/kalender 
 

 Vil du motta Nyhetsdryss  
Ukentlig info; et Nyhetsdryss sendes 
søndag morgen til de som er interessert. 
Utgiver Dialogos. Ta kontakt: post@dialogos.no    
 

Du kan støtte det antroposofiske 
arbeidet i verden ved å tegne medlem-
skap i Antroposofisk Selskap i Norge her: 
http://www.antroposofi.no/medlemskap  
 

Støtte til utgivelse av AntroPost  
tas imot med takk til konto: 1254.05.02054 
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De to dirigentene. Foto: Erlend Berge. 

Vidaråsen. Likeverdssamfunnet.  
Dypt i en skog ligger et lite samfunn der koret 
har to dirigenter. Som ved et trylleslag slynger 
dirigent Nils Harald Løvhaug den hvite dirigent-
stokken i lufta over oss. – Nei, nei, nei, sier 
Cornelius Evensen, den andre dirigenten. Alle 
får være med i koret til Vidaråsen landsby der 
mennesker med psykisk utviklingshemming og 
medarbeidere jobber og bor sammen. Omlag  
40 utviklingshemmede og 70 medarbeidere 
samt deres barn. Ola Henningsen (23) er tidlig 
på jobb i bakeriet. – Før jeg kom hit, gjorde jeg 
ingenting. Nå baker jeg brød til 140, sier han. 
http://www.vl.no/reportasjer/reportasje/likeverdssamfunnet-1.709783 

 
50-års jubileet for Camphill-bevegelsen i Norge 
– under fanen ”Et verdig liv”. Det er landsbyfest 13.-15. mai 
på Vidaråsen for inviterte. Hovedfeiringen vil foregå mikaeli, 
28. september - 2. oktober i Oslo med konferanse og festival 
på Holmenkollen Park hotell, og marked på Youngstorget 
fredag og lørdag. Alle velkommen. Last ned programmet for 
alle festivaldagene her: http://jubileum.camphill.no/fileadmin/jubileum2016/Program_13.4.16.pdf  
Les om Vidaråsen og 50-års jubileet i bladet LandsByLiv: 
http://sosialterapi.no/wp-content/uploads/Camphill-Norge-50-ar-i-LBL-40.pdf  

 
Påmelding her: 
http://jubileum.camphill.no/aktiviteter/festival/  

 
 

 

Ibrahim Abouleish i Oslo 
Dr. Abouleish besøkte Norge i forbindelse 
med «Business for peace»-arrangementet. 
Han har selv tidligere mottatt prisen, som 
omtales som «økonomiens nobelpris». 
Denne gangen skulle Dr. Abouleish ha 
samtaler med verdensledere innen politikk 
og økonomi. Abouleish er tydelig på at bio-
dynamisk mat er billig. Den er produsert  

med en metode som ivaretar biodiversitet, miljø, utslipp og helsemessige faktorer. 
http://us3.campaign-archive2.com/?u=5f63ccd6d3843474bda6f3e46&id=e2d58eac4d&e=146ae00fa1 
Rembert Biemond, next to Dr. Abouleish, at the SEKEM Board of Directors:  
http://news.sekem.com/en/the-sekem-board-of-directors-this-is-rembert-biemond  

 
Kaj Skagen holdt foredrag i Goetheanum 21.april  
Forfatterens historie: For å komme i gang måtte jeg 
betrakte Steiner som en tenker og mystiker som var 
ukjent for meg. Jeg måtte slå en strek over min fortid 
med ham […] I stedet for å skrive om Steiner for  

 

 
andre, måtte jeg prøve å forklare ham for meg selv. Dermed ble den enkle innfør-
ingen til et altoppslukende litterært prosjekt. http://www.vagant.no/forfatterens-historie-kaj-skagen   

Neue Steiner-Biographie aus Norwegen. Der norwegische Autor Kaj Skagen 
stellte in Dornach seine neue Steinerbiographie vor. Mit dem Autor diskutierten 
der Anwalt Cato Schiøtz und Bodo von Plato vom Dornacher Vorstand.  
http://www.info3-magazin.de/morgen-um-mitternacht-steiner-ohne-theosophie      

Ungdomsopprøret i Habsburgerriket på Rudolf Steiners tid. Les foredraget til 
Kaj Skagen holdt ved Universitetet i Bergen 2. september 2015.  
https://www.facebook.com/notes/kaj-skagen/ungdomsopprøret-i-habsburgerriket-på-rudolf-steiners-tid-av-kaj-skagen/10154126565019044     
 
Skyld og gæld er skyggeside i menneskelig kontakt – hvad er lyset?  
Det som forbinder mennesker med hinanden, er påskønnelse og respekt, ikke 
skyld og fortjeneste, skriver Marcus Schneiders i Das Goetheanum 2015-10. Vi 
tænker, når vi tjener noget, at vi har fortjent det, og at vi når vi skylder nogen noget, 
har pådraget os en gældsbyrde. Det er en polaritet, som ikke længere går op, og 
derfor springer der sociale sår op overalt i verden. Rudolf Steiner har holdt et fore-
drag om arvesynden, hvori det hedder, at arvesynden er en last, som er givet men-
nesket med ved fødslen i dets astrallegeme, og sin driftsbestemthed – den finder 
det i sig, fordi det er et menneske. “Nåden stiller dig en frelse fra skylden til rådig-
hed, som du egentlig endnu ikke har fortjent”. http://media.wix.com/ugd/6a42f4_b1ed3db9eed348ea857d1aaae4aeccf9.pdf     

 
 

Nybygg Steinerskolen i Fredrikstad  
gir skolens klassetrinn 2-4 et nytt hjem og 
skolens fritidsordning. Nybygget formidler 
overgangen fra skogen og skolegården. 
Bygget er plassert på stylter og svever 
over bekken, der elevene liker best å leke. 
http://byggmesteren.as/2016/04/15/apner-skole-pa-stylter/  
 
Sparebankstiftelsen DNB ga 250 000 
til Steinerskolen i Ås for å realiserer sin  
 plan om bedre 
 uteområder for 
 elevene og an- 
  dre barn i nær- 
 området. Sko-
len inviterete   
naboene med på dugnad for å gjøre leke-
plassen enda bedre. http://www.aasavis.no  
 
Hvem definerer kvalitet i barnehagen? 
skriver høyskolelektor ved Steinerhøy-
skolen, Frode Thorjussen, om Fremtid- 
ens barnehage - et verdivalg for resten  
av livet. http://www.dagsavisen.no/nyemeninger/hvem-skal-få-definere-kvalitet-i-barnehagen-1.714679   
 

 
 

12. mai, Litteraturhuset Nedjma, kl 19.30 
Antroposofi og kristendom   
Cato Schiøtz: Kristendommen står sen-
tralt i antroposofien. Hva er spesielt med 
hensyn til Rudolf Steiners kristendoms-
forståelse? Entré 75,-. Arr.: Forum Berle, 
ASN. http://www.litteraturhuset.no/program/2016/05/Antroposofi_og_kristendom.html  
Se det andre foredraget til Cato Schiøtz 
om Rudolf Steiner og hans biografi på 
YouTube. https://www.youtube.com/watch?v=lth60Czftpo 
 
Ny nettside: nordenantroposofi.com  

 

”Antroposofi i Norden 
– Norden og Rudolf 
Steiner”. De nordiske 
antroposofiske lands-
selskapene er en del 
av verdensselskapet i 
Sveits. Les om tidlig- 

ere felles begivenheter, kommende arran-
gementer i Norden 2016 og Rudolf Steiner 
i Norden. http://nordenantroposofi.com  
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Merkurtransit. Am 9. Mai wandert der Planet Merkur 
vor der Sonnenscheibe vorüber. Der Transit findet am Nach-
mittag und Abend statt. Die Keplerwarte lädt zur Beobachtung 
dieses Phänomens durch das mit einem Sonnenfilter verse-
hene Teleskop ein. http://mas.goetheanum.org/fileadmin/mas/downloads/Sternwarte/ProgrammMerkurtransit2016.pdf  

 
Der surreale Bau scheint aus einem Land 
vor unserer Zeit zu stammen. Dennoch ist er Aus-
druck einer der grössten Reformbewegungen  
des 20. Jahrhunderts. Hier lernt der Mensch, sich 
selbst zu finden. Im Hobbitdorf fliesst der Brandy-
wein, ein goldbrauner Fluss, entsprungen im 
Abendrotsee. Hier leben die Elfen, hoch über 
dem Boden der Hügel des Auenlandes in Mittel-  
erde, wie Autor J. R. R. Tolkien seine Phantasiewelt nennt.  
http://www.nzz.ch/schweiz/aktuelle-­‐themen/goetheanum-­‐im-­‐auenland-­‐der-­‐anthroposophen-­‐ld.16998	
  	
  	
  

 

Die Herde ist zurück auf dem Gelände. Nach 6 monatiger Überwinterung auf 
dem nahegelegenen Tüfleten-Hof bei Hochwald, bei Familie Gebhardt-Gradolfer.  
http://www.goetheanum.org/Herzlich-Willkommen-beim-Goetheanum.45.0.html?&tx_ttnews%5Btt_news%5D=4490&cHash=a4ce09a06451e10cd20c19816a920886 
 

Neu weiden hier auch Schafe. Die Schafe kommen von einem Schweizer Biohof, 
bei der Beweidungsstrategie hilft die Firma Naturpflege. 
http://www.mynewsdesk.com/de/goetheanum/pressreleases/goetheanum-gartenpark-neu-weiden-hier-auch-schafe-1385817 
 

 

 

Einrichten eines Feuchtgebiets Zum nördlichen 
Goetheanum-Park gehört eine verwilderte Fläche Land. 
Einst als Obstwiese und zur Gewinnung von Weiden-
ruten für den Rebbau genutzt, wird seit Februar das Ge-
lände als Feuchtgebiet eingerichtet. 

http://www.goetheanum.org/Herzlich-Willkommen-beim-Goetheanum.45.0.html?&tx_ttnews%5Btt_news%5D=4413&cHash=debcad9e76b62539bfe83597491928dd  

 
Biodynamic growing can be thought of as the next step 
up from organic growing, as many of the principles of organic grow-
ing are followed in biodynamics. The biggest difference I noticed  
was with the soil in the biodynamic area of the garden; I had a  
greater population of earthworms in these areas versus the organic plot as well as 
much better water retention. http://www.motherearthnews.com/organic-gardening/how-to-build-a-vegetable-bed-biodynamically-part-1-zbcz1604.aspx 
	
  
	
  

	
  

Våronna i gang på Losæter på Sørenga  
To hester hjalp til med å pløye og harve jorden på Lo- 
 sæter – den grønne flekken mellom anleggsområder og 
trafikkerte veier på Sørenga. – Vi ønsker å løfte frem  
 gammel norsk kulturtradisjon og vise miljøer og menne-
sker som bruker disse metodene i dag. De gamle sort- 

ene har ofte færre sykdommer og tåler økologisk jordbruk, sier Andreas Capjon. 
http://www.osloby.no/nyheter/Varonna-er-i-gang-pa-Sorenga-8430423.html   

	
  
Irene Nygårdsvik: – Skaperkraft er økonomiens livsnerve 
Hun mener kunstnere og bedriftsledere er mye mer like enn vi tror. Det er skaper-
kraft som driver dem. – Penger er sterile og skaper ingenting. Veldig mange for-
binder økonomi med penger. Men grunnbetydning av økonomi betyr husholdning. 
Hør programmet i NRK P2 Ekko her: https://radio.nrk.no/serie/ekko-hovedsending/MDSP25005516/18-03-2016#t=30m46s   

Irene Nygårdsvik er utdannet siviløkonom ved Norges Handelshøyskole i Bergen. 
Hun var i gang med en doktorgradsavhandling, da hun hoppet av studiet i 2005 og 
startet Spekulatoriet http://www.spekulatoriet.com for å følge sin egen forskning innenfor økonomi 
og dialog. – Jeg ble så trist av teoriene. I påvente av en bok om økonomi, strikket 
hun frem boken ord for ord - rad for rad. Les omtalen: http://sosialterapi.no/wp-content/uploads/Irene-LBL-40-2016.pdf   
 

 

 

Karl Sundby til hagefest i Homansbyen lørdag 11. juni  
Kom og se den musikalske teaterforestillingen Vårt store lille liv (ca 1 
time) med utgangspunkt i gamle sanger og folkeeventyr i et eget stand-
up-format. http://www.karlsvognateater.no/text1_42.html  Arrangementet varer fra kl 15.00-17.30. 
Entré: 150 kr. Påmelding post@dialogos.no. Arrangør: Dialogos.   

 
Midt i Oslo ligger verdens største videregående Steinerskole 
Hit kommer elever fra hele Østlandet, noen med flere timers reisevei hver dag. På 
ett vis er dette en vanlig videregående skole, men at rektor står i døren hver morgen 
for å hilse på sine 480 elever er ikke noe Rudolf Steiner har funnet på. Bernard 
Daub er annerledes rektor. Han kjenner alle ansiktene og de fleste navnene. Hør 
NRK P2-portrettet med Bernard Daub: https://radio.nrk.no/serie/kulturhuset-hovedsending/MKTR15008216/26-04-2016#t=57m48s   
 
Am 18. April um 5:15 Uhr ist Roland van Vliet (1960) gestorben. Er war krank 
seit Ende letzten Jahres. http://www.anthromedia.net/de/artikel-dateilansicht/article/zum-gedenken-an-roland-van-vliet  

 

Goetheanum ”fløyelsrevolusjon”  
Forestillingen var revo-
lusjonær og ble samti-
dig opplevd som fri-
gjørende. Men er også 
kritisert. 23 eurytmist-
er, 18 skuespillere og 
10-12 statister, totalt  

 

 
600 kostymer. Totalt seks millioner CHF 
dekket av donasjoner, stiftelser, billetter. 
http://www.nna-news.org/de/nachrichten/artikel/sanfte-revolution-auf-der-goetheanumbuehne-2551/ 
 
10.5. Josefines gate 12, kl 19.30  
Oddvar Granly: Fra Oslogruppens 80-
årige historie. Oslogruppens årsmøte.  
 
11.5. Oscars gate 10, kl 19.30 
Dag Aslaksrud: Former i arkitektur ut 
fra islam og kristendom. Hva kan de 
fortelle oss? Arr.: Vidargruppen. 
 
20.-22.5. Roenland, Randsfjorden 
Naturmøte og Naturforståelse. 
Naturseminaret skjer i samarbeid med 
Turid Næss, Roenland, og Nils Faarlund, 
Norges Høgfjellsskole. Påmelding til Erik 
Lund, e-post: erik@hagespesialisten.no, 
tlf. 45 41 60 45 senest 10. mai 2016. Be-
grenset deltagelse. Arr: Oslogruppen m fl. 
http://www.dialogos.no/mediacenter/pdf/kalender/Roenland-dialogene-2016.pdf  
 
26.5. Vidaråsen, Kristofferhallen, kl 18.00 
Et år i farge. Remembering Fuego. 
Geirr Tveitt, Grieg, George Gerswin, 
Chopin, Ravel. Marjorie Taliano-Nordås, 
eurytmi. Jie Zhang, klaver.  
 
28.5. Berle, Eurytmisal 2.etg, kl 10.00-17.00 
Vitaleurytmi. Regula Nilo og Marianne 
Tvedt. Stressmestring. Kurset retter seg 
til alle interesserte, bedriftsledere, HR-
ansvarlige. Vitaleurytmi styrker menne-
skets livsprosesser, lytteevne og opp-
merksomhet. Kursavgift: 600 kr. Påmeld-
ing innen 15. mai Regula Nilo regula.nilo@gmail.com  
 
1.6. Oscars gate 10 kl.19.30. 
Sommeravslutning eurytmi, musikk, 
resitasjon. Vidargruppen. 
 
Sommeruke Spirituell økologi 1.-5. 
aug med opptakt og etterklang  
31.7.- 7.8.2016. Metoder i åndsforskning 
i nordisk natur med bl.a. Dr. Manfred 
Schleyer, Christine Sutter, Dirk Kruse, 
Dorian Schmidt og Frank Burdich. Sted: 
Solobservatoriet Harestua. Språk: Tysk 
og norsk. Kontakt: Raphael Kleimann. 
http://baldron.org/aktivitet/sommeruke-meditasjonsforskning-i-praksis/?instance_id=428   
 
Se KALENDER: http://www.dialogos.no/kalender 
 

 Vil du motta Nyhetsdryss  
Ukentlig info; et Nyhetsdryss sendes 
søndag morgen til de som er interessert. 
Utgiver Dialogos. Ta kontakt: post@dialogos.no    
 

Du kan støtte det antroposofiske 
arbeidet i verden ved å tegne medlem-
skap i Antroposofisk Selskap i Norge her: 
http://www.antroposofi.no/medlemskap  
 

Støtte til utgivelse av AntroPost  
tas imot med takk til konto: 1254.05.02054 

 



 

   
 
 

AntroPost http://www.antroposofi.no/index.php?id=68 utgis av Antroposofisk Selskap i Norge www.antroposofi.no siden 2006 
Redaktør er Sissel Jenseth. Du kan gi tips eller melde deg av eller på nyhetsbrevet ved å kontakte antropost@antroposofi.no  

AntroPost                   2016-6 
 

 

 ANTROPOSOFISK SELSKAP I NORGE – for mer informasjon, se http://www.antroposofi.no  
 
 

 

Ga stjerne til Kongen 
De fikk audiens hos Kongen, men 
fotoforbud gjorde at gaven til Hans 
Majestet måtte foreviges på utsiden. 
Besøket på Slottet 9. mai dannet opp-
takten til 50-årsfeiringen på Vidar-
åsen i pinsen. En kjempestor Stella 
Polaris-stjerne, laget av beboerne på 
Vidaråsen, ble overrakt Kongen av 
Reidun Larsen, Ola Henningsen, 
Kirsti Hills-Johnes og Will Browne,  

som takk for de verdiene Kongen står for. Les om audiensen http://jubileum.camphill.no/aktiviteter/audiens  
Camphill i pinsens tegn. Pinsen har spilt en vesentlig rolle i Camphills tilblivelse, 
der Vidaråsen fremstår som en kraftfull gren. Les John Baums artikkel om Camp-
hillbevegelsens bakgrunn, som strekker seg tilbake til før andre verdenskrig. 
http://jubileum.camphill.no/aktiviteter/feiring-i-vidaraasen-landsby/artikkel-camphill-i-pinsens-tegn/  
EKKO: Camphill-rørsla 50 år. Kva slags kollektiv er dette? Hør Byrge Oftedal 
Hansen, Kirsti Hills-Johnes, Cato Schiøtz og Bernt Ellingsen i NRK P2 11. mai. 
https://radio.nrk.no/serie/ekko-hovedsending/MDSP25009316/11-05-2016 
Vidaråsen 50 år i Vestfoldsendinga: https://radio.nrk.no/serie/distriktsprogram-vestfold/DKVE02009116/13-05-2016#t=11m26s   
 

 

 

HAGEFEST med Karl Sundby lørdag 11. juni  
i Oscars gate 10. Sundby viser den musikalske teaterforestillingen 
Vårt store lille liv med utgangspunkt i gamle sanger og folkeeven-
tyr i et eget stand-up-format. http://www.karlsvognateater.no/text1_42.html Alle velkommen! 
Hagefesten varer fra kl 15.00-17.30. Pris: 150 kr, barn under 12 år 
gratis. Kontakt og påmelding: post@dialogos.no. Se PLAKAT for festen:    
 

http://www.dialogos.no/mediacenter/pdf/kalender/Hagefest-Dialogos-2016.pdf  
 

– Har hedret Rudolf Steiner hele sitt voksne liv 
Som 19-åring kom Karl Sundby inn på Statens Teaterskole hvor han 
møtte Torunn Lundsholt. Sammen dro de til Järna og i 1979 flyttet de 
til Stavanger og var aktivt med i oppstarten av steinerskolen der, hvor 
begge barna har gått. På slutten av 1990-tallet ble Karl Sundby lands-  

 

 
kjent som piccolo i TV2-serien Hotel Cæsar. I dag skriver han og setter opp egne 
stykker i ulike sjangre. Les intervjuet med Karl Sundby: http://www.dialogos.no/mediacenter/pdf/kalender/Intervju-Karl-Sundby.pdf  
  

 

 

ÅRSREVY av NYHETSDRYSS 2015 samlet 
og sortert etter tema. Her kan du lese utdrag fra 
de mange mediaoppslagene om Kaj Skagens bio-
grafi om den unge Rudolf Steiner, se hvordan det 
foregikk da Røyken videregående skole ble ned-
lagt, og lese hvordan mange tidligere steiner-
skoleelever i intervjuer forteller om sin skolegang, 

samt se hvordan Rudolf Steiner hedres i forhold til biodynamisk vinproduksjon, og 
mistenkeliggjøres i vaksinasjonsdebatten. http://www.dialogos.no/mediacenter/pdf/administrasjon/arsrevy-nyhetsdryss-2015.pdf   
Phillip Nortvedts MINISNUTTER i Nyhetsdryss. I alt 33 snutter i løpet av 2015. 
http://www.dialogos.no/mediacenter/pdf/administrasjon/SNUTT-Phillip-Nortvedt-2015.pdf   
Årsberetning for Dialogos 2015, se her: http://www.dialogos.no/mediacenter/pdf/administrasjon/arsberetning_2015.pdf  

 
 

 

«Gudebenådet fortellerevne, ‘han tente en gnist’» 
Til høsten skal Morgenbladet kåre Norges ti mest fantastiske forelesere. 
I nominasjonsrunden kom det inn 383 forslag som nå er snevret inn til 

38 finalister, blant dem Godi Keller fra RSH. https://morgenbladet.no/aktuelt/2016/05/de-som-vekket-nysgjerrigheten  
 
Se dokumentarfilmen 'Så meget godt i vente'  
Sammen med kona Rita driver Niels Stokholm landbruk 
etter helt egne, holistiske prinsipper. Fra den biodyna-
miske gården Thorshøjgaard http://www.landbruget-thorshoejgaard.dk leverer  
de råvarer til Danmarks beste restauranter, også verdens- 

 

 
https://da.wikipedia.org/wiki/Niels_Stokholm  

berømte Noma i København. Livsfilosofien handler om bærekraft og å leve i pakt 
med naturen. Hans form for gårdsdrift harmonerer ikke med offentlige krav og 
regler, men fører til bøter, rettssaker og en stadig kamp mot EU og danske myndig-
heter, som truer med å ta fra ham retten til å ha dyr. https://tv.nrk.no/program/KOID25009715/mye-godt-i-vente  

Ny brosjyre for Stiftelsen Grobunn  
På vei inn i vok-
senlivet – på   
 gården Frenning 
Vestre i Stange 
kommune holder  

 

 
Grobunn til http://www.grobunn.no – et opplærings-,  
bo og sosialtreningstilbud for ungdommer 
med utviklingshemming. Se brosjyren her: 
http://www.gshamar.no/grobunn/#page/1 
 
Studentpraksis i utlandet 
Studenter på lærer 
og barnehagelær-
erlinjen oppfordres 
til å ta en praksis-
periode i utlandet. 
Det finnes over 
1000 steinerskoler  
i verden og rundt 
1500 steinerbarne-  
hager. Fremdeles noen ledige plasser på 
høstens studier! Les om utenlandspraksis 
til Sør-Afrika. http://www.rshoyskolen.no/aktuelt-forside  
 
Waldorfskole Bosnia-Hercegovina  
9. mai ble det kunngjort at den første 
skolen starter i Sarajevo september 2017. 
David Brierley, en av grunnleggerne og 
tidligere rektor ved Steinerhøyskolen, har 
de siste seks årene arbeidet i det tidligere 
Jugoslavia med å grunnlegge lærersemi-
narer, arrangere offentlige konferanser  
og utstillinger om steinerpedagogikk i 
Slovenia, Kroatia og Bosnia-Hercegovina.  
 

 
 

Omvisning Vigelandsanlegget 9.6. 
Lilleberta Sandved leder vandringen gjen-
nom Vigelandsanlegget og vil snakke om 
«komposisjonen», enkelte skulpturer og 
ornamenter. Oppmøte 9. juni kl 11.30 ved 
hovedinngangen Kirkevn. Varer ca 2 timer. 
Pris: 100 kr. Kontakt: S Teveldal 48154255. 
 
Rudolf Steiner og Norge 
Se det tredje av i alt fire 
innføringsforedrag i antro-
posofi våren 2016 av Cato 
Schiøtz, holdt på Litteratur-
huset, 14. april. Hvilken til-
knytning hadde Rudolf Stei- 

 

 
ner til Norge? Hva foreleste han om? Hvil-
ken betydning har han hatt i norsk kultur-
liv og sosial praksis? https://www.youtube.com/watch?v=iA16SyTa4F0 
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Antroposofiska barn lägre nivå av stresshormon 
Femåriga Rasmus Henkel är ett av de barn som är med i 
Aladdin-studien, där en bred forskargrupp letar orsaker till 
allergi genom att närstudera familjer med en antroposofisk 
livsstil. I studien, som pågått i tolv år, har man kunnat slå fast 
att barn i en antroposofisk miljö har en halverad risk att ut-  

veckla allergi jämfört med andra barn. Johan Alm leder studien vid Karolinska 
institutet. Ett av de mest intressanta spåren är att de antroposofiska barnen har  
en lägre nivå av stresshormon än andra barn. http://www.svt.se/nyheter/lokalt/sodertalje/lag-stressniva-kan-ge-allergiskydd  
 
Almeskogen Steinerbarnehage  
Barnehagen er innredet og fargesatt etter 
steinerpedagogiske verdier og prinsipper. 
Den er lokalisert med nærhet til Steiner-
skolen på Jar ved Grav gård. Barnehagen 
ble ferdigstilt august 2015 og har kapasitet  

 

 
til 54 barn. Bygningen og innredningen søker å fremheve en steinerpedagogisk 
tanke om et hjemlig og varmt preg, og skal reflektere tillit og nærhet som viktige 
prinsipper. Hovedmaterialet er gran som er behandlet innvendig med lasur. 
http://www.skoleanlegg.utdanningsdirektoratet.no/artikkel/132/24/Almeskogen-Steinerbarnehage-Barum  
 
 

 

Artikler om steinerpedagogikk i førskolealderen   
Gleden er den grunnstemning som er mest avgjørende for at barnets 
indre organer skal utvikles i riktig retning, ifølge Rudolf Steiner. Det 
skriver Frode Thorjussen i en artikkel om Steinerpedagogikk, og han 
viser til Steiners inspirasjon fra Schillers tanker om «det lekende 
mennesket». Vår oppgave er å balansere mellom ytterpunkter som 
stoff og form, innhold og struktur, kaos og orden. Klarer vi det, er vi  

på vårt mest skapende og kreative. http://www.norense.net/articles/Edlund_Skeie_2015_Steinerpedagogikk_i_førskolealderen.pdf 

 
Når barn etterligner bevegelse 
En kvalitativ undersøkelse av ringleken i Steinerbarne-
hagen, er tittelen på Ingrid Reistads mastergradsopp-
gave, mai 2015. Ringleken forener språk, musikk og 
bevegelse. Bruk og utføring av ringleken er tilsynelat-
ende tradisjonsbåret og avhengig av pedagogens  

 

 
http://www.steiner-bornehaven-ry.dk/dagsrytmen.html 

ferdigheter og engasjement. Steinerpedagogene har en lang tradisjon for å dele 
med hverandre (i muntlig form) erfaringer og faginnhold. http://www.rshoyskolen.no/master-thesis 
 
Erik Marstrander om Steinerpedagogikk og reformpedagogikk  
Det Steiner brukte tid på foredragene han holdt for lærerne i den første steinerskolen, 
var de fem grunnleggende ideene for å forstå mennesket, skriver Erik Marstrander i 
sin mastergradsoppgave, mai 2015. I oppgaven tar han for seg: steinerpedagogikk, 
menneskets tredeling, konstitusjonens fire-deling, syvårsperiodene, kunstnerisk 
undervisning, oppdragelse til frihet, filosofiske, pedagogiske og didaktiske ideer. 
http://www.rshoyskolen.no/master-thesis/   
 
En framtidig steinerskole i Nittedal  
Nina Adriansen har det siste året jobbet for å få godkjent en ti-
årig steinerskole i Nittedal. http://varingen.no/s/nyheter/a/vil_starte_steinerskole_i_hakadal/8197523  

 

 

 
Fra KORE-arkivet – matforskning på høyt nivå http://www.kore.no/arkiv/ 
I forskningsdatabasen kan du bl a lese om matjordas økosystem,  

organisk materiale i jord – fra stoff til økosystem, frisk salat i Rogaland, Growth, 
Yield and Fruit Quality of Grapevines under Organic and Bio-dynamic Management.  
 
Økologisk produksjon gir globalt sett høyest avlinger 
sammenlignet med konvensjonell produksjon når man anvender et 
langsiktig tidsperspektiv. Dette går fram av en ny forskningsrapport 
presentert av den anerkjente landbrukseksperten Emile Frison, 
tidligere direktør Bioversity International. http://www.oikos.no/aktuelt/seiglivet-myte-staar-for-fall 

 

 
 

 

 

Helmy Abouleish und Alexander Gerber einig: Für unsere 
heutige Krise sind Energiepolitik und Klimawandel wirksame Faktor-
en. Wie können wir diesen individuellen Impuls für das Richtige 
fruchtbar machen, wegkommen vom destruktiven Agieren?  
http://www.demeter.de/verbraucher/aktuell/alexander-gerber-gespraech-mit-helmy-abouleish-lang 

SEKEM Launches its Report on Sustainable Development for the year 2015. 
Sustainable Development is always a challenge – in post-revolutionary Egypt, the 
past years were especially challenging for us. It is absolutely clear to us that there 
are obstacles that one cannot overcome alone. http://sustainability.sekem.com/sustainability-report-2015.html   

 

 

The Annual General meeting  
of Anthroposophy Worldwide 5-2016   
www.goetheanum.org/fileadmin/AWX/aw_e/AWE2016_05.pdf 

 
12.6. Kristensamfunnet Oslo, kl 12.30 
CorCarmina konsert Vårsøg. 150,- 
Dirigent: Hanne Korsbrekke Askeland.  
 
26.6.-1.7. Kulturhuset i Ytterjärna  
Rudolf Steiners fjärde mysterie-
drama: SJÄLARNA VAKNAR. 
http://ytterjarna.se/mysteriedrama  
 
27-31 juli 2016, Solvikskolan, Järna 
Art & Event Sommerfestival The Hu-
man Meeting. Awakening to Moral and 
Artistic Imagination med Yeshayahu 
Ben-Aharon og The Global Event 
College. Festivalen arrangeres årlig i et 
av de nordiske landene. Påmelding: 
hesterrenouf@telia.com Les mer: https://artandevent.wordpress.com  
 
30.-31.7. Bienes klang i landskapet  
Dialogisk omgang med det levende. Med 
bl.a. Ingelin Vestly, Odd Lindbråten, Dirk 
Kruse, Are Thoresen, Dr. Willi Höfer. 
Pris: 900 kr. https://www.facebook.com/BeeDynamic/  
 
31.7.- 7.8. Solobservatoriet Harestua 
Sommeruke - spirituell økologi 
Metoder i åndsforskning i nordisk natur 
med bl.a. Dr. Manfred Schleyer, 
Christine Sutter, Dirk Kruse, Dorian 
Schmidt og Frank Burdich. Språk: Tysk 
og norsk. Kontakt: Raphael Kleimann. 
8.-13.8. Fra fjord over fjell til fjord. 
Vandring og fornemmelse i norsk 
natur. Arrangør begge: Baldron. 
http://baldron.org/aktivitet/sommeruke-meditasjonsforskning-i-praksis/ 
 
2.-6.8. Sommareurytmikurs, Järna  
Yoko Pietch och Aurora Granstedt. 
Anmälan og kontakt: aurora@granstedt.com    
 
27.8. Slottsfjellsmuseet, Tønsberg 
Naturens apotek – trærnes livs-, og 
helbredelseskraft. Kurs med Trygve 
Olaf Lindvig. Kontakt: lindvig7@gmail.com.  
 
2.-4.9. Josefines gt 12. Oslo  
Are Thoresen inviterer til workshop i 
teknikker i hvordan separere tanke, 
følelse og vilje. Kontakt arethore@online.no. 
 
10.9. Rudolf Steinerskolen i Oslo, kl 18.00 
Lichteurythmieensemble Sveits 
The fire of Prometheus – 
or who said that the 
earth did die? Kontakt:  

 

 
Angela Seitz angingreg@hotmail.com 
 
9.-11.9. Oslo. Meditasjon og selver-
kjennelse i praksis, seminar Andreas 
Meyer, Berlin. Kontakt: frieple@gmail.com  
 
Se KALENDER: http://www.dialogos.no/kalender 
 

Du kan støtte det antroposofiske 
arbeidet i verden ved å tegne medlem-
skap i Antroposofisk Selskap i Norge her: 
http://www.antroposofi.no/medlemskap  
 

Støtte til utgivelse av AntroPost  
tas imot med takk til konto: 1254.05.02054 
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Her jubler alle for første skoledag på den nye Steinerskolen  

 

Steinerskolen har vært 
på Eidsvoll Verk siden 
2002. Fra i høst er de 
på plass på Finstad. 
Første skoledag ble en 
skikkelig festdag for de 
58 elevene med sang, 
taler, lek og litt skole. 
Det var snorklipping av 
ordfører John-Erik Vika. 
Daglig leder for Steiner-
skolen, Lena Mutlak, 

forteller at de er storfornøyde med å ha flyttet inn i nye lokaler på Finstad i Eidsvoll.  
http://www.eub.no/sport/her-jubler-alle-for-forste-skoledag-pa-den-nye-steinerskolen  

 
Litteraturhuset, torsdag 15. september kl. 1930, Amalie Skram  
En dedikasjon til Nils Christie og landsbyene  
Nils Christie hadde en nær tilknytning til Vidaråsen og landsbyene 
fra 1970 og til sin død våren 2015. Han beundret det «sosiale 
eksperiment» landsbyene representerte. Opprettelsen av konflikt-
rådene i Norge var Nils Christies impuls. Innlegg ved Kirsti Hills-  
Johnes, Dag Hareide, Karin Kristin Paus. Entré: kr 100. http://litteraturhuset.no/program/2016/09/Et_verdig_liv.html 

 

 

50-års JUBILEUM – Vidaråsen og Camphill Norge  
Festival 28. september til 2. oktober i Oslo 
Ordfører Marianne Borgen åpner festivalen «Et verdig liv» 
torsdag 29. september 2016 på Holmenkollen Park hotell. 
Se hele programmet her: http://jubileum.camphill.no/fileadmin/jubileum2016/Plakat_Jubileum_A3.pdf 
HUSK påmelding til festivalen: http://jubileum.camphill.no/pamelding/  
Les mer om 50-års jubileet «Et verdig liv» http://jubileum.camphill.no/nyheter/  

 
Se NRK-filmen: Et lys for Vidaråsen (1969) 
Ekteparet Phyllis og Ivan Jakobsen forteller om 
ideen bak Vidaråsen. Psykisk utviklingshemmede 
fletter never og lager bl.a. kurver. Snekkerverk-
sted. Stedet gir ut en avis. Filmen viser en av 
familiene på Vidaråsen (fire familiehus), fra et 
landsbymøte og i lysverkstedet. Russen kommer 
på besøk og intervjues om lysaksjonen. 
https://tv.nrk.no/program/fbua07009769/et-lys-for-vidaraasen   
 

 

 

 

En økologisk oase i Vallersund 
De kaller seg et levefellesskap for og 
med utviklingshemmede. – Det er en 
livsstil, sier Dag Balavoine, medlem av 
ledelsesgruppa. Gården er en del av 
Camphill landsbystiftelse, som fyller 50 
år i år. FRAM-skolen http://framskolen.no holder  

til i den eldste bygningen fra 1500-tallet. http://www.fosna-folket.no/incoming/2016/07/29/En-økologisk-oase-i-Vallersund-13090761.ece  
– Vallersund er en øko-landsby med en sosial oppgave, sier Dag Balavoine. 
En egen vindmølle dekker energibehovet. Den var Sør-Trøndelags første og er 
koblet sammen med ei varmepumpe som bruker sjøvann til oppvarming av hus-
ene. Et biologisk renseanlegg behandler avløpsvannet før det returneres i sjøen. 
http://www.fosna-folket.no/nyheter/2016/06/22/Fosens-eneste-øko-landsby-fyller-35-år-12925271.ece 
 

 

 

Les fra samtalen med dr. Ibrahim Abouleish i Oslo i mai  
Abouleish var i Norge i forbindelse med Business for Peace- 
prisen, som han selv mottok i 2012. Han besøke Nobelinstituttet, 
deltok i samtaler med verdensledere innen politikk og økonomi og 
spiste middag på Skaugum. Yngre mennesker tilknyttet biodyna- 
misk jordbruk møtte Abouleish i Oscars gt 10. Tre store tema var 
plukket ut for en felles samtale. http://www.sekemscandinavia.com/samtale-med-ibrahim-abouleish-i-oslo  

 

 
 

De yngste trenger mer lek 
Barnehagens vektlegging på lek, venn-
skap og samarbeid bør videreføres for  
de yngste barna hvis vi vil hindre frafall i 
videregående skole, skriver Hilde Dehnes 
Hogsnes, Høgskolen i Sørøst-Norge. 
http://www.aftenposten.no/meninger/debatt/De-yngste-skolebarna-trenger-mer-lek-602416b.html 
 

Skolestart med blandede følelser 
Reform-97 var i stor grad motivert av et 
ønske om å frigjøre kapasitet i barne-
hagen for flere små barn, og i mindre 
grad knyttet til et ønske om å endre 6-
åringenes pedagogiske hverdag, skriver 
Dag Øystein Nome, Universitetslektor i 
pedagogikk UiA. Men resultatet er blitt en 
hverdag i 1. klasse preget av forventning-
er om å oppfylle de læringsmålene som 
er satt. https://www.nrk.no/ytring/skolestart-med-blandede-folelser-1.13091363 

 

Lærerens vitale verktøy  
Dylan Wiliam, professor 
emeritus ved University 
of London, vil fjerne kar-
akterer og utvikle en 
aktiv klasseromskultur. 
Undervisning kan se  

 

 
lett ut, sier han, men er komplisert. Man 
må forstå sine elever individuelt, kunne 
faget, samt finne måter å fremstille faget 
på en måte som tiltaler de unge. Kvitter  
vi oss med karakterene, lærer eleven mer. 
Kreativitet er det eneste maskiner ikke 
kan. Nye jobber vil bli skapt av kreativitet. 
Se NRK nett-TV fram til 7. september. 
https://tv.nrk.no/serie/laeringens-idehistorie/KOID37004514/30-05-2015    
 

– Det er for lite sang i skolen,  
sier professor i musikk, 
Jon-Roar Bjørkvold, som 
frykter at musikken for-
svinner fra skoleverket. 
Han mener at barn går 
glipp av noe viktig, og at  

 

 http://www.freidig.no  

myndighetene ikke forstår sangens betyd-
ning. Bjørkvolds nye bok, Grunntonen – 
små sanger, mektige spor, handler om 
hvordan sang samlet folket etter 22. juli 
2011. https://www.nrk.no/mr/frykter-at-sangen-forsvinner-fra-skolen-1.13082413  
 

Es handelt sich darum,  
Das Gute ist überall zu finden 
Die Gründung der Waldorfpädagogik wird 
oft der alleinigen Intuitionskraft Rudolf 
Steiners zugeschrieben. Neu gesichtetes 
Archivmaterial belegt nun wichtige 
Bestandteile der Waldorfpädagogik. 
http://www.info3-magazin.de/es-handelt-sich-darum-das-gute-ueberall-zu-finden/  
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– 1970-tallet var tiåret som formet meg, sier Ketil Bjørnstad 
64-åringen er ute med Verden som var min - 1970-tallet. 
Allerede som 16-åring har han spilt med Filharmonien. Men  
i hodet er han allerede på vei bort fra karrieren som klassisk 
pianist. Han unngår pianolæreren Amalie Christie og ekte-
mannen hennes Dan Lindholm, en ledende antro-posof som 
vil at han skal bli steinerskolelærer. Den begavede eleven 
fra Steinerskolen i Oslo får aldri mer utdannelse enn de sju  

 

 
årene på Hovseter. Han klarer ikke å fullføre videregående skole, fordi han bl a øver 
så mye. Den unge musikeren velger å løsrive seg fra disse forventningene. Han 
begynner å skrive romaner, begynner å blande musikksjangre, spiller jazz og han 
begynner å komponere. 21 år gammel gir Bjørnstad ut romanen «Nattsvermere» og 
platen «Berget det blå» som han får Spellemannsprisen for. – Hvor viktig var de sju 
årene på Steinerskolen, din eneste formelle utdanning? – Det var veldig viktige år. 
Mer og mer har jeg forstått hvor viktig den skolen er. Den har ikke de darwinistiske 
kravene til å lykkes. Der ser man et menneskes muligheter helt uavhengig av kartet. 
Noen har et komplisert forhold til Steiner’n. Det skyldes ofte den menneskelige 
faktor, av og til skeier klassene helt ut. Men man må ikke glemme hvor ofte denne 
pedagogikken lykkes og virker frigjørende på unge mennesker. 
http://www.aftenposten.no/kultur/Ketil-Bjornstad-Jeg-trodde-aldri-jeg-skulle-komme-i-narheten-av-en-kvinne-600940b.html  
Les fra Ketil Bjørnstads nye roman hentet fra Haugesundfestivalen 1972:  
Jeg husker antroposofen Hans-Jørgen Høinæs, frontfiguren fra The Moon Spinners, 
som bodde i en stor patrisiervilla … ttp://www.dagbladet.no/2016/06/17/kultur/pluss/bok/litteratur/ketil_bjornstad/44548797/  

 
 

 

Formtegningsøvelser i grunnskolen – NY BOK 
Den er utforskende, men også en lekende og intensiv innfalls-
port til den estetiske dimensjonen i skolen - og i livet. Form-
tegning øver evnen til å tenke helhetlig og problemløsende. 
203 s. Riktig illustrert. Henrik Thaulow er mangeårig klasse-
lærer og kunst- og håndverkslærer i Steinerskolen. Arbeider i  

Steinerskoleforbundet og lektor ved Steinerhøyskolen. http://www.antropos.no/levende-linjer-levende-tanker.html  
 

Naturen har en helt spesiell formkraft, den har en evne til formdannelse 
Hver ny skapning har en ny form. Vi arbeider ut fra en antagelse om at mennesket 
allerede fra tidlig alder også har denne evne, vilje og lyst til form. Veien frem til de 
vakre formene blir like viktig som sluttproduktet. http://www.steinerskole.no/?page_id=1932  
 
Tre-stjerners urter fra Losæter  
Losæter ved Bjørvika er frodigere enn noen-
sinne. Mellom 80–90 vekster spirer og gror. 
Det kommer Michelin-restauranten Maaemo til 
gode, som får overlevert vekster fra bybonden 
Andreas Capjon. Som motytelse får Losæter 
bruke matavfallet fra Maaemo som gjødsel. 
http://www.dagsavisen.no/oslo/tre-stjerners-urter-1.762335 

 

 
 

 

 

Et kjøkken der klokken har stoppet 
Karla Siverts og Øivind Hånes lagde kokebok sammen. Så døde 
Karla. Nå samler Øyvind kokkens etterlatte notater og ferdigstiller 
boken. Prosjektet er Hånes 13. kokebok, og henviser til det første 
bærekraftige økologiske landbruket kan være bygd på Rudolf  
Steiners filosofi om sammenhengen mellom mennesket, naturen  
og kosmos. http://www.dagsavisen.no/helg-nye-inntrykk/reportasjer/et-kjokken-der-klokken-har-stoppet-1.762194 

 

Den biodynamiske gården til Finn Dale Iversen havnet i søkelyset  
til CNN og BBC takket være en trestjerners Michelin-restaurant fra Oslo. Se filmen: 
http://edition.cnn.com/2016/06/16/foodanddrink/norway-esben-holmboe-bang-maaemo-oslo/index.html?sr=cnnitw   
På gården lever to hunder, to kuer, fem hester og 40 høner side om side mellom 
poteter, pastinakker, diverse salater og blomster. http://holmsbuopplevelser.no/filer/bergsmyrene-rha-190716.pdf    

 
Stiftung Edith Maryon sichert die Zukunft der Markthalle Basel 
Die Markthalle ist und bleibt ein Ort für Nahrung und Genuss. Die Edith 
Maryon AG, ein Tochterunternehmen der Stiftung Edith Maryon, erwirbt 
per 1. August 2016. http://www.bzbasel.ch/basel/basel-stadt/eine-stiftung-die-in-keine-schublade-passt-130469544  
 

 

   

Lögner om Vidarkliniken  
Nordquist/Bichara bygger sin artikel på myter och för-
domar, skriver företrädare för Vidarkliniken i en replik 
om antroposofisk vård. Den fråga man måste börja 
ställa sig, är hur det är möjligt i Sverige i dag att til-
låta den systematiska förföljelse av Vidarklinikens  

verksamhet som pågår, skriver Anders Kumlander. http://www.unt.se/asikt/debatt/logner-om-vidarkliniken-4336064.aspx 

 

26.-27. august, Bjørkelangen 
Frilund. Åpen biodynamisk gård  
26.8 kl 19.30: Låvekonsert. 
Servering kl. 17.00-23.00, 
med salg av økologisk mat 
og drikke. 27.8 kl 12.00: 
Gårdsmarked. Foredrag 
Dr.philos Helle Margrete 
Meltzer: «Kan vi spise oss 
til en bedre helse, et bedre  

 

 
klima og en bedre verden?» Gårdsvandring. 
Aktiviteter for barn. http://www.oikos.no/readimage.aspx?asset=8516 
 

27.8. Solborg. Åpen biodynamisk gård 
Omvisning, verksteder, henting av kuene fra 
beite, salg av produkter, historisk fortelling, 
kafeteria, konsert. Solborgvn 21, Jevnaker. 
http://jubileum.camphill.no/nyheter/artikkel/?tx_ttnews[tt_news]=32&cHash=e39fd3e504fe3de6ecf358881c3e2df0  
 

27.8. Lislerud. Åpen biodynamisk gård  
Lislerudvn 254, Eidsberg. Kl 10.00-16.00  
 

27.8. Sørgard´n. Åpen biodynamisk gård 
Stangnen 30, Tobøl. Kl 11.00-16.00   
 

3.9. Grobunn. Åpen økologisk gård 
Frenningvn 102, Ilseng, kl 12.00-15.00 
http://www.grobunn.no  
18.9. Alm Østre. Åpen biodynamisk 
gård Almsgutua 59, Stange. Kl 11.00. 
http://almostre.no  
26.9.-2.10. ØKOUKA http://www.oikos.no/om-oikos/prosjekter/okouka  
 
27.8. Slottsfjellsmuseet Tønsberg 11.00- 20.00 
Naturens apotek – trærnes livs-, og 
helbredelseskraft. Kurs med Trygve Olaf 
Lindvig. Kursavgift: kr. 1000,- (+ forfriskninger/ 
enkelt måltid kr 250,-). Påmelding: 92447703, 
e-mail: lindvig7@gmail.com. 
 
AVLYSNING GRUNNET SYKDOM: 
Andreas Meyer i Oslo 7.-11.9.  
  
Lichteurythmieensemble Sveits 
The fire of 
Prometheus – or  
who said that the 
earth did die? 
Forestillinger Norge:  
6.9. Steinerskolen i 
Haugesund kl 19.30 
8.9. Vidaråsen  

 

 
Landsby, Andebu, 19.00.  
10.9. Rudolf Steinerskolen i Oslo, kl.18.00.  
15.9. Steinerskolen Eidsvoll, kl. 19.00.  
http://www.dialogos.no/mediacenter/pdf/kalender/Eurytmiforestilling-med-Lichteurythmie-ensemble.pdf 
 
9.-11.9. Brussels, Belgium 
A MIND&LIFE Dialogue with His 
Holiness The Dalai Lama.  
Towards Balance for our Common 
Future - Science, Society and Spirituality. 
http://sozial.goetheanum.org/uploads/media/P_C_EN_Brochure_141215.pdf 
 
16.-17.9. Steinerskolen Paradis i Bergen  
Vitaleurytmi med Christiane Hage-
mann og Michael Werner http://www.vitaleurythmie.de 
Fredag kl 18.30-20.30. Lørdag kl 10.00-17.00.  
Pris pr. person: kr 960 (820) inkl lunsj.  
Info og påmelding bergens.seminar@gmail.com 
 

Se KALENDER: http://www.dialogos.no/kalender 
 

Medlemskap Antroposofisk Selskap: 
http://www.antroposofi.no/medlemskap  
 
ÅPENT kontor Oscars gt 10 tirsdager  
fra 13.00 til 17.00. Alle hjertelig velkommen! 
Tirsdag 20.9 inviteres det til pakkedugnad av 
medlemsfakturar, samme tidsrom. Kontakt: 
elizabethwirsching@gmail.com m 47623744 
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FESTIVAL - Camphill Landsbystiftelse Norge 50 år 2016 
28. september - 2. oktober er det festival/konferanse på Holmenkollen Park, med 
faglig innhold, kunst og kultur og festmiddag. Interesserte er hjertelig velkommen! 
Oslos ordfører Marianne Borgen og Einar Steen-Nøkleberg åpner festivalen. Tors-
dag: Mikkelsmess. Vidaråsen fremfører «Förklädd Gud». Fredag: Cecilie Willoch 
og professor Johans Tveit Sandvin har innlegg om rettigheter for mennesker med 
nedsatt funksjonsevne. Lørdag: Per Fugelli: Om livets grunnstoffer. Søndag: Lars 
Åke Karlsson, Christian Egge og Bente Edlund. Påmelding her: http://jubileum.camphill.no  Se 
hele programmet: http://jubileum.camphill.no/fileadmin/jubileum2016/Plakat_Jubileum_A3.pdf I Morgenbladet denne uken 
skriver Frode Barkved: Landsbyene – de gode fruktene. Det er ikke nødvendig å 
forstå Rudolf Steiners lange setninger. Det sosiale engasjementet er konkret 
virkelighet https://morgenbladet.no/ideer/2016/09/landsbyene-de-gode-fruktene  (+artikkel). 

 

 

MARKED PÅ YOUNGSTORGET  
30. sept kl 11-17 og 1. okt kl 10-17 
Salg av håndverksprodukter, frukt, grønnsaker 
og meieriprodukter. Camphill-landsbyene i 
Norge i samarbeid med Camphillbevegelsen  
i Skandinavia, Finland, Baltikum og Russland,  

I samarbeid med ØKO-UKA http://okouka.no  Biologisk-dynamisk forening og Bondens 
marked. Lørdag kl 12.15: Fargerik parade. Festivaldeltagere vandrer fra Eger-
torget til Youngstorget. Kl 12.45: Kulturelle innslag og «Lysaksjon». http://jubileum.camphill.no 
 
World Wide Weave i Rådhuset i Oslo, Rådhusgalleriet 
27. september - 2. oktober. Vandreutstillingen World Wide Weave 
markerer 75 år med Camphill i verden og består av 75 tekstilkunst- 
verk laget av voksne, barn og unge med nedsatt funksjonsevne,  
og som alle lever i bofellesskap i 19 ulike land. Rådhuset i Oslo. 
http://camphillfoundation.net/world-wide-weave/world-wide-weave/   
 
27.9. Rådhuset i Oslo, Østre galleri (inngang sjøsiden) 16.30-19.00 
Økologisk økonomi og økonomisk fellesskap  
Hva er økologisk økonomi? Hvordan kan økologisk økonomi knyttes til matpro-
duksjon og landbruk? Økonomisk felleskap i en Camphill-landsby og om Timebank 
Tøyen. Gratis. Påmelding nødvendig: https://www.eventbrite.com/e/kologisk-konomi-og-konomisk-fellesskap-tickets-27067276954  
 
Folkeopplysningen NRK om økologisk landbruk 
Vitenskapsserie. Fysiker Andreas Wahl skiller myter fra 
fakta. Hvilke fordeler har det å velge økologisk mat? Hvor 
mange epler kan han spise før han får i seg farlige meng-
der sprøytemiddelrester? Han tester økologisk vin på 
Bondens Marked og besøker kuer som har levd både det 
økologiske og konvensjonelle livet. Se programmet her: 
https://tv.nrk.no/serie/folkeopplysningen/KMTE50009315/sesong-3/episode-5   
 

 

 

  

Full krig i NRK-program om økologisk mat 
Regine Andersen i Oikos og Andreas Wahl møtes i ord-
klammeri om økologisk landbruk. Andersen mener NRK  
kun har valgt de klippene som passer med deres budskap. 

https://web.retriever-info.com/go/?p=669964&a=42574&sa=2024652&x=c57b534c8c0a140126c394a41f96dbdd&d=00958220160921250237547&s=9582  

En nærmere oppklaring fra OIKOS finner du her: http://www.oikos.no/aktuelt/forvirret-av-folkeopplysningen  
 

 

 
Kosmos, kuhorn og kokkers førstevalg. Hva er biodynamisk?  
Biologisk-dynamisk jordbruk har eksistert i over 90 år, inspirert av Rudolf 

Steiner. Biodynamiske gårder har produkter av høyeste kvalitet. 30. september i 
Kulturhuset Oslo, kl 17.00-18.30. http://www.biodynamisk.no/uncategorized/kosmos-kuhorn-kokkers-forstevalg-egentlig-biodynamisk-jordbruk/  

 
 

Markering av verdens bokdag  
Hvert år markeres verdens bok- og opp-
havsrettsdag 23. april. I den forbindelse 
hadde barnetrinnet ved Steinerskolen i 
Moss et 3 dagers prosjekt med fokus på 
bøker og lesing. http://moss.steinerskolen.no/markering-av-verdens-bokdag  

 
DU STORE VERDEN 
– en lesebok om dyr 
Boken er laget for barna 
i steinerskolens 3. klas-
se. Dyr er et gjennom-
gående tema det skole-   
året. Men dyr hører hele barnealderen til. 
Boken egner seg for høytlesing både 
enkeltvis og i kor, stillelesing, gjenfortel-
ling og til samtale. Antropos 2016. 
http://www.antropos.no/du-store-verden-en-lesebok-om-dyr.html  

 

 
 

Foreldreakademi på Hurum  
I 2006 startet de Norges første foreldre-
akademi. På årets møte 10. september 
drøftet de spørsmål som ”Hvorfor valgt 
du steinerskolen for ditt barn?” og ”Hva 
er egentlig en steinerskole?”  
https://www.facebook.com/events/345775569146457 

 
Oslo Sentrum Steinerskole 
Initiativgruppen forsøker fortsatt å etabl-
ere en sentrumsnær steinerskole i Oslo, 
men har ikke funnet egnede lokaler. For å 
få bedre oversikt over interessen, ber de 
alle interesserte om å registrerer seg. Det 
er ikke forpliktende: http://interesse.oslosentrumsteinerskole.no 
http://oslosentrumsteinerskole.no  
 

 
 

Potet-dugnad på Alm Østre, Stange 
Denne helgen er det potet-høsting på 
Alm. Butikken er åpen hver helg. http://almostre.no  
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 A unique approach to collaborative learning  
I walked into a group movement therapy class, mid-
session to find that the teachers and students had for- 
med a circle and were moving their limbs to a sooth- 
ing song being rendered by one of the teachers. The 
children swayed and stretched trying to imitate their 
teacher’s lead. Steiner Waldorf education has made 

 

 
its presence felt in India in Bengaluru, Chennai, Hyderabad, Mumbai, Jaipur.  
http://www.deccanherald.com/content/571692/a-unique-approach-collaborative-learning.html   
 

 

Rejsende i landbrug. Disse fem unge har valgt 
en alternativ vej ind i landbruget: Matthew Beasley, Oliver 
Schouw, Hans Julius Maske, Pernille Vestskogen og 
Maria Livet. Det er to år siden, at eleverne startede på  

det første hold på den alternative, nordiske landbrugsuddannelse BINGN. 
http://okologi.dk/oekologi-og-erhverv/nyheder/2016/08/rejsende-i-landbrug  

 
Nya hot mot Vidarkliniken 
Ta ställning för Vidarkliniken! Värna av-
talen med landstingen. I den vårdpoli-
tiska debatten finns det krafter som 
försöker bekämpa den integrativa vår-
den och därför sprider falska anklag- 

 

 
elser om den verksamhet som bedrivs på Vidarkliniken. Nu hotas därför flera av 
de landstingsavtal som slutits mellan landsting/regioner och Vidarkliniken att inte 
förlängas. Skriv under den nya kampanjen i dag: http://www.värnavidarkliniken.se  
 
 

Litteraturhuset i høst: Arrangør: Forum Berle og ASN  
20.10. Dr. philos Henrik Holm: Rudolf Steiner tolker Thomas Aquinas. 
Katolske perspektiver. Kl. 19.30, Kverneland. Entré: 75 kr. 
10.11. Kaj Skagen: Rudolf Steiners utvikling mellom 1884 – 1902: Kontinuitet 
eller brudd? Kl. 19.30, Amalie Skram. Entré: 75 kr. 
24.11. Dr. philos Hans Kolstad: Hva kan vi vite? Rudolf Steiners erkjennelses-
teori – betydning og aktualitet. Kl. 19.30, Amalie Skram. Entré: 75 kr. 
 

 
27.10. Konferanse Steinerhøyskolen og HiOA, Staffels gt 4, kl 10.00-15.00 
The Beautiful Risk of Education med Gert Biesta 
“Education cannot and should not be understood in terms of the 
production of things such as learning outcomes but is an encoun-
ter between human beings in which their subject-ness, their exi-
stence as free and responsible human beings, is always at stake.” 
Gert Biesta har trengt dypt inn i læreryrkets intime og utfordrende 
problemstillinger. Hva står på spill når elever og lærere er sam- 

 

 
men på skolen? Hva betyr det å undervise et annet menneske? Biesta http://www.gertbiesta.com  
er professor i pedagogikk ved Brunel University London. http://www.rshoyskolen.no/aktuelt-forside   
 
28.10. Josefine gt 12 kl 18.15-21.00. 29.10. Oscars gt 10, kl 9.30-21.00 
Rudolf Steiners tanker om sang og sangteknikk - seminar 
Sangerinnen Valborg Werbeck-Svärdström utviklet en sangskole som ble viktig i  

hele Europa i 60- og 70-årene. Andre utviklet sine metoder og det 
oppsto motsetninger mellom de ulike skolene. Det kan se ut som 
om Rudolf Steiner ga ulike råd til de kunstnerne som ba om hans 
hjelp. Hva var Steiners egentlige intensjoner om «den frie tonen», 
og hva forener de ulike skolene? På seminaret vil tenoren Tøge 
Talle fortelle om sangøvelsene til Werbeck og sin lærer Ingrid 
Sahlin, samt gi en konsert og arbeide praktisk med sangøvelser. 
Fra Sangskolen Laulukoulu i Ilmajoki deltar Risto Suurla og Judit 

 

 

Bálint som holder en workshop i finsk kormusikk og forteller om sangbevegelsen  
i Skandinavia etter Werbeck-impulsen. Paneldiskusjon om barn og sang. Tormod 
Bjørnstad forteller om sang- og musikkundervisningen ved Rudolf Steinerskolen i 
Oslo i 60 og 70-årene. Program: http://korklang.webnode.com Kontakt: Holger Arden dirigent@arden.no 
 
28.-29.10. Kulturhuset i Ytterjärna 
Masterarbeten om eurytmi. Samtal och föreställningar. Marvin Wilk: Pedagogisk 
eurytmi. Kristina Tucinska: Jag är också bara en människa. http://ytterjarna.se/?post_type=just_nu&p=2919  
 
7.11. Trondheim, Prinsens gt 53, kl 19.00  
Anton Kimpfler: «Hele livet skal bli helliget – spiritualitet i hverdagen»  
Hele vår tilværelse er omgitt av skapende aktivitet under medvirkning av en 
mengde forskjellige krefter, relasjoner, ja til og med innflytelse av vesener.  

 

Anthroposophy Worldwide No. 9/16 
http://www.goetheanum.org/fileadmin/AWX/aw_e/AWE2016_09.pdf  
 

Kalenderen for Oslo: http://www.oslogruppen.no/Program.html  
 
27.9 Josefines gate 12, kl 19.30  
Otto Krog: Det mikaelske i eventyr-
ene - for vår tid. Arr.: Oslogruppen.  
 
5.10. Oscars gt 10, kl 19.30 
Svein Bøhn: Stjernetid. Om W. Krauls 
nylig utkomne astronomibok og om å 
komme himmelfenomenene nærmere i 
hverdagen. Arr.: Vidargr. 
 
11.10. Josefines gate 12, kl 19.30  
Liv Skappel Gran: Det kvinnelige i 
verdensutviklingen. Arr.: Oslogruppen. 
 
15.10. Josefines gt 12, kl 11.00  
Innledning til samtale Lars W. Gran: 
Hvorfor man ikke bør bruke mobiltelefon. 
 
18.10. Josefines gt 12, kl 19.30 
Thomas Meyer: The present inter-
national US-geostrategy and its deeper 
interests. Foredrag på engelsk. Oslogr. 
 

19.10. Oscars gt 10, kl 19.30 
Thomas Meyer: Wer ist der Hüter der 
Schwelle? In Anknüpfung an die ‘Klas-
senstunden’. Foredrag på tysk. Vidargr. 
 
1.11. Oscars gt 10, kl 19.30 
Trond Skaftnesmo: Gåten om de to 
Jesusbarn - med perspektiver fra astro-
nomi og kunsthistorie m.v. Arr.: Vidargr. 
 
5.11. Oscars gt 10, kl 10 - 13.30 
Seminar: Perceval og Parzival. Den 
tidlige gralslitteraturen i Frankrike og 
Tyskland. Foredrag Helge Nordahl og 
Jakob Kvalvaag. Opplesning Nora Aanon-
sen. Samtale. Entré: kr 150. Arr.: Vidargr. 
 
8.11. Josefines gt 12, kl 19.30  
Geir Hågvar: Hva vil det si å ‘tenke 
tregrening’ i Rudolf Steiners forstand? 
En viktig sosial impuls for vår tid.  
 

12.11. Josefines gt 12, kl 10.00 - ca 15.00  
Fordypningsseminar: Det innbyrdes 
forhold mellom selvforvaltning og 
sosial tregrening hos Rudolf Steiner, 
med erfaringer fra Steinerskolen. Jan E. 
Guettler, Geir Hågvar og Ted Warren. 
 
Weihnachtstagung 
Goetheanum 

 

 
27.-31. Desember 2016: Rudolf Steiners 
vier Mysteriendramen http://md.goetheanum-buehne.ch/aktuell/ 
 

Se KALENDER: http://www.dialogos.no/kalender 
 

 Vil du motta Nyhetsdryss  
Ukentlig info søndag til interesserte. 
Utgiver Dialogos. Kontakt post@dialogos.no    
 

Støtte til utgivelse av AntroPost  
tas imot med takk til konto: 6026.10.16055 

 
Medlemskap Antroposofisk Selskap: 
http://www.antroposofi.no/medlemskap  
 

ÅPENT ASN kontor i Oscars gt 10 
tirsdager kl 13.00-17.00. Hjertelig velkommen! 
elizabethwirsching@gmail.com m 476 23 744. 
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Se foto fra jubileumsfestivalen 
på Holmenkollen Park Hotel og markedet 
på Youngstorget, på Jøssåsen Landsbys 
Facebookside https://www.facebook.com/jossasen   
Se og hør et lite utdrag (video) av Vidar-
åsen sin framføring av "Forklädd Gud". 
https://goo.gl/photos/LQw1qtWrBmghqaaz7 
I anledning 50-årsjubileet ble Christian 
Egge engasjert til å skrive en bok om 
Vidaråsen og Camphill-bevegelsen i 
Norge. Boken kommer januar 2017, og  

den baserer seg primært på samtaler med de de berørte – fortalt gjennom deres 
egne ord. Les LandsByLivs Jubileumsutgave (84 s) http://sosialterapi.no/wp-content/uploads/Jubileumsnummer-LBL.pdf   
 
1.11. Josefines gt 12, kl 19.30, http://www.oslogruppen.no/Program.html 
Trond Skaftnesmo: Gåten om de to Jesusbarn 
Foredrag med perspektiver fra astronomi og kunsthistorie m.v.  
 

11.12. Kristensamfunnet i Oslo, kl 11.30. http://www.kristensamfunnet.no/program  

Trond Skaftnesmo: De to Jesusbarn - spor i kunsten og stjernene  
Les Trond Skaftnesmo: Gåten de to Jesusbarn, Libra 4-2008 http://libra.antropos.no/TS_To_Jesusbarn.html  

 
 
 

 
 

Tre leksjoner om de to Jesusbarn 
The cosmic background of the Christ event lead-
ing to the experiences of the shepherds and 
kings at the birth, as well as the childhood and 
youth of Jesus up to the moment of Baptism. 
Brian Gray, former Director of the Foundation 
Program in Anthroposophy at Rudolf Steiner 
College, Fair Oaks, CA. https://www.youtube.com/watch?v=_ppivCf460I  

 

 
 

 

 

25.-27. november, Järna Kulturhuset, Sverige 
400-årsjubileum: Ny tid, nytt medvetande - Alkemiskt Bröllop 
Ett tredagars seminarium om Christian Rosenkreutz väg genom 
historien ända fram till vår tid och in i framtiden. Se program: 
http://www.antroposofi.nu/fileadmin/pdf_filer/2016/Rosenkreuz_seminarium_161130FINAL_hi.pdf 

 

      
 

Likhet; modellen til det andre Goetheanum og Staffa, Skottland 
Rudolf Steiner snakket om Staffa som naturens katedral i havet, Fingal’s Cave  
og ”Mendelssohn's 'Overture of the Hebrides” i Berlin 3.03.1911, http://wn.rsarchive.org/Lectures/19110303p01.html  
Les om Steiners modelleringen av “Det röda Goetheanum” i Forum 4-2013, s 6. 
http://www.antroposofi.nu/fileadmin/dokument/Forumfiler/Forum_2013-5_enkelsidig.pdf  
Se flere foto av Staffa her: http://mother-earth.xyz/2015/11/29/fingals-cave-melodious-cave-formed-hexagonally-jointed-basalt-columns/   

Hva skal vi med skole?  
Boken er basert på 
Anne-Mette Stabel 
Ph.D avhandling 
Visjoner og vilkår.  
Om Steinerskolens 
utvikling i Norge fra 
1926 til 2004. Fra å 
oppta en beskjeden 
plass ved oppstarten,  
har steinerskolen blitt det tydeligste pe-
dagogiske alternativet til den offentlige 
skolen. https://www.tanum.no/_dokumentar-og-fakta/historie/hva-skal-vi-med-skole%3F-anne-mette-stabel-9788253039077  
 
28.10. Josefine gt 12, kl 18.00-21.00  
29.10. Oscars gt 10, kl 9.30-21.00 
Seminar om Rudolf Steiners  
tanker om sang og sangteknikk  
Valborg Werbeck-Svärdström utviklet en 
sangskole som ble viktig i hele Europa. 
Det kan se ut som om Rudolf Steiner ga 
ulike råd til de kunstnerne som ba om 
hans hjelp. Hva var Steiners hans inten-
sjoner om «den frie tonen», og hva for-
ener de ulike sangskolene? Se program: 
http://www.ballade.no/event/seminar-om-sang  
 

 
 

Kajia Saariaho - Spins and Spells 
Riho Peter-Iwamatsu, eurythmie.  
Bettina Maria Bauer, cello. Goetheanum 
Grundsteinstaal https://www.youtube.com/watch?v=OzHwDOk_VjM    
 
10.11. Litteraturhuset, Amalie Skram 

 

 

Kaj Skagen: Rudolf Stein- 
ers utvikling mellom 1884- 
1902: Kontinuitet eller brudd?  
Kl 19.30. Entré: 75 kr.  

http://www.litteraturhuset.no/program/2016/11/Kontinuitet_eller_bruddx.html 
 
Se årets masteroppgaver RSH 
Frode Barkved: Historieoppfatning og 
historieundervisning i Steinerskolen  
Anne-Marit Bårdseth: Hva er vitsen med 
eurytmi på ungdomstrinnet? En kvalitativ 
studie av elevers opplevelser og erfaringer 
med eurytmifaget på ungdomstrinnet.  
Marius Wahl Gran: Tabula Rasa. Den 
svarte tavlens performative og unike 
materialitet. Bengt Ahlin: Vilka erfaren-
heter och reflektioner har konstnärer och 
Waldorflärare omkring de färgade rummens 
betydelse? Gry H. Storsve Hundsnes:  
Musikk som livsinnhold - livet som musikk-
innhold. Musikkfaget som bidrag til elevens 
tilknytning til verden. http://www.rshoyskolen.no/master-thesis/  
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https://www.youtube.com/watch?v=G5H4Ra42l3A 

Stillhet som fag i skolen  
Flere eksperter oppfordrer myndighetene til 
å starte med stillhet som fag i skolen for å 
motvirke stress hos mange barn. I Sverige 
er de i gang. Se for deg en hel barneskole-
klasse liggende på ryggen med øynene 
lukket. Det er helt stille. Mindfulness er en  

metode for å øve på å ta inn hvert øyeblikk. – Jeg tror yoga og meditasjon 
kommer til å bli fag hvor også stressmestring er et viktig element, skriver Ingunn 
Hagen, professor i psykologi NTNU på sin blogg. https://www.nrk.no/kultur/stillhet-som-fag-i-skolen-1.13187425 
Christian Egge: Steinerskolepedagogikk og moderne kontemplative 
impulser i skole og utdanning. https://www.mindandlife.org/care  Det bygger på en uttalt spirituell 
menneske- og virkelighetsforståelse som Rudolf Steiner presenterte i sine fore-
drag og bøker. Når man studerer Steiners foredrag om pedagogikk, blir det tydelig 
at hans pedagogiske impuls er en kontemplativ impuls. http://www.steinerskole.no/?p=4354  
Det foregår en bokstavelig talt stille revolusjon i Vestens skoler: Lærere og 
elever har begynt å meditere, helt åpent, i klasserommet! Det handler om å øve 
oppmerksomt nærvær — oftest i kombinasjon med empati-trening, skriver Egge. 
http://www.aftenposten.no/meninger/debatt/Mindfulness-kan-gi-elever-en-bedre-skolehverdag-og-et-bedre-liv-65166b.html  

 
Lørdag 12.11: Høstival på Oslo by steinerskole 
med utstillinger av elevarbeider, kammerkonserter, disco, 
filmvisninger, realfagseksperimenter, diktopplesninger og  

 

 
mye, mye mer… FAU står for servering av deilig mat. http://www.oslo-bysteinerskole.no/livet-pa-skolen/hostival/  
 
Skillebyholm: Ny entreprenörsutbildning med hållbar inriktning 
Trädgårdsutbildning i Järna ut- 
bildar trädgårdsmästare med eko/ 
odling/entreprenör i fokus sedan 
1974. Nu startar en helt ny yrkes-
högskoleutbildning där fokus lig-
ger på att förse Sverige med kun-  

 

 
niga och engagerade entreprenörer och chefer inom trädgård och primärproduk-
tion. Intresset har varit rekordstort. Även deltids Biodynamisk trädgårdsutbildning  
är fullbokad. http://www.mynewsdesk.com/se/groena-kusten/pressreleases/ny-entreprenoersutbildning-med-haallbar-inriktning-paa-skillebyholm-1603337 

 

 

Fra Tokyo til Oslofjorden for å plukke asparges 
Det er langt å dra til Hurumlandet for å finne kål og purre. 
Finn Dale Iversen (foran) og michelinkokk Shinobu Namae 
(bak). Kokken opplever Hurumlandet som «nesten futu-
ristisk», og bonden på Bergsmyrene, har stjerne­status 
blant hipstere, kokker, biodynamikere og matfolk. – Esben 
ba meg om å dyrke amarant, forteller Iversen, og peker på 
noen langstrakte fiolette planter tiltenkt Maaemo-sjef Esben 
Holmboe Bang. http://www.dn.no/smak/2016/10/13/2002/Mat/dro-fra-tokyo-til-oslofjorden-for-a-plukke-asparges  

 
8.-11. desember, Solborg Camphill, Jevnaker    
Inspirasjons- og fordypningsseminar i biodynamisk landbruk  
Skal du legge om til biodynamisk landbruk eller har tenkt på det? Thomas Lüthi, 
president Demeter Internasjonal, vil holde et åpningsforedrag og et 3-dagers 
formiddagsseminar. Påmelding innen 15.11.2016 til biodynamisk@biodynamisk.no   
http://www.biodynamisk.no/uncategorized/inspirasjons-fordypningsseminar-biodynamisk-landbruk  

 
Demeter i Norge. Styret i Biologisk-dynamisk Forening har besluttet å 
opprette en egen virksomhet for å utvikle den økonomiske siden av varemerket 
Demeter i Norge. Foreningen har forvaltet eierskapet til varemerket siden 1951. 
http://us3.campaign-archive1.com/?u=5f63ccd6d3843474bda6f3e46&id=2219d30d79&e=146ae00fa1    
 

 

 

Karl Ballmer im Aargauer Kunsthaus  
- Verpuppt und eingekapselt. Der von Rudolf Steiner faszini-
erte Aargauer Künstler, der in den 1920er Jahren in Hamburg 
Karriere machte, hatte wohl zuerst Kontakt zum Reformpäda-
gogen Ludwig Gurlitt, den er als Autor für seine «Rudolf-
Steiner-Blätter» gewinnen konnte. Karl Ballmer «Kopf in Rot» 
Bilder, die in Bereiche ohne festen Boden führen:  
http://www.nzz.ch/feuilleton/kunst_architektur/karl-ballmer-im-aargauer-kunsthaus-verpuppt-und-eingekapselt-ld.121916   

 
Forum Antroposofi nr 3-2016, les høstutgaven her: https://goo.gl/YszTcq  
 
Les Anthroposophy Worldwide, 10/16, General Anthroposophical Society: 
http://www.goetheanum.org/fileadmin/AWX/aw_e/AWE2016_10.pdf  

 

30.10. Kristensamfunnet i Oslo, kl 11.30  
Helge Hognestad: Ny tid - ny åndelig-
het. Om hans siste bok. I samtale med 
Sven Åke Lorentsson. http://www.kristensamfunnet.no/program 
 
5.11. Oscars gt 10, kl 10.00 - 13.30 
Seminar: Perceval og Parzival. Den 
tidlige gralslitteraturen i Frankrike og 
Tyskland. Foredrag Helge Nordahl og 
Jakob Kvalvaag. Opplesning Nora Aanon-
sen. Samtale. Entré: kr 150. Vidargr. 
 
5.11. Antroposofisk Kulturhus, Højbjerg, DK 
Hvilket sprog taler antroposofien? To 
sprogforskere, Andrew Wolpert og Nicolai 
Petersen, debatterer med hinanden og 
tilhørerene om hvad dette indebærer.  
http://us10.campaign-archive2.com/?u=f54f83c893ee3d3ed680e914f&id=9538ac7aa7&e=557504861e 
 
7.11. Trondheim, Prinsens gt 53, kl 19.00 
Anton Kimpfler: Hele livet skal bli hel-
liget – spiritualitet i hverdagen. Hele vår 
tilværelse er omgitt av skapende aktivitet 
under medvirkning av en mengde forskjel-
lige krefter, relasjoner, ja til og med inn-
flytelse av vesener. Arr.: Trondheimsgr. 
 
8.11. Josefines gt 12, kl 19.30  
Geir Hågvar: Hva vil det si å ‘tenke 
tregrening’ i Rudolf Steiners forstand? 
En viktig sosial impuls for vår tid.  
 

12.11. Josefines gt 12, kl 10.00 - ca 15.00  
Fordypningsseminar: Det innbyrdes 
forhold mellom selvforvaltning og 
sosial tregrening hos Rudolf Steiner, 
med erfaringer fra Steinerskolen. Jan E. 
Guettler, Geir Hågvar og Ted Warren. 
 

 
9.11. Oscars gt 10, kl 19.00.  
Minnestund for de døde. Kunstnerisk 
ansvarlig: Marjorie Taliano-Nordås.  
 
13.11. Kristensamfunnet i Oslo, kl 11.30  
Lasse Karlson: Krig – menneskehet-
ens evige ledsager? Svensktalende 
prest i Kristensamfunnet i Finland og har 
virket som offiser i den finske hæren i 23 
år og i internasjonal FN-tjeneste. 
http://www.kristensamfunnet.no/program 

 
12.11. Emmanuel Vigeland-museet  
16.11. Oscars gt 10,  kl 19.30 
Knut Arild Melbøe m flere: “Nordlys”  
– en sangsyklus. Gjennom folkevise- 
inspirert musikk, noe klassisk. Om lys og 
mørke i oss, om vårt forhold til himmel-
rommet, nordlys-fenomenet og de skyt-
ende stjernene. https://www.facebook.com/nordlysborealis/  
 
Se KALENDER: http://www.dialogos.no/kalender 
 

 Vil du motta Nyhetsdryss  
Ukentlig info søndag til interesserte. 
Utgiver Dialogos. Kontakt post@dialogos.no    
 

Støtte til utgivelse av AntroPost  
tas imot med takk til konto: 6026.10.16055 

 
Medlemskap Antroposofisk Selskap: 
http://www.antroposofi.no/medlemskap  
 

ÅPENT ASN kontor i Oscars gt 10 
tirsdager kl 13.00-17.00. Hjertelig velkommen! 
elizabethwirsching@gmail.com m 476 23 744. 
 

 



 

   
 
 

AntroPost http://www.antroposofi.no/index.php?id=68 utgis av Antroposofisk Selskap i Norge www.antroposofi.no siden 2006 
Redaktør er Sissel Jenseth. Du kan gi tips eller melde deg av eller på nyhetsbrevet ved å kontakte antropost@antroposofi.no  

AntroPost                2016-10 
 

 

 ANTROPOSOFISK SELSKAP I NORGE – for mer informasjon, se http://www.antroposofi.no  
 
 
 

 

 

Hva skal vi med steinerskole?  
Anne-Mette Stabel har skrevet bok om Steiner-
skolens historie. Steinerskolen er hyllet for sin 
alternative pedagogikk, men også anklaget for 
å være okkult og sekterisk. I år er det nøyaktig 
90 år siden den første norske Steinerskolen 
åpnet dørene i Oslo. De som skrittet over ter- 

skelen i Oscars gate 10 høsten 1926, fikk innføring i de pedagogiske ideene til den 
østerrikske antroposofen Rudolf Steiner. Han plasserte individet i sentrum og sat-
te kunstneriske aktiviteter på timeplanen. Antroposofien forfekter at mennesket  
er et åndelig vesen som er utgått fra en åndelig verden, og de spiritualistiske ide-
ene er også sentrale for pedagogikken som blir utøvd ved Steinerskolene. 
http://www.klassekampen.no/article/20161031/ARTICLE/161039997 
 

Steinerskolen har rettet kritikk mot norsk utdanningspolitikk, 
særlig har representanter for skolen kritisert den sterke vektlegg-
ingen av de teoretiske sidene ved opplæringen, måling av kunn-
skap, standardiserte tester og bruk av karakterer. Steinerskolen er 
også selv blitt gjenstand for kritikk, og i boken behandles noen av 
de stridene skolen har stått inne i. Boken er basert på Anne-Mette  

 

 
Stabels Ph.D avhandling UiO 2014. http://www.moss-avis.no/kultur/moss/litteratur/har-skrevet-steinerskolens-historie/s/5-67-342598 
 

Okkult, hva er det? I Klassekampens reportasje om Steinerskolens 90-årige 
historie i Norge, dukker ordet okkult opp, men hva betyr det egentlig? spør Arne 
Øgaard, lærer ved Steinerskolen i Moss og styremedlem i Steinerskoleforbundet. 
I antroposofisk sammenheng er målet at kunnskap om det usynlige skal bli synlig, 
slik at den kan vurderes klart i forhold til naturvitenskaplig realiteter. Rudolf Steiner 
advarte mot tro, men oppfordret til å studere det usynlige gjennom dets uttrykk i 
det synlige. En personlighet er noe usynlig, men den kommer til uttrykk gjennom 
ansiktsuttrykk, språk og kroppsholdning. Klassekampen 2.11.2016. 
 

 
http://www.architekturpfad.ch/fileadmin/architektur/Dateien/Leseprobeseiten_Architekturführer.pdf  

 

 The 15 most peculiar homes  
Swiss homes tend to be pretty convention-
nal, but there are some exceptions. On top 
of the hill in Dornach you can see a striking 
number of houses with round corners and 
asymmetrical roofs. This fairy-tale architect-
ture is part of the Goetheanum residential 
area. The buildings of this anthroposo- 
phical institution were designed by Rudolf 

Steiner and built in the 1920s. Later, another 170 such anthroposophical build- 
ings were constructed. The philosophy of this type of architecture is that houses 
should blend in with nature and be made of natural building materials, like wood. 
http://www.swissinfo.ch/eng/society/home-odd-home_the-15-most-peculiar-homes-in-switzerland/42543272  
 
 

  

24.11. Litteraturhuset, Amalie Skram, kl 19.30 
Hva kan vi vite? Rudolf Steiners erkjennelsesteori  
Dr.philos. Hans Kolstad (1952) ga i 2013 ut Filosofens gåter og 
antroposofiens bidrag til svar (Antropos). I boken viser han til Rudolf 
Steiners metodegrunnlag og hans tanker om tidens dobbeltstrøm. 

http://www.antropos.no/filosofiens-gater-og-antroposofiens-bidrag-til-svar.html Les foredrag av Hans Kolstad om Filosofiske 
grunnbegreper hos Henri Bergson og Rudolf Steiner http://www.forumberle.no/artikler/a_bergson.html  
Arrangør: Forum Berle og ASN. Entré: 100,-. http://www.litteraturhuset.no/program/2016/11/Hva_kan_vi_vitex.html  
 
Bildkalender mit Motiven des Goetheanum heraus 
Ausgewählt unbekannte Fotos des ersten Goetheanum von 
Gertrud von Heydebrand-Osthoff; die Aufnahmen vom zwei-
ten Goetheanum sind von Simon Andreas Peter. Als Freie 
Hochschule für Geisteswissenschaft und ”Haus des Wortes” 
hat sich das Goetheanum eine anspruchsvolle Kulturauf-
gabe gesetzt. Nachdem das Gebäude in der Silvesternacht 
1922/23 durch Brandstiftung zerstört worden war, erfolgte 
von 1925 bis 1928 der Wiederaufbau vollständig in Beton.   
http://www.goetheanum.org/article/verlag-am-goetheanum-goetheanum-kalender-neu-im-angebot/ 

 

 
 
http://www.vamg.ch/index.php?id=8031  

  

   
       Gullfest Steinerskolen i Moss             
En av milepælene som er nådd er 
Debios valørmerke i gull, med blant 
annet over 90 % økologiske råvarer. 
Se video: https://www.youtube.com/watch?v=Y-4SkHftw2U  
 
Blå sagohus och mobilfri vardag 
– Waldorfskolan är mer känd i världen 
än i Sverige, säger Gabriella Ahlgren,  
lärare på Solvikskol-
an i Ytterjärna. Det 
kommer många be-
sökare från utlandet, 
till exempel från 
Tyskland, Tjeckien 
och Colombia. För- 

 

 
modligen häpnar de över den lilla vind-
lande skogsvägen mellan höga ekar, ha-
vet som är så nära och husen byggda i 
lera och halm med kupoltak i skiffer. 
http://www.osp.nu/bla-sagohus-och-mobilfri-vardag 
 

 
https://www.facebook.com/teamworkinnepal 

 

Ildhuset på Vidaråsen – til Nepal 
Rebuilding houses in Nepal – a friends-
initiative. The last couple of weeks we've 
been working on making a fundraising 
video about our building-together project 
in Nepal.  https://buildingtogether.causevox.com  
 
Homøopati og 
antroposofisk 
medicin 

 

 
http://www.alma-info.com/hvad-er-homøopati-og-antroposofisk-medicin-0 
 

Planetmetallerne beskriver en helbred- 
elsesmetode. Fra urgamle tider ansås 
mennesket som en miniatureudgave af 
solsystemet. Vores 7 centrale organer 
afspejler 7 planeter i solsystemet, for-
bundet med 7 metaller. 
http://www.alma-info.com/almas-hæfter-om-antroposofisk-medicin-og-homøopatisk-behandling 

 
4.12. Kr.samf. i Oslo, kl 11.30-13.00 
Vil du bli frisk? (Joh. 5, 5-6) 
Hvordan kan vi forholde oss til helse og 
sykdom? Miniseminar: Anette Bender, 
antroposofisk lege, og Daniel Rudklint. 
http://www.kristensamfunnet.no/program 
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Cultura bank beste bank på etikk 
De 13 bankene scorer alt fra 97 til 7 prosent i 
undersøkelsen som har sett på bankenes ret-
ningslinjer for etikk- og bærekraftsarbeid. Flere 
norske banker svikter i kampen mot klimaøde-
leggelser og våpenhandel, og de scorer lavt på   
åpenhet og ansvar. Det viser en stor kartlegging av bankenes retningslinjer for etikk 
og bærekraft. http://www.aftenposten.no/okonomi/Flere-norske-banker-far-strykkarakter-i-stor-etikkundersokelse-Sjekk-hvordan-din-bank-scorer-608779b.html  
GLS Bank belegt erneut 1. Platz im Banken-Vergleich ”Fair Finance Guide” 
dass sie das Geld ihrer Kundinnen und Kunden besonders verantwortungsvoll 
anlegt und dabei Rücksicht nimmt auf Menschen, Gesellschaft und Umwelt.  
http://www.anthromedia.net/de/artikel-dateilansicht/article/gls-bank-belegt-erneut-1-platz-im-banken-vergleich-fair-finance-guide/  

 
 

 

Grobunn vant gjev IA-pris for Hedmark 2016 
I juryens begrunnelse heter det at Grobunn «har et stort 
fokus på den forebyggende siden av sykefraværsarbeidet. 
Leder samarbeider tett med den enkelte medarbeider og 
det legges vekt på åpenhet, forståelse og tillit i hverdag-
en. Frihet under ansvar er et av de bærende prinsipper. 
http://www.h-a.no/nyhet/stange/grobunn-vant-gjev-ia-pris 

 

– Felles Framtid oppfyller både HVPU-reformens  
viktigste krav om deltakelse i samfunnet, men er også et 
brudd og et opprør mot den ensomheten som reformen 
har skapt. Tord Ringnes kan dyrke sine interesser i leilig-
heten sin i Felles Framtid. Pappa og styreleder Erik Ring-
nes er stolt av at de greide å realisere det. Beboerne eier 
leiligheten selv. Nå vil andre kommuner følge etter Stange. 
– Prosjektet har tatt lang tid, cirka sju til åtte år. Ideen om    
et bofellesskap utviklet seg på Grobunn i Romedal. http://www.h-a.no/nyhet/stange/fellesskap-er-gull 
 
Mælken fra vores køer har et højere indhold af umættede fedtsyrer  
end mælk fra andre køer. I 41 år har Niels Stockholm drevet et biodynamisk land-
brug. – Der er blevet lavet forsøg med mælken, og det var al mælken fra alle 
køerne, der hadde højere indhold, siger han og ryster på hovedet over, at den 
meste mælk er homogeniseret. http://politiken.dk/mad/ECE3465375/biodynamiker-niels-stokholm-taler-med-sine-dyr  
For ti år siden var biodynamik helt ude i hampen og noget med sol og måne 
men i dag forstår folk det. Køerne, der er drøvtyggere, er de husdyr, der er bedst  
til at udnytte græs, forklarer Morten Bjerre. Overordnet bygger det biodynamiske 
landbrug på tanken om, at der er en sammenhæng mellem jord, dyr, mennesker 
og himmellegemerne og er inspireret af åndsforskeren Rudolf Steiners antroposofi. 
http://www.business.dk/foedevarer/for-ti-aar-siden-var-biodynamik-helt-ude-i-hampen-og-noget-med-sol-og-maa  
 
Økologisk landbruk representerer  
et vesentlig bidrag til miljø, ernæring/ helse, dyre-
velferd og matsikkerhet. Det var internasjonale og 
norske eksperter enige om på konferansen ‘Hvorfor 
økologisk? Hva sier forskningen?’. Konferansen 

 

 
trakk fullt hus. Regine Andersen framhevet at forskningskunnskap er grunnlaget  
for arbeidet i Oikos – Økologisk Norge. http://www.oikos.no/aktuelt/okolandbruk-et-vesentlig-bidrag  
 
Når det er tomt her - er verden ille ute. Forskerne er sikre på at jordas lagre  
av fosfor vil gå tom en gang i løpet av 20-30 til 100 år. Både planter, dyr og men-
nesker er helt avhengige av fosfor for å kunne vokse, og fosfor er en avgjørende 
ingrediens i kunstgjødsel. http://www.dn.no/nyheter/utenriks/2016/11/01/0627/Forskning/nar-det-er-tomt-her-er-verden-ille-ute  
 
Bergsmyrene matprisvinner 2016. Finn Dahle Iversen og Evelyn Romer Iversen 
fra Hurum ble hedret som prisvinnere i kategorien «Bonden og kokken» under 
årets matprisutdeling. https://www.fylkesmannen.no/Buskerud/Landbruk-og-mat/Okologisk-landbruk/Bergsmyrene-matprisvinner   
Les om Bergsmyrene her: http://www.biodynamisk.no/content/uploads/2011/10/bergsmyrene.pdf 
 
Kan vi ikke bare droppe alt bullshit og si at det er bedre å spise noe som ikke  
er sprøytet med gift? sier Maaemo-sjef Esben Holmboe Bang som fikk Matprisen. 
http://www.dn.no/smak/2016/11/10/2157/Matpriser/-kan-vi-ikke-bare-droppe-alt-bullshit-og-si-at-det-er-bedre-a-spise-noe-som-ikke-er-sproytet-med-gift     

 
 

 

Enhancing the effect of anthroposophy  
More than 800 people followed the invitation to attend 
the Goetheanum World Conference. One of the inten-
tions behind this conference was to create a strong 
connection, based on humanity, between the repre-  

sentatives of the felds of applied anthroposophy (“the felds of life”), the Anthro-
posophical Society and the School of Spiritual Science. AWW 11/16. 
http://www.goetheanum.org/fileadmin/AWX/aw_e/AWE2016_11.pdf 

 

22.11. Josefines gate 12, kl 19.30 
Erik Marstrander: Hvilke konsekvenser 
kan kvantefysikkens fenomener få for vår 
virkelighetsoppfatning? Del II.  
 
26.11. Andebu kl 11-16 
Julemarked Vidaråsen  
Salg av ferske bakervar-
er, kafé, suppe og gløgg. 
Hestekjøring, aktiviteter, 
eventyrfortelling, kultur-
innslag, lysstøping mm. 
https://www.facebook.com/events/363183460695316/  
 
29.11. Josefines gate 12, kl 19.30 
Morten Eide: Under en høyere ledelse. 
Betraktninger over foredrag av Rudolf Steiner 
med henblikk på åndsstrømninger i vår tid.   
 
30.11. Oscars gt 10, kl 19.30.  
Steinar Gundersen: Gravitasjonsbølger 
– nye resultater 100 år etter at Einsteins 
generelle relativitetsteori ble introdusert.  
 
6.12. Josefines gate 12, kl 19.30 
Jan-Eilert Askerøi: Universaliestriden, 
som begynte på slutten av 1000-tallet, er et 
tidlig tegn på at menneskene ble stilt overfor 
en ny verdensgåte. Hvorfor er denne striden 
skjebnesvanger for vår tid?  
 
7.12. Oscars gt 10, kl 19.30. 
Preston Barker: Å være fri betyr å 
kunne dø. Å leve betyr å kunne elske. 
Vokteren ved terskelen. Del I: Samvirke 
mellom kosmiske og jordiske krefter i stei-
nerpedagogikk, eurytmi og i det esoteriske.  
 
8.-11.12. Solborg Camphill, Jevnaker 
Inspirasjons- og fordypningsseminar  
i biodynamisk landbruk. 
http://www.biodynamisk.no/uncategorized/inspirasjons-fordypningsseminar-biodynamisk-landbruk    
 
10.12. Josefines gate 12, kl 13.00 
STILL IN MOVEMENT musikk – dans – 
klang-rom. Adrian Løseth Waade, fiolin. 
Anne Weidner, dans. Laura Marie Rue-
slåtten, håndklokker. Entré kr. 150.  
 
11.12. Kr.samf. i Oslo, kl 11.30-13.00 
Trond Skaftnesmo: De to Jesus-barna – 
spor i kunsten og stjernene. http://www.kristensamfunnet.no/program 
 
21.12. Oscars gt 10, kl 19.30. 
Juleavslutning. Arr.: Vidargruppen.    
 
27.-31.12. Weihnachtstagung Goetheanum 
Rudolf Steiners vier Mysteriendramen 
http://md.goetheanum-buehne.ch/aktuell    
 
11.01.2017, Oscars gt 10, kl 19.30 
Tone Juve synger Draumkvedet.  
 
Se KALENDER: http://www.dialogos.no/kalender 
 

 Vil du motta Nyhetsdryss  
Ukentlig info søndag til interesserte. 
Utgiver Dialogos. Kontakt post@dialogos.no    
 

Støtte til utgivelse av AntroPost  
tas imot med takk til konto: 6026.10.16055 

 
Medlemskap Antroposofisk Selskap: 
http://www.antroposofi.no/medlemskap  
 

ÅPENT ASN kontor i Oscars gt 10 
tirsdager kl 13.00-17.00. Hjertelig velkommen! 
 

 


	AntroPost 1-2016
	AntroPost 2-2016
	AntroPost 3-2016
	AntroPost 4-2016
	AntroPost 5-2016
	AntroPost 6-2016
	AntroPost 7-2016
	AntroPost 8-2016
	AntroPost 9-2016
	AntroPost 10-2016

