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Grobunn i Dagsrevyen 
Se NRK innslaget 8.12.11 fra 
det sosialterapeutiske stedet 
Grobunn http://www.grobunn.no i forbind-
else med prosjektet "Felles 
Fremtid" som har sitt utspring 
blant noen av foreldrene til 
Grobunnlærlingene. 
Se også Dialogos sin lille 
julekavalkade som viser mye  
av medieomtalen for temaet  Grobunn i Dagsrevyen 8.12.11 http://www.nrk.no/nett-tv/indeks/290004/ 

 sosialterapi de siste 2-3 årene. http://www.dialogos.no/mediacenter/pdf/nyhetsbrev/sosialter2009_2011.pdf 
 

 

 

5. januar kl 13.00, Foredragssalen, Historisk museum, Oslo 
Boklanserering: KORS OG KÅRDE  
Marta Steinsviks liv og virke 1877–1950 
Innlegg ved biograf Ingeborg Solbrekken, Hans Fredrik Dahl, 
Cato Schiøtz og Kristin Nordseth. Forfatteren, teologen, egypt-
ologen, oversetteren og språkviteren Marta Steinsvik (1877-
1950) var en av mellomkrigstidens mest betydelige dissidenter. 
Hun så på sine mange aksjoner som moralske handlinger mot 
urett i samtiden, og hadde stor tiltro til egen intuisjon og sam- 

vittighet. Gjennom rettssaker, i skrift og tale utfordret hun mannskulturen. I 1921 
talte hun som første norske kvinne fra prekestolen under en gudstjeneste. Hun  
refset mishandlingen av landssvikfanger, psykia-
triens selvrettferdighet og dyremishandling. En 
ulykkelig kjærlighet til Rudolf Steiner bidro til at 
hun i 1910 ble tvangsinnlagt på Gaustad Asyl og 
diagnostisert av overlege Johan Scharffenberg 
som kronisk sinnssyk. Hendelsen fikk henne 
senere til å utforske sin samtids forståelse av 
sinnssykdom. Les invitasjonen til lansering her: 
http://www.vidarforlaget.no/pdf/invitasjonsteinsvik.pdf 

 

Rudolf Steiner og Marta Steinsvik. 
 

 

Litteraturhuset 13.-14. januar, Wergeland 
Bier og blomster, bønder og business – om hvorfor et livskraftig 
landbruk er viktig for matjorda, samfunnet og helsa di. Filmen Queen of  
the Sun vises. http://www.biodynamisk.no/files/2012/01/Program-januarseminar.pdf  Påmelding: https://www.deltager.no/bier_og_blomster_bonder_og_business_13012012 

 
 
 

 

19. januar kl 19.00, Skoklefaldsalen, Steinerskolen Nesodden 
Stressrelaterte tilstander hos barn og unge 
http://nesodden.antroposofi.no/fileadmin/nesoddgruppen/nesoddgruppen_-_program_va__778_ren_2012.pdf 

Foredrag ved Trond Diseth, avdelingsoverlege og 
professor i barne og ungdomspsykiatri ved Rikshospi-
talet. Han arbeider med barn med alvorlige, kroniske, 
stigmatiserende og av og til dødelige somatiske syk-
dommer. Les intervjuet med ham i Tidsskrift for Den 
norske legeforening; Om å komme frem til komme frem  

til barnets ”innerste grind” http://tidsskriftet.no/article/2109527. I 2008 gikk han ut og advarte mot 
at stadig flere barn får stressrelaterte lidelser, noen så alvorlig at det kan føre til 
forbigående lammelser, kramper eller blindhet. – For meg er dette et symptom på 
en uheldig samfunnsutvikling der barn betaler prisen, sa han til Dagens Medisin. 
http://www.sakkyndig.com/psykologi/artvit/diseth2008.pdf  
 
31. januar kl 18.00 - 21.00, Litteraturhuset, Wergeland  
Kveldskonferanse: Går humanismen tapt?  
Rodney Brooks: "Nå bygger vi maskiner som vil matche oss og forbigå 
oss. Motstand er nytteløst." I boka Hva er humanisme, tar Dag Hareide 
opp utfordringen fra transhumanister som Brooks, og spør hva det be-
tyr at Norge i Grunnloven skal bygge på den humanistiske arv. Hvilke  

 

 
utfordringer står humanismebegrepet overfor i det 21. århundre? Dag Hareide 
innleder. Paneldeltakere: Lars Gule, Cato Schiøtz og Helga Haugland Byfuglien. 
http://www.dialogos.no/aktuelt/32-seminarer/148-garhumanismentapt 

 

 
 
150 år Rudolf Steiner 1861-2011 
Antroposofi i Norge nr 4-2011 er et 
fellesnummer med tidsskriftet Libra og 
samler en rekke bidrag i forbindelse 
med markeringen i Oslo sist vinter av 
150-årsminnet for Rudolf Steiners 
fødsel. Bidragsytere: Karl-Martin Dietz 
(D), Trond Berg Eriksen, Frode 
Barkved, Peter Normann Waage, Trond 
Skaftnesmo, Cato Schiøtz, Berit 
Frøseth, Morten Gunge (DK), Ragnhild 
Nilsen, Harald Haakstad. Last ned den 
elektroniske versjonen av bladet her: 
http://www.antroposofi.no/fileadmin/ain/AiN_-_Libra_4-2011_RFS.pdf  

 
Det åpenbare 
julemysterium 
Den manglende 
samstemmighet-
en mellom fød-
selsberetningene 
i Matteus- og i 
Lukasevangeliet 
har gitt teologene   
et tilsynelatende uløselig hodebry. En 
ny bok av Trond Skaftnesmo på det 
danske Jupiter forlag, aktualiserer gåt-
en som Rudolf Steiner belyste for 100 
år siden: de to Jesusbarn. Hyrder eller 
vismenn, engler eller stjerne, stall eller 
hus – disse forskjellene kan man vel 
leve med. Men hva med de to stam-
tavlene som bare på visse punkter 
stemmer overens? Ett og samme barn 
kan da ikke ha forskjellige forfedre? 
Innenfor renessansekunsten levde en 
tradisjon som synes å antyde at med 
«Jesu fødsel» dreier det seg om to 
barn, det ene begavet med visdom og 
klokskap, det annet særlig utrustet  
med hjertets krefter.  

 
  http://www.antroposofi.no/aktuelt/artikkel/artikler/vaar_tids_julefortelling/?tx_ttnews%5BbackPid%5D=3&cHash=47d374d57985c881f476184382d67a3 4  

 
6. januar kl 19.30 
Tønsberg bibliotek 
Nils Christie: 
Svaret på det 
forferdelige 
Draumkvedet 
fremføres av  
Bernt Kasberg 
Evensen. Entre  

  
  

 Nils Christie som moral- 
 politi bussen i Oslo. 
   
    http://www.morgenbladet.no/apps/pbcs.dll/article?AID=/20100122/OAKTUELT/701229929 

kr 150. Arrangør: Tønsberggruppen av 
Antroposofisk Selskap.  
Nils Christie: Han er en av oss. 22/7.  
Hva skal vi gjøre med de verste av hand-
linger? Vi kan ikke gjengjelde likt med likt,  
det må bli noe mindre. http://www.aftenposten.no/meninger/article4226375.ece  
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17-18 februari, Kulturhuset, Ytterjärna, Sverige 
Den matematiska himlen 
Seminarium med Oliver Conradt från matematisk/ 
astronomiska sektionen, Goetheanum. Program:  
• Den astronomiska signaturen för 2012 och Maya-
kalendern • Matematik som kosmiskt språk • Tekno-
logi, resurser och antroposofi. Från att människan i 

äldre tider upplevde himlen som en gudarnas hemvist som man stod i ett öppet 
förhållande till, kom under 1400-talet en successiv omsvängning. ”Matematiken är 
ett uttryck för en levande kraft i kosmos, en kraft som verkar gestaltande.” Rudolf 
Steiner (GA 322). Les mer: http://www.antroposofi.nu/fileadmin/pdf_filer/2011/Den_matematiska_himlen_-_17-18_feb.pdf 

 
12.-13. mars i Oslo – to dagers kurs i Teori U 
Fra DOWNLOADING til PERFORMING  
http://www.dialogos.no/mediacenter/pdf/kurs_seminar/ankerhusproakt16.10.11.pdf 

Bent Engelbrecht og Mette Ahnfeldt-Mollerup fra Anker-
hus Teori U-Akademiet vil holde kurset, mandag kl 
14.00-20.00 og tirsdag kl 9.00-16.00, sentralt i Oslo 
(info senere). Kurset presenterer løsningsmodeller som 
er skapt for å kunne virke inn i fremtiden: 1) Møtet med 
blindpunktet vårt, 2) Å gå inn i U-feltet, 3) „Presencing‟.  

 

 
Kurset holdes med utgangs-
punkt i Otto Scharmers 
banebrytende bok Teori U.  

 

 
 
http://www.dialogos.no/bibliotek/boker/143-teoriu 
 

Pris: 3.750,- kr inkl servering. Halv pris for privatpersoner. Boken Teori 
U selges til rabattert pris til alle deltakere til 425 kr (normalpris 575 kr). 
Arrangementet skjer i samarbeid med Dialogos. Påmelding innen  
1. mars til Ingunn Kroken, ingunn@dialogos.no. Se kursplan og 
program her: http://www.dialogos.no/mediacenter/pdf/kurs_seminar/teoriumars12.pdf  

 
– Eit antroposofisk paradigmeskifte? 
spør Olav Aukrust i artikkelen i Herba 3-2011 
etter å ha deltatt på Internasjonale landbruks-
møtet ved Goetheanum i Dornach 2011. Årets 
Tagung er 1.-4. februar. Arbeidet i den bio-
dynamiske rørsla har vore prega av kontinui-
tet og stor overvisning om eigen misjon. Men 
etter kvart har mangefasseterte initiativ med 
økologisk og sosial profil vokse fram. Vår 
pionerposisjon er ikkje lenger eintydig. Kan-
skje har vi gjennom for mange år gjort for lite 
fornying. Har vi sett for lite spørsmålsteiken  

   
  Inspiratorare ved landbruksmøtet 2011    
  var Nicanor Perlas og Otto Scharmer. 
    http://bdacollege.blogspot.com/2011/02/dornach.html 

ved eigen misjon – gjort for få analyser av eigen posisjon i dag og fram over. Er vi 
ei museumsmoden rørsle, ei rørsle med ei stor fortid? Les hele artikkelen her: 
http://www.biodynamisk.no/files/2011/11/framtida-er-ein-verkstad-Aukrust.pdf 
 
4,8% av all mat som omsettes i Norge er økologisk eller biodynamisk 
Økningen i Norge er lavere enn i mange andre europeiske land, og betraktelig 
lavere enn i USA. http://www.oikos.no/newsread/news.asp?docid=12869&wce=aktuelt 
 

 

Ny rapport om plantemangfold og rettigheter  
Regine Andersen fra Fridtjof Nansens Institutt har publisert 
en viktig rapport om plantemangfold i jordbruket og bond-
ens rettigheter i Norge. Rapporten er spesielt relevant for 
økologiske og biodynamiske bønder, siden det er her vi 
finner de fleste som tar vare på og viderefører sortsmang-
foldet på gårdene sine. Rapporten tar utgangspunkt i  
Plantetraktatens bestemmelser på området og gir en om-
fattende oversikt over hva Norge har oppnådd og hva som  
mangler, som basis for anbefalinger om tiltak. 
http://www.fni.no/news/111118.html 

 

 Støtt Sanduko Waldorfpædagogisk hjælpearbejde 
Foreningen Sanduko er en hjælpeorganisation, der støtter 
socialt baserede initiativer indenfor undervisning og uddan-
nelse – og særligt med baggrund i waldorfpædagogikken. 
Foreningen samarbejder med en række hjælpeorganisation-
er fra Tyskland, Schweiz, Holland og Sverige. Den største er 
Freunde der Erziehung-kunst, Tyskland. http://www.sanduko.dk 
 

 

 
 

Årsmøte i Sekem Scandinavia 24. januar, Oscarsgt 10, kl 17.00 
Gi beskjed innen 22. januar info@sekemscandinavia.com om du vil å delta. Velkommen. 
http://www.globalfairtrade.no/globalfairtrade/7-lederskap-og-fyrtarn-i-verden 

 

Meditasjon i 
Josefines gt 12 
Meditasjon og 
grunnøvelsene med 
Elizabeth Wirsching:   
1) Grunnstemningene ærefrykt og indre ro 
fra boken «Hvordan når man til erkjennelse 
av de høyere verdener?» av Rudolf Steiner. 
Innledning – øvelser – samtale. 1.2., 8.2., 
15.2. kl 19.30-21.30. Kursavgift: kr 500/350.  
2) De seks grunnøvelsene (biøvelsene) fra 
boken «Vitenskapen om det skjulte» av 
Rudolf Steiner. Innledning - øvelser - samtale. 
29.2., 7.3., 14.3., 21.3., 28.3. kl 19.30-21.30. 
Kursavgift: kr 850/550. Maks 20 deltakere. 
Meditasjon og Kristuserfaring med Frode 
Barkved: Fordypning i Jørgen Smits bok – 
meditasjonsøvelser – samtale. 27.2., 5.3., 
12.3., 19.3. kl 19-21. Kursavgift: kr 650/400. 
Påmelding til alle meditasjonsverkstedene: 
elizabethwirsching@gmail.com.  
Arr: Goetheanum Meditation Worldwide 
initiative og Antroposofisk Selskap i Norge. 
http://www.antroposofi.no/fileadmin/ain/Meditasjonsverksted.pdf  
 
9.-10. mars, Oscarsgt 10 
Yeshayahu Ben-Aharon 
Seminar med tittelen:  
Det 21. århundrets Kristus-
hendelse. Singularitet og   

http://www.ybasite.org 
udødelighet. Se info om foredrag og 
workshop http://www.antroposofi.no/fileadmin/ain/YBA_tekster.pdf .  

Pris: kr 850 (inklusiv bevertning)/kr 550. 
Kun fredag: 200/150 Det er mulig å delta 
på foredraget kun fredag. Men workshop 
1 og 2 på lørdag bygger på fredagens 
foredrag og betinger deltakelse fredag.  
Påmelding innen 5. mars 2012 til 
asn@antroposofi.no eller SMS/tlf til Frode 
Barkved +47 90955393.  
http://www.antroposofi.no/fileadmin/ain/Yba_pamelding.pdf 
 
11. mars, Lillehammer 
Ben-Aharon og Dag Hareide  
vil snakke om transhumanisme fra et 
humanistisk og et spirituelt perspektiv. 
Arrangør: Forum Lillehammer. 
http://web.me.com/forumlillehammer/Websted/ForumLillehammer.html  
 

 
 

1. mars er deadline for ansökan 
Det nordiska forskningsrådet om  
finansiellt stöd för forsknings- och 
utvecklingsprojekt i Waldorfpedagogik. 
Se The Nordic Research Network for 
Steiner Education, NORENSE http://norense.net. 
 
http://www.wlh.se/fileadmin/Dokumentmapp/medel_foer_forsknings-_och_utvecklingsprojekt_tillgaengliga_foer_ansoekan_hos_NRC.2011.pdf  

 
  For flere arrangementer – se 

Dialogos sin kalender http://www.dialogos.no/kalender  
  For ledige stillinger – se  

http://www.dialogos.no/aktuelt/stillinger  
 
Du kan støtte det antroposofiske 
arbeidet i verden ved å tegne medlem-
skap i Antroposofisk Selskap i Norge her: 
http://www.antroposofi.no/medlemskap  
 
Støtte til utgivelse av AntroPost tas  
imot med takk til konto: 1254.05.02054 
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I anledningen Peder 
Christen Asbjørnsen 
og Ludvig Mathias 
Lindemans 200-års-
dag fremførte barn og 
ungdom folkeeventyr 
som Asbjørnsen 
samlet inn, og de sang 
sanger som Lindeman 
samlet inn blant folke-
musikere på midten  
av 1800-tallet. 

 

Se bilder fra Grav litteratur- og teatergruppes forestilling på Grav Steinerskole 
http://www.budstikka.no/bildeserier/kultur-bildeserier/eventyrforestilling-pa-grav-steinerskole-1.6728787  
 
19. februar -11. mars 
Utstilling Vidaråsen 
malerverksted i Oslo  
Hannes Weigert holder en 
innføring ved åpningen 
søndag 19. mars kl 11.30.  
Bilder av Arnkjell Ruud,  
Reidun Larsen, David 
Johansen, Tore Janicki  
og Hannes Weigert.  
Utstillingen vises i Kristen-
samfunnet, Oscarsgt 84,  
http://www.christengemeinschaft.org/norwegen/kio/index.htm  
 

og den kan sees fram til 
11. mars 2012. 

   
Les mer om malerverkstedet på Vidaråsen her. 
http://vidarasen.camphill.no/en/about-vidaraasen/verkstedene/malerverksted 

  
Hør FRAM-skoleelev, Byrge Oftedal Hansen, i Ekko på P2 
Byrge Oftedal Hansen fra FRAM-skolen på Vallersund forteller om seg selv og 
sine fremtidsplaner i Ekko. Vibeke Røiri har vært på Vallersund http://vallersund.camphill.no og 
laget to intervjuer. Det første ble sendt 7. februar. Hør programmet her: 
http://nl.nrk.no/podkast/aps/20062/nrk_ekko_-_et_aktuelt_samfunnsprogram_2012-0207-0215_6346422112.mp3 

 

 
Foto: Mats-Ola Olsson. 

Frode Barkved kronikk i Klassekampen 31.12.2011 
Jeg husker reisene i storesøsters buss 
Der satt barn og voksne jeg aldri ble lei av å studere. 
Noen lo nesten hele tiden, delte ut klemmer og snakket 
med høye stemmer. Andre var lenket fast til bussetene 
og slo ukontrollert med armene. En rødhåret mann 
imiterte trommer og trompeter mens han dirigerte et 
imaginært korps. Jeg elsket disse fremtoningene. Det 
skjedde noe hele tiden. Tidligere på 1920-tallet ble slike 
mennesker betegnet som «fullidioter», «tomme men-
neskehylstre»,«verdiløst liv». I dette medisinske  

klimaet ble det første antroposofiske hjemmet for utviklingshemmede grunnlagt i 
Tyskland, og Rudolf Steiner ble spurt om medisinske og pedagogiske råd. 
Pionerne var opptatte av reinkarnasjonsideen. Steiner mente at man i grunnen 
ikke kan «tale om normalitet eller abnormalitet når det gjelder barns sjeleliv, eller 
menneskelig sjelsliv overhodet», for i stedet for å hjelpe «driver man ut et stykke 
genialitet».(..) Antall drepte som følge av eutanasiaksjonene under krigen anslås til 
200.000–300.000. Bortsett fra noen få leger som nektet å utføre ordre, fantes det 
få spor etter organisert livreddende innsats. Antroposofene dannet et unntak. 
Bente Edlund, som i sin doktoravhandling har dokumentert dette, skriver at livet til 
en rekke barn som sto på makthavernes dødslister, ble reddet i de antroposofiske 
hjemmene. http://www.dialogos.no/bibliotek/boker/83-kulturoeyer  Les hele Frode Barkveds kronikk ”om re-
inkarnasjon i et humanistisk perspektiv”. http://www.dialogos.no/mediacenter/pdf/bibliotek/artikler/i_storesosters_busskk31.12.11.pdf 

Les også artikkelen “Vi er utrydningstruet” av Marte Wexelsen Goksøyr og Kjersti 
Wexelsen Goksøyr, Aftenposten fra 28.12.11 http://www.aftenposten.no/meninger/Vi-er-utrydningstruet-6729711.html  

 
 

  
http://www.dialogos.no/mediacenter/pdf/kurs_seminar/ankerhusproakt16.10.11.pdf  
 
Introduksjonskurs 12.-13. mars i Oslo 
Fortsatt ledige plasser Teori U  
Dette er det første Teori U kurset som 
arrangeres i Norge. I Danmark er det 
holdt en rekke tilsvarende kurs. Laila 
Lerum, rektor ved Porsgrunn videregå-
ende skole, skriver om Teori U i Skole-
lederen 2-2011, s 22: De fleste av oss  
er godt kjent med tradisjonelle strategi-
verktøy. I den sosialøkologiske modellen 
som Teori U beskriver, får vi et utvidet 
verktøy som appellerer til det med- 
ansvarlige og reflekterende mennesket.  
 

http://www.nslf.no/images/Marketing/skolelederen/2011/Skolelederen-2-11-siste.pdf   

Kurset holdes av Bent Engelbrecht og 
Mette Ahnfeldt-Mollerup fra Ankerhus 
Teori U-Akademiet i samarbeid med 
Dialogos. Pris: 3.750 kr inkl lunsj, halv 
pris for privatpersoner. Påmelding til 
ingunn@dialogos.no innen 1. mars.   
http://www.dialogos.no/mediacenter/pdf/kurs_seminar/teoriumars12.pdf 

 

 
http://paulchaffey.blogspot.com/2011/03/vann-vin-og-ledelse.html  
 

Se to filmklipp fra Otto Scharmer  
sitt besøk i Oslo i mars 2011. Her pre-
senterte han Teori U som da utkom på 
norsk. Arrangør var Abelia og Ankerhus.  
Filmsnutt 1 http://www.youtube.com/watch?v=lCl5pWqzmvk 

Filmsnutt 2 http://www.youtube.com/watch?v=w_5m2JISyzY 
 
”Mælk er ikke  
bare mælk...” 
Se den danske infor-
mative filmen om melk 
– og om biologisk-  

 

 
dynamisk melkeproduksjon som gir en 
spesielt fin kvalitet til spesialprodukter. 
http://www.lf.dk/Aktuelt/Land_TV/2012/2-12.aspx#.TzKuVpiKBBE  
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Studiedag i Oslo 22. april og 
studietur til Rondane 21.-25. juni  
Harald Sohlberg (1869-1935) opp-
daget motivet på en nattlig skitur i 
påsken 1899, og han flyttet til Sollia for 
å male. ”Fjellene om vinteren tvinger 
en til taushet. Man blir overveldet på 
samme måte som under hvelvene i en 
kirke, bare tusen ganger sterkere,” 
skrev han til moren. Maleriet fra 1914 
henger i 2. etasje i Nasjonalgalleriet. 
Knut Dannevig vil fortelle om maleriet. 
Oppmøte utenfor kl 11. Pris: 100 kr/50. 

 
”Vinternatt i Rondane” av Harald Sohlberg. 

http://www.antroposofi.no/fileadmin/ain/Studietur_Rondane_2012.pdf 

Studietur til Rondane 21.-25. Juni. Vi møtes på Rondane Gjestegård, 
Enden i Sollia, 21. juni kl 17.00. Neste dag går turen til Atnbru, Atnasjø kafé og 
Sohlbergplassen med utsikt mot Rondane. Overnatting de tre neste nettene på 
Bjørnhollia turisthytte (914 moh). To timers gange på sti. Turer til Langglupdalen – 
”mellom-rommet” i Rondane, til Skjerdalen, et "canyon"-liknende gjel, og Musvold-
kampen. Deltakeravgift: 3.850 kr inkl losji i flersengs rom, sengetøy og alle måltid. 
Arrangør: Antroposofisk Selskap i Norge. Turleder: Sissel Jenseth. Les mer: 
http://www.antroposofi.no/fileadmin/ain/Studietur_Rondane_2012.pdf 
 
17. februar kl 19.00, 18. februar kl 10.30-17.00, Oscars gate 10  
Arbeidsseminar Michael Hille: Den eteriske nydannelsen og sjelens renhet 
Rudolf Steiner: ”Sjelens renselse er en grunnleggende forutsetning for tilgangen til 
Kristus i det eteriske.” Fredag: foredrag. Tysk med oversettelse. Lørdag: innled-
ning, samtale, praktiske øvelser, eurytmi. Tysk, engelsk, norsk. Seminaret koster 
350 kr, foredrag 100 kr, varm suppe 50 kr. Påmelding: casverre@frisurf.no. 
 

 

Finn narren/klovnen i deg selv, 24.-26. februar, Hurum 
Bli bedre kjent med hvem du egentlig er og dine skjulte evner.  
Vi tar i bruk de 4 elementene og våre 12 sanser. Vi øver ånds-
nærvær i enhver situasjon, å tenke, føle og reagere adekvat i 
nuet, fritt for mønstre og ferdig tenkte vanehandlinger. Dawn 
Stratton Nilo, Dornach, leder kurset som foregår på engelsk, men 
det meste av kommunikasjonen ligger i geberdene og i mimikken. 
Kursavgift: 1000 kr. Påmelding: joseph@nedredammen.no. 
http://roykenvgsteinerskole.no/2012/01/12/finn-narren-i-deg  

 
Organisasjon og ledelse i Steinerskolen, 28. februar 
Helge Resell presenter sin masteroppgave om Steinerskolens 
selvforvaltning sett i lys av organisasjonsteori. Sensor er Helge Ole 
Bergesen. Til sist en åpen faglig samtale omkring oppgaven. Alle 
interesserte er velkomne. Steinerhøyskolen, kl 15.00, Auditorium A,   
2. etasje, Berle, Prf. Dahls gt 30. http://www.rshoyskolen.no/display/ShowJournal?moduleId=4505294&registeredAuthorId=564794 

 
Kurs i pleie av syke barn, tirsdag 6. og 13. mars, Nesodden 
Feber? Forkjølelse? Øreverk? Lær å pleie barnet på naturlig måte, med omslag, 
varm damp, teer og naturpreparater. To timers praktisk kurs. Heidi Stevens er 
antroposofisk sykepleier utdannet i bl a Sveits og Sverige. Påmelding innen 27. 
februar til nesodden@antroposofi.no. Pris 150 kr. http://nesodden.antroposofi.no/ 
 

 

22.-25. mars: Vann 2012 - Internasjonalt vannsymposium 
4 dager med forskere og artister fra mer enn 5 land. 22.03. kl 18.00:  
FNs Internasjonale vanndag; «Prisen på vann» - debatt Litteraturhuset. 
23.-25.03: Symposium ”Livet i en dråpe” - foredrag, dialog og works- 

hops. DogA. 25.03. kl.14.00: “Dancing drops” - Vannfestival i Kulturkirken Jakob. 
Utstilling: Verden i en dråpe; DogA. Billetter: debatt: 100 kr, festival: 200 kr, 
Symposium 2900 kr/1500. Arrangører: Foreningen BALDRON i samarbeid med 
Arne-i-100, Vannbevegelsen, Norsk Taiji Senter m.fl. http://vannsymposium.no 
 
Kunstterapiuddannelse i Danmark 
Uddannelsen tager tre år og består af et 
basisår og to overbygningsår. Obligatorisk 
introkurs 17.-18. mars. Første år starter med 
basisåret, i september, med 9 moduler.  

 

 
”Kreativitet er den evolusjonære kraft  

i mennesket.” Joseph Beuys. 

Utdannelsen igangsætter personlig udvikling og skaber forståelse for og indblik i 
kunstterapien. Anna C.N. Meyer, Rüdiger Mövens. http://www.kunstterapiuddannelse.dk/uddannelsen.html  

 

– Bli den du er! 
Er rådet fra utenriksminister Jonas Gahr 
Støre i serien: ”Dette har livet lært meg” 
http://www.aftenposten.no/nyheter/iriks/Dette-har-livet-lrt-meg-6735770.html 
 
Sosial intelligens viktigst for lykke 
Frivillighet har ikke bare en positiv effekt 
på samfunnet, mennesker som arbeider 
frivillig er lykkeligere enn andre.  
http://www.forskning.no/artikler/2011/desember/307700 

 
3. mars, Josefines gt 12, kl 12-14 
Lørdagskafé: Eventyrfortelling for barn.  
 
6. mars, Josefines gt 12, kl 19.30 
Trond Skaftnesmo: Det åpenbare 
julemysteriet. Ny forskning om de to 
Jesusbarn. Arr: Oslogruppen. 
 
10. mars, Josefines gt 12, kl 10-14 
Liv Skappel: Vidar og de nordiske 
folks oppgave. Samtale. Eurytmi med 
Vera Gyllenhammar. Arr: Oslogruppen. 
 
9.-10 mars, 17.30-20.30 og 10-15.30 
Seminar med Peter Loebell  
Hva tenner engasjementet hos elever? 
Peter Loebell er professor i pedagogikk 
ved den steinerpedagogiske høyskolen i 
Stuttgart. Han er opptatt av at læring ikke 
er noe uforpliktende. Her trengs både 
interesse og engasjement, noe som 
innebærer at elever vil ha forskjellige 
veier til læring. Tysk med norsk oversett-
else. Arrangør: Pedagogisk Seksjon. 
http://www.antroposofi.no/fileadmin/ain/Ped_sek_9.-10.3.2012.pdf  
 
9.-10. mars, Oscarsgt 10 
Yeshayahu Ben-Aharon 
Seminar med tittelen:  
Det 21. århundrets Kristus-
hendelse. Singularitet og 
udødelighet. Se info fore-  

 
http://www.ybasite.org 

drag og workshop http://www.antroposofi.no/fileadmin/ain/YBA_tekster.pdf.  

Pris: kr 850 (inkl bevertning)/kr 550. Kun 
fredag: 200/150. Det er mulig å delta på 
foredraget fredag. Men workshop 1 og 2 
lørdag bygger på fredagens foredrag og 
betinger deltakelse da. Påmelding: 
asn@antroposofi.no eller Frode Barkved, 
+47 90955393 innen 5. mars. 
http://www.antroposofi.no/fileadmin/ain/Yba_pamelding.pdf 
 
11. mars vil Ben-Aharon sammen 
med Dag Hareide snakke om trans-
humanisme fra et humanistisk og et 
spirituelt perspektiv på Lillehammer. 
Arrangør: Forum Lillehammer. 
http://web.me.com/forumlillehammer/Websted/ForumLillehammer.html  
 

  For flere arrangementer – se 
Dialogos sin kalender http://www.dialogos.no/kalender  
 

  For ledige stillinger – se  
http://www.dialogos.no/aktuelt/stillinger  
 
Du kan støtte det antroposofiske 
arbeidet i verden ved å tegne medlem-
skap i Antroposofisk Selskap i Norge her: 
http://www.antroposofi.no/medlemskap  
 
Støtte til utgivelse av AntroPost tas  
imot med takk til konto: 1254.05.02054 
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Trailer: ”Jeg tror ikke han ønsket at vi skulle 
følge ham, men at vi skulle følge oss selv.”  

The Challenge of Rudolf Steiner 
Den britiske filmskaperen Jonathan 
Stedall ønsker å formidle historien om 
Rudolf Steiner til et bredere publikum. 
Han mener det haster for fortsatt er 
mange uvitende om Steiners liv og 
verk, og den unike innsikten som 
forskningen hans bidro til innen fag 
som pedagogikk, medisin og landbruk. 
Se traileren her: http://www.rudolfsteinerfilm.com  

Dokumentaren er i to deler: Disk I er 1 
time og 30 min, og Disk II er på 1 time 
og 45 min. Videoen kan kjøpes her: 
http://rudolfsteinerfilm.squarespace.com/order-dvd   

 

 

Dyrking som styrker livsprosessene 
Norsk Hagetidende har intervjuet Berit Swensen i en 6 siders 
reportasje fra hennes fantastiske hage. I boken Et levende 
mangfold, og skriver Berit Swensen: For å lykkes i sine bestre-
belser er biodynamikeren opptatt av sammenhenger, for 
eksempel mellom alle organismer i jorda; mellom jord og plan-
ter, planter og lys, dyr og mennesker, gård og samfunn, livet 
og kosmos. Krefter fra universet tillegges stor betydning for 
jord, planter, dyr og mennesker. Bakgrunnen for den biody-
namiske driften er Landbrukskurset, en serie på åtte foredrag, 
som Rudolf Steiner holdt i 1924. Et levende mangfold koster 
350 kr inkl porto og kan bestilles av idun.leinaas@biodynamisk.no. 

Se hele artikkelen i Hagetidende her: http://www.biodynamisk.no/files/2012/02/Swensen-Hagetidend-feb-2012.pdf 
 

 

Maria Thun døde 9. februar i år 
Hun var født i 1922 og er kjent for Så-kalenderen 
som utkom på 34. året på dansk-norsk. Den opp-
lyser om det beste tidspunktet for å så, plante og 
høste sin grøde; tendenser i årets værutvikling; 
birøkt; plantesykdommer og skadedyr. Maria  

 

Thun har utført sitt enestående forskningsarbeide siden 1952.  
I 1972 ble hennes sønn, birøkteren Matthias K. Thun, med i 
arbeidet. Også mange mennesker rundt i verden har hjulpet  
til. Årets bok har artikler om bruk av preparater og et tilbake-
blikk på biodynamisk landbruk. http://www.antropos.no/sakalender-2012.html 
 

Tiden er nå inne for å bestille frø til grønnsaker, urter og blomster. Firmaet 
Solhatt www.solhatt.no har et stort assortiment økologisk og biodynamisk frø. 
 

 
Se trailer: http://transcendentman.com 

  Foredrag og seminar 9.-10. mars, Oscarsgt 10, Oslo 
 Yeshayahu Ben-Aharon: Det 21. århundrets  
 Kristushendelse. Singularitet og udødelighet 
I filmen Transcendent Man, proklamerer vitenskaps-
mannen og oppfinneren Ray Kurzweil, som også er 
innehaver av 24 patenter innen teknologi, en fremtid 
hvor mennesket og maskinen vil være totalt sammen- 

smeltet, og slik vil vi overvinne døden og skaffe oss uendelig intelligens. Mot dette  
bakteppet og som motbilde holder Ben-Aharon foredrag om Kristus-
hendelsen fredag. Foredraget kan besøkes uavhengig av seminaret,  
påmelding ikke nødvendig, se http://www.antroposofi.no/fileadmin/ain/YBA_tekster.pdf. Entré kr 200/ 
150. Seminaret og 2 workshops lørdag bygger på fredagens foredrag. 
Pris: kr 850/550 (inkl servering). Påmelding for seminaret innen 7.3. til   

http://www.ybasite.org 

asn@antroposofi.no eller SMS til m 909 55 393. http://www.antroposofi.no/fileadmin/ain/YBA_program_mars_2012.pdf 
 
11.3. Kulturhuset Banken, Lillehammer: Yeshayahu Ben-Aharon og Dag Hareide 
Arrangør: Forum Lillehammer. http://web.me.com/forumlillehammer/Websted/ForumLillehammer.html  

 
 

 
 

Isbading på Skjold hver dag 
9. klassinger på Steinerskolen på Skjold 
bader hver dag i vinter. Se Vestlands-
revyen her: http://www.nrk.no/nett-tv/indeks/296362  
 

 
 

Måtte rømme fra mobberne 
Grand Prix-artisten Tooji fortalte på 
Skavlan http://www.nrk.no/nett-tv/indeks/298065 om hvordan 
han ble mobbet. Det endte i en konflikt 
med læreren, skolen og rektor. Proble-
mene tok slutt da Tooji begynte på 
Steinerskolen på Hovseter. Han var da 
9-10 år gammel. Han var heldig og fikk 
en fantastisk klasseforstander som så 
hver og en av elevene. Her opplevde 
han et veldig fint og varmt system. 
http://www20.nrk.no/meldinger/webmelding.aspx?prosjektid=1661&type=les  

 

 
 

Waldorf Schools: Unplugged  
Fox news: 3 minute news featuring the 
"un-plugged" nature of the pedagogy 
and the surprising popularity of it with 
parents in high-tech industries. 
http://www.youtube.com/watch?v=CoW0pCIG-FM  

  
Hvem eier 
humanismebegrepet?  
Frode Barkved skriver i  
Klassekampen 21.02.2012 at kristne 
tenkere som Augustin og Thomas 
Aquinas har vært med på å legge 
grunnlaget for det vi i dag ser på som 
humanisme. Så hvem kan sies å eie 
begrepet? Å se det guddommelige og 
det menneskelige som to sider av 
samme sak, er for enkelte sekulære 
humanister uttrykk for en «inkonsistens 
i tenkningen». 
http://www.dialogos.no/mediacenter/pdf/bibliotek/artikler/hvem_eier_humanismebegrepetkk21.2.12.pdf   
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WATER – Et symposium dedikert til Arne Næss 
Vannet har til alle tider vært hellig; en kilde til liv og visdom.  
22.3.: kl 18.00: Debatt i anledning FNs Internasjonale 
vanndag; «Vannets framtid» – på Litteraturhuset i Oslo. 
23.-25.3.: Internasjonalt forskningssymposium ”Verden i en 
dråpe” – foredrag, dialog og workshops. Utstilling: Verden i 
en dråpe. DogA, Hausmannsgate ved Akerselva. 
25.3.: kl.14-17.30: “Dancing drops” – Vannfestival i Kultur-
kirken Jakob. For mer info: http://vannsymposium.no  

 
Intuitiv Pedagogik, Solvik, Järna, 22.-25. mars 
Pär Ahlbom: Genom improvisation, fria och noggrannt 
förda övningar och lekar söker vi tillsammans detta 
mått och den källa av musikalitetet som visa oss vad 
som är godtycke och vad som är frihet. När vi vuxna 
leker och övar lika nyfiket som barnen, då bildar vi inte  
bara oss själva utan också början till en kulturförnyelse ur primärt, ursprungligt liv. 
http://www.intu.se/sv/node/34 
 
Organisasjon og ledelse i Steinerskolens selvforvaltning sett i lys 
av organisasjonsteori. Helge Resell, Rudolf Steinerhøyskolen Masterstudium. Les: 
http://www.rshoyskolen.no/storage/master/master-thesis/Resell_H_2012_Organisajon%20og%20ledelse%20i%20Steinerskolen.pdf  
Se tidligere materoppgaver ved Rudolf Steinerhøyskolen her: http://www.rshoyskolen.no/master-thesis/  
  
Konflikter - Hva vil de lære oss? – nyutgivelse  
Forfatterne Hans Brodal og Leif Nilsson hører til pionerene for 
den sosial-økologiske impulsen i Skandinavia. Boken har kom-
met ut i fire opplag i Sverige og to i Norge. For hver utgave har 
den blitt bearbeidet og utdypet. Bokens hovedkapitler er: Kon-
flikter, konflikter, overalt konflikter; Å balansere mellom sam-
arbeid og konflikter; Å utvikle personlig konfliktkompetanse; 
Konfliktbasiller og førstehjelp; Omverdenen som konfliktpoten-   
siale; Trappen – konfliktutviklingens mekanismer; Diagnose og å slippe taket i en 
konflikt; Menneskesyn og sosial utvikling. Antropos. http://www.antropos.no/konflikter-hva-vil-de-laere-oss.html  
 

 

2-årig ledelsesutdannelse og organisasjonsutvikling 
Utdannelsen er basert på Rudolf Steiners tanker om selvforvaltning 
innen rammen av den sosiale tregreningen. Kurset har 12 samling-
er med oppstart 12.-14. april 2012 på Berle, Prof Dahls gt 30. Det  
er mulig å melde seg på 3 av samlingene som enkeltkurs. Disse er 
Håndtering av konflikter (5.-7.9.2013), Personalbehandling (10.-
12.10.2013) og Økonomi for ledere (23.-25.1.2014). 
http://www.seaquinta.com/files/felles/SeaQuinta_Brosjyre_2012.pdf  

 

Maler, verk og sted 21. april -  6. mai, Galleri KS, Storgaten 20, Tønsberg 
Tore Janicki, David Johansen, Reidun Larsen, Arnkjell Ruud og Hannes Weigert. 
Vernissage lørdag 21. april kl 14.00: Malerverksted. Innføring ved Lars Krüger.  
Søndag 22. april kl 15.00: Hjerter. Frode Barkved. Søndag 29. april kl 15.00: Filler. 
Omvisning med Hannes Weigert. Lørdag 5. mai kl 15.00: Menneske = bilde. Bente 
Edlund og Odd Lindbråten. Søndag 6. mai kl 15.00: Den målade bilden. Bo 
Eriksson, Järna. Åpeninstider: tirs-søn kl 12.00-16.00, torsdag kl 12.00-19.00. 
 
Raulandsakademiet i Telemark 29. juli - 4. august 
Storytelling as a Healing Art; The Way of the Heart 
Nordisk ALBA ble stiftet under det første symposiet i Järna 
sommeren 2005, og i år arrangeres et stort internasjonalt 
forteller-symposium i Norge. Kursholdere er Nancy Mellon, 
USA, Phillip Gatensby, Kanada, Alexander Mackenzie, Irland, 
Margot Henderson, Storbritannia og Marianne Christensen, 
Danmark. Påmeldingsfrist 1. mai. Pris 3.500 NOK + mat og 
overnatting. Studentrabatt. albanorge@gmail.com tlf +47 40410282. 
http://nordiskalba.org/Pages.aspx?r_id=47545  
 

 

SYV DAGE - om planeters indvirkning - meditasjon 
Dorte Nørlev, Lillehammershus, guider deg gjennem medita-
tionerne – en rejse til ugedagens planet – med korsang – af 
den pågældende planets tone, vokal og farve. Meditationen 
afsluttes med et vers, der omhandler dagens træ, kendt fra 
Rudolf Steiners ugevers. Pris: 149 DKK. dorte@lillehammershus.dk 
Illustrasjon: Fjerde Segl, teosofenes kongress, München 1907. 

 

 

9.-10. mars, 17.30-20.30 og 10-15.30 
Seminar med Peter Loebell  
Hva tenner engasjementet hos elever? 
Peter Loebell er professor i pedagogikk 
ved den steinerpedagogiske høyskolen i 
Stuttgart og er opptatt av at læring ikke 
er noe uforpliktende. Her trengs både 
interesse og engasjement. Tysk med 
oversettelse. Arr: Pedagogisk Seksjon. 
http://www.antroposofi.no/fileadmin/ain/Ped_sek_9.-10.3.2012.pdf  
 
Den Antropo-
sofiske Salong 
Antroposofien er en 
lære og et verktøy til    
å oppdage og utvikle vårt eget forhold til 
en åndelig realitet. Hvordan gjør vi dette 
i dag? En mulighet er å snakke om det 
som opptar oss i forhold til et spirituelt liv. 
Salongen møtes en lørdag i måneden i 
lokalene til Steinerbarnehagen på Nord-
strand. Neste møter: 10/3, 14/4, 12/5, 
9/6. Kontakt: Ingrid Reistad, tlf 47271296 
http://www.antroposofi.no/fileadmin/ain/Antroposofisk_Salong.pdf  
 
10. mars, Josefines gt 12, kl 10-14 
Vidar og de nordiske folks oppgave 
Liv Skappel. Samtale. Eurytmi med Vera 
Gyllenhammar. Arr: Oslogruppen. 
 
13. mars, Josefines gt 12, kl 19.30       
Jordskjelv, elementarverdenen og 
radioaktivitet. Arne Nicolaisen. 
Betraktninger rundt hendelsen i 
Fukushima 2011. Arr: Oslogruppen. 
 
Litteraturhuset 14. 
mai kl 18-21 
Norge etter 22. juli - 
hvilke utfordringer 
står vi ovenfor? 
Kveldskonferanse med 
Nina Witoszek, Nils 
Christie, Cato Schiøtz. 

   
    Prof. Nina Witoszek 
 

Hvilke prøvelser og utfordringer stilles vi 
overfor i en slik uhyre dramatisk og vanskelig 
sak? Settes rettsstaten og våre innarbeidete 
begrep om soning og skyld på prøve? 
 
Danmark  27. juli – 3. august  
«HVA HAR JEG MED DEG Å GJØRE?» 
Nordisk sommerstevne, Ejstrupholm DK. 
http://www.kristensamfundet.dk/Resources/Indbydelse%20til%20Ejstrupholm.pdf  
 
Anthroposophie 
Studium 2012 - 2013 
www.studium.goetheanum.org 
Se katalotgen som viser 
fulltids- og deltidsstudium, 
og kurs ved Goetheanum. 
 

 
http://www.goetheanum.org/fileadmin/studium_weiterbildung/Downloads/Studium2012de.pdf  

 

  For flere arrangementer – se 
Dialogos sin kalender http://www.dialogos.no/kalender  

  For ledige stillinger – se  
http://www.dialogos.no/aktuelt/stillinger  
 
Du kan støtte det antroposofiske 
arbeidet i verden ved å tegne medlem-
skap i Antroposofisk Selskap i Norge her: 
http://www.antroposofi.no/medlemskap  
 

Støtte til utgivelse av AntroPost tas  
imot med takk til konto: 1254.05.02054 
 

 



   
 
 

AntroPost http://www.antroposofi.no/index.php?id=68 utgis av Antroposofisk Selskap i Norge www.antroposofi.no 
Redaktør er Sissel Jenseth. Du kan gi tips eller melde deg av eller på nyhetsbrevet ved å kontakte antropost@antroposofi.no  

AntroPost               2012-4 
 

 

 ANTROPOSOFISK SELSKAP I NORGE ARRANGEMENTER http://www.antroposofi.no/direkte/kalender/  
 

 

  

 

Fredag 20. april kl 18 på Berle 
EURYTMI I HUNDRE 1912 – 2012 
Eurytmien som rosenkreuzer 
skoleringsvei, ved Birrethe Arden   
 

http://www.antroposofi.no/fileadmin/ain/Eurytmi_i_100_ny.pdf 
 

Først vises utdrag fra forestillingen  
“… som sol over nytt landskap” med 
Oslo Eurytmiensemble, med verker av  

Anna Pauline Oldervik, Zoltan Kodaly og Ludwig van Beethoven.  Medvirkende: 
Pratap Maharjan, Camilla Smit, Angela Seitz, Ragnhild Fretheim og Marianne 
Tvedt (eurytmi), Bjørg Snerting (resitasjon), Ewa Serafin (klaver).  
Birrethe Arden vil belyse eurytmiens begynnelse for 100 år siden, de syv trinn  
i rosenkreuzer-skoleringsveien og hvordan trinnene kan gjenfinnes i eurytmiens 
grunnelementer. Demonstrasjon: Marjorie Taliano Nordås. Entré kr 150/100.  
Lørdag 21. april kl 11-17, på Berle: Årsmøte i Antroposofisk Selskap i Norge. 
Søndag 22. april kl 19, Oscars gt 10: Birrethe Ardens foredrag følges opp med 
en samtaleaften i Vidargruppen. En viss antroposofisk-faglig bakgrunn kreves. 
Entré kr 70/50. Arr.: ASN og Seksjon for eurytmi, musikk og språkkunst. 
 
Fredag 27. april kl 19.30, på Berle 
Mimir - Norsk eurytmiteater viser 
“Jorden, en Stjerne” et møte mellom musikk, 
bevegelse, porselen, dikt og lys. Forestillingen 
vises i forbindelse med Unescos Dansens dag og 
er et samarbeidsprosjekt med kjeramisk kunstner 
Gry Ringset, pianist Heiner Glitsch, lysdesigner 
Ørjan Skånseng, dikter Einar Kvist og eurytmist-
ene Angela Seitz, Mareike Bürgner, Bergljot   

 Sanden, Asle Bjørnerud og Gudrun Sanden. Entré kr 200/100. Barn gratis. 
 

 

10.-12. mai: 100 år EURYTMI − bevegelse NÅ 
Åpne foredrag, workshops og kurs for barn, ungdom og voksne, 
for pedagoger og studenter. Det vil være presentasjoner av 
masteroppgaver i eurytmi. Arrangør: Eurytmistforbundet, Den 
norske Eurytmihøyskole og “Tid i Rom” − Eurytmiprosjekt.  

Sted: Berle, Prof. Dahls gt 30, og Rudolf Steinerskolen i Oslo. 
Se jubileumsprogrammet her: http://www.eurytmi.no/fileadmin/dne/marit/Eurytmi_100_program.pdf  

 
24.-27. juni: Nordisk eurytmifestival i Kulturhuset i Ytterjärna 
Upplev eurytmi från de nordiska länderna. http://www.antroposofi.nu/fileadmin/pdf_filer/2012/V3-Eurytmi-100-aar.pdf  
7.-11. juli: Summer Festival at Goetheanum http://www.goetheanum.org/4776.html  
100 Years of Eurythmy: "You can only see clearly with the heart" 
 
Prins Charles besøker Saltå Kvarn 
Prinsen är känd för sitt intresse för biodynamisk 
jordbruk och ekologi på sin gård Duchy Home Farm 
http://www.anthromedia.com/articles/agriculture/news/prince-charles-experiments-with-biodynamic-farming . Under besöket i Järna fick 
det kungliga sällskapet titta på hos Saltå kvarnen, 
bageriet, butiken och kaféet. Prins Charles blev 
intresserad av stenmalet mjöl och blev enligt upp-
gift lätt avundsjuk på bageriet. http://jarnaatwork.se/nyhetsbrev/nr2-2012  
Ett hållbart jordbruk och hur man kan rädda Öster-
sjön, var ämnen prins Charles diskuterade. Web-tv:  
http://lt.se/nyheter/jarna/1.1593209-webb-tv-prins-charles-pa-besok  

 

 

2 stjerner til økologiske og biodynamiske råvarer  
Maaemo http://maaemo.no/meny i Oslo er den første nordiske restauranten i 
Guide Michelins historie som går direkte inn i guiden med to 
stjerner. Her serveres bare mat bestående av økologiske og aller 
helst biodynamiske råvarer. Også håndklær, såper, parfyme og 
håndkrem som benyttes er økologiske. http://www.oikos.no/newsread/news.asp?docid=13047&wce=aktuelt 

 

 

  

 
Ibrahim Abouleish. Se filmen om SEKEM her:  
http://www.youtube.com/watch?v=5zzRtFCvI0I 

 
24. april, Josefines gt 12 
Ragnhild Nilsen  
om Sekems rolle i 
Egypt idag  
med presentasjon av 
Ibrahim Abouleish' 
selvbiografi som nå  
er oversatt til norsk  
på Antropos Forlag.   
Kl 19.30. Entré 70/50. Arr: Oslogruppen. 
20.4 kl 16.30: Vernisage og installasjon: 
Healing touch! Healing towel! 
http://www.facebook.com/pages/Sekem-Scandinavia/113121468703184?v=wall  

 
Ingen plass  
for en guru  
I aprilutgaven av det 
tyske nyhetsbrevet 
Leben Anthropo-
sophie står artik-
kelen: ”Ingen plass 
for en guru – om Ita 
Wegmans banebryt-   
ende innovasjon”, av Johannes Kiersch. 
Se: http://www.anthroposophische-gesellschaft.org/uploads/media/Leben_Anthroposophie_-_April_2012_01.pdf  
Du kan abonnere på nyhetsbrevet her: 
oeffentlichkeit@anthroposophische-gesellschaft.org 
 

 Se fra Steiner-
skulen i Ålesund  
Mellom Trondheim og 
Bergen finst det EIN 
Steinerskule. Den har 
vore eit alternativ til  
offentleg skule i 25 år.   
http://www.nrk.no/video/steinerskulen_i_alesund_halvert/79CD43D69FBAAE9F/ 

 

  
 

CNN besøker Silicon Valley School  
CNN's Dan Simon reports on a school 
that uses a no-technology approach and 
how it's attractive to high-tech parents. 
94 % of its graduates go on to college. 
http://www.youtube.com/watch?v=mKVTSkPWMLk 
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22. april kl 11 utenfor Nasjonalgalleriet 
Knut Dannevig: "Vinternatt i Rondane"  
om Harald Sohlberg, mannen og livsverket. 
Deretter ser vi på "Yggdrasilfrisen" av Dagfin 
Werenskiold i Rådhusets borggård. Kr 100/50. 
Arr: Antroposofisk Selskap i Norge. 
http://www.innerlight2011.com/media/Studiehelg%20Oslo%202012.pdf 

21. - 25. juni 
Studietur  
til Rondane 
Start Rondane   
Gjestegård, Enden i Sollia, 21.4.  
Neste dag går turen til Atnbru, 
Sohlbergplassen, og Straumbu P-
plass og på sti (2 t) til Bjørnhollia 
turist-hytte (914 moh). Tre dager 
med samtale og opplevelser i 
naturen. Turer til Langglupdalen – 
”mellomrommet” i Rondane, til 
Skjerdalen, et canyon-liknende  
gjel med spesielt frodig vegetasjon, 
og til Musvoldkampen (1152 moh). 
PRIS: 3850 kr inkl kost og losji i 
flersengs rom. Rabatt medl i DNT. 
PÅMELDINGSFRIST: 1. mai. 
Påmelding: asn@antroposofi.no 
eller SMS +47 975 63 875. 

http://www.innerlight2011.com/media/Studietur%20Rondane%202012.pdf 

 
Om å ”kaste krykkene” 
I arbeidet med det antroposofiske – det 
være seg arrangementer eller andre aktivi-
teter som gjennomføres, er det overskudds-
substansen som er det viktigste. Det vi leg-
ger ned av intensjoner og kraft, slik at det 
kan det oppstå et overskudd uselvisk strev, 
begeistring og entusiasme. Dette gjaldt også    
arrangementet på Åland sommeren 2011. Karl-Martin Dietz, som var i Norge 
under 150-års jubileet for Rudolf Steiners fødsel i februar 2011, snakket om 
nødvendigheten av å oppnå autonomi. Bare da kan individualiteten utfolde seg. 
Autonomi er forutsetningen. For at dette skal skje, må menneskene fristilles.  
Hver og en må finne sin egen vei. http://www.innerlight2011.com/media/ARTIKKEL%20Aland%20til%20AiN.pdf 
 

 

VEIVISER - AKTUALITET – VIRKNINGER - 150 år Rudolf Steiner  
Last ned AiN nr 4-2011 – et fellesnummer med tidsskriftet Libra. Her finnes en 
rekke bidrag i forbindelse med markeringen av Rudolf Steiners 150 år jubileum. 
Se foredraget til Karl-Martin Dietz side 8. http://www.antroposofi.no/fileadmin/ain/AiN_-_Libra_4-2011_RFS.pdf  

 
Rudolf Steiners Norges-profeti: “Jetzt wird es sich hier stauen – “ 
Disse ordene skal ha falt under et medlemsforedrag av Rudolf Steiner i Oslo 4. 
desember 1921. “… at et en gang vil komme en tid over Europa da det vil være 
svært nødvendig at det blant dem som bor i dette europeiske hjørne, og særlig i 
dette norske hjørne, finnes mennesker som i ordets fulle betydning har samfølelse 
med menneskehetens sanne fremskritt, og som – så langt det er nødvendig og 
mulig i et slikt geografisk hjørne – setter sine krefter inn for dette menneskehets-
fremskritt. Mye kan modnes her ved at man er rykket bort fra de øvrige europeiske 
forhold. Men det som kan modnes, må også etter hvert bære frukt. Og frukten må 
fremfor alt bli et virkelig levende åndsliv.” http://www.antroposofi.no/fileadmin/ain/Rudolf_Steiners_Norges-profeti.pdf 
 

 
Borchgrevink 

Når du synger utløses ”lykkehormonet” 
Vi bruker nemlig begge hjernehalvdeler når vi synger, i motsetning 
til når vi snakker. Derfor kan mange som stammer, synge tekster  
de ikke klarer å framsi. Hans M Borchgrevink kan mye om sang, 
hørsel og hjernen. Han har sunget i Sølvguttene, studert medisin og 
musikk, samt kunsthistorie og rotter. Hør innslaget i NRK P2 ”På 
livet laus”: http://nl.nrk.no/podkast/aps/45/nrk_paa_livet_laus_2012-0224-0943_6346567352.mp3  

 
Når livet banker på - en dagbok om kreft og livsglede 
Helge Ole Bergesen. ”Du har en livsvarig sykdom. Du må leve 
med denne diagnosen resten av livet”, var beskjeden han fikk 
av den unge legen. Bergesen mener vi alle i stor grad kan på-
virke vår skjebne. Selv holder han seg til sine 7 leveregler og å 
bruke poesi. Han har fått en bedre tilværelse som kreftrammet.   

Det handler om å fokusere på de rette tingene – også som syk. Dagboken er utgitt 
på Arneberg forlag. Se Dagsrevyen 21.3: http://www.nrk.no/nett-tv/klipp/835190/ (etter ca 16 min)  
og fra Vardesenteret 20.3. http://www.vardesenteret.no/no/Poesi+mot+kreft,+boklansering+på+Vardesenteret+20+mars.9UFRvU5U.ips 

 

INGEN RÅDHUSPLASS 2012 
Det var ikke mulig å få de ønskede lørdagene i 
september. Det blir derfor ikke gjennomført  
”Antroposofi i praksis” på Rådhusplassen i år. 
 
17. april kl 19.30  
Tønsberg bibliotek 
Å erfare døden i livet  
Å forstå oppstandelsen 
gjennom døden. Foredrag   
ved Kirsten Thomassen og musikk ved 
Daniëlle van der Ven-Koot. Entré: 150,- 
Arr: ASN gr og Mikaelgr i Tønsberg. 
 
Lørdag 21.4 kl 14 
Galleri KS, Tønsberg 
Maler, verk og sted 
Samtale med Lars 
Krüger. Utstilling med 
Tore Janicki, David 
Johansen, Reidun   
Larsen, Arnkjell Ruud, Hannes Weigert. 
Utstillingen skal til Goetheanum til høsten.  
 

http://vidarasen.camphill.no/fileadmin/vidarasen/Verksted/Maleverksted/Einladung_email_versand_2012.pdf  
 

Se omtale av Hannes Weigerts malerier.  
http://www.antroposofi.no/fileadmin/ain/I_demringslyset.pdf  
 
25.4, Oscars gt 10, kl 19.30 
Jeg og språket 
Bjørg Snerting, Bernhard Bugjerde og 
Martin Goldberg. Arr: Vidargruppen. 
 

        
Nina Witoszek, Nils Christie og Cato Schiøtz. 
 

Mandag 14. mai, Litteraturhuset kl 18-21 
Norge etter 22. juli 
Rettsaken mot gjerningsmannen bak 
terroren står for døren. Hvilke prøvelser 
og utfordringer vil vi stilles overfor?  
Settes rettsstaten og våre innarbeidete 
begreper om skyld og soning på prøve?  
Kriser og katastrofer kan i all sin gru og-
så gi muligheter til fornyet selverkjenn-
else. Med Nina Witoszek, Nils Christie  
og Cato Schiøtz. Entré kr 100.  
Arr.: ASN, Dialogos, Forum Berle. 
http://www.antroposofi.no/aktuelt/artikkel/artikler/norge_etter_22_juli/?tx_ttnews%5BbackPid%5D=3&cHash=2e8dfadb1a3aa75cf911aa553fa6573c  

Les Frode Barkveds betraktninger om 22. juli.  
http://www.antroposofi.no/fileadmin/ain/Instinkt_eller_inderlighet.pdf  
 

  For flere arrangementer – se 
Dialogos sin kalender http://www.dialogos.no/kalender  

  For ledige stillinger – se  
http://www.dialogos.no/aktuelt/stillinger  
 

Steinerskolene trenger engasjerte 
lærere. Søk steinerpedagogisk lærer-
utdanning innen 15. april. www.rshoyskolen.no 
 

Ledige stillinger i Steinerskolen i 
Oslo, Bergen, Eidsvoll, Arendal, Askim, 
Lørenskog m fl http://www.steinerpedagog.no/stillinger/  

 
Du kan støtte det antroposofiske 
arbeidet i verden ved å tegne medlem-
skap i Antroposofisk Selskap i Norge her: 
http://www.antroposofi.no/medlemskap  
 

Støtte til utgivelse av AntroPost tas  
imot med takk til konto: 1254.05.02054 
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10.-12. mai i Oslo  
100 år EURYTMI – 
”Bevegelse NÅ!”  
 Kurs, seminarer og fore-
stillinger tre dager til en- 
de på Berle og Rudolf 
Steinerskolen i Oslo. Her 
kan du få innblikk i euryt-
miens mange arbeidsfelt:  
i skole, bedrift, på scenen,  

i medisinsk øyemed. Fra programmet: Steinerskolelærer Helge Godager snakker 
om Barn og bevegelse; Oslo Eurytmihøyskole og 7. klasse fra Nordstrand Steiner-
skole viser eventyret ”Jomfru Morgensol” av Wærenskjold; eventyret ”Manndattera 
og kjerringdattera” fremføres av elever fra Steinerskolen på Hedemarken. Drop-in-
eurytmi for ungdom. Fredag 11. mai er det festforestilling på Steinerskolen i Oslo 
(Hovseter). http://www.dialogos.no/mediacenter/pdf/arrangement/eurytmi_100_programmai12.pdf  
 
Mandag 14. mai, Litteraturhuset kl 18-21 
Norge etter 22. juli 
 

http://www.litteraturhuset.no/program/2012/05/norgeetter22juli.html 
Hvordan går vi videre etter en slik kata-
strofe? Hvilke spørsmål er viktige for 
Norge nå og i fremtiden? Kan de valg vi 

 

    
Nina Witoszek, Nils Christie og Cato Schiøtz 

tar bety noe – ikke bare for oss selv, men også for verden?  Samme dag og tids-
punkt som terroren utspilte seg, sendte NRK P2 et sommerprogram med Cato 
Schiøtz. Uvitende om det fryktelige som nettopp da tildro seg, understreket Schiøtz 
viktigheten av et fritt åndsliv.   Tidligere på året, lenge før 22. juli, sa Nina Witoszek 
i et intervju i Aftenposten at Norge kommer til å gå dypt ned, men kan bli et av de 
mest interessante land i Europa dersom vi går gjennom en apokalypse og kom-
mer ut fornyet.   I et intervju etter terrorhandlingene sa Nils Christie til Morgenbladet, 
at han trodde vi ville komme ut av dette med en dyp sorg, men med en glede over 
at vi klarer det og at Norge kan bli et bedre land og vise verden at våre grunnlegg-
ende verdier holder.    Entré kr 100. Arrangører: ASN, Dialogos, Forum Berle.  
Les også: ”En vakker sommerdag, når vold er utenkelig og å dø er en absurd tanke.” 
av André Brink http://www.aftenposten.no/meninger/kronikker/Nar-a-do-er-en-absurd-tanke-6821085.html og “Instinkt eller 
inderlighet − Norge etter 22. juli”, Frode Barkved. http://www.antroposofi.no/fileadmin/ain/Instinkt_eller_inderlighet.pdf   
 

 

 

Meitemarkprisen til Ib Kondrup 
Pioneren Ib Kondrup fikk hedersprisen Årets 
Meitemark for 2012 av Oikos-Økologisk Norge. 
Hans utholdenhet og målbevisste arbeid for å 
styrke økologisk og biodynamisk landbruk gjen-
nom økt omsetning startet i en tid da markedet 
nesten var ikke-eksisterende. Han har vært med 
på å realisere en anslagsvis øko-omsetning på  
1 milliard kroner. Kondrup var den første som 
introduserte økologisk kosmetikk, vaskemidler 
og tekstiler på det norske grossistmarkedet, og  

han skaffet det første speltsåkornet for produksjon. Han var primus motor bak 
biodynamisk møllevirksomhet. Den første kornsiloen og steinmølla til biodynamisk 
kornbearbeiding ble montert på Ise Mølle ved Sarpsborg for over 40 år siden. 
Senere bygget han opp Hurum Mølle. http://www.oikos.no/newsread/news.asp?docid=13091&wce=aktuelt  
 

 

Abouleish tildeles The 2012 Business for Peace Awards 
Dr. Ibrahim Abouleish er en av seks som mottar The 2012 Business 
for Peace Awards http://businessforpeace.no/2012-honourees som deles ut i Oslo Rådhus 
7. mai. Hans sønn og direktør i SEKEM, Helmy Abouleish, tar imot 
prisen. I disse dager kommer Abouleish sin biografi ut på norsk. 
SEKEM initiativet er basert på tanken om solidaritet og brorskap i 
det økonomiske liv på tvers av landegrenser, likhet i det sosiale,  

politiske og rettsliv – på tvers av rase og kjønn, samt frihet i åndslivet og kulturlivet 
–  på tvers av religion. http://www.dialogos.no/mediacenter/pdf/pressemelding/sekem_pressemai2012.pdf 

   

Åsmund Aukrust 
sammen med 
fysikklæreren og 
veilederen Arne 
Nicolaisen ved 
Oslo by Steiner-
skole.   

 

Åsmund Aukrust – ung forsker 
Tjueåringen vant i konkurransen for 
Unge Forskere, med to varmepumper 
han har utviklet selv med to forskjellige 
virkemåter. Han arbeidet med de på 
videregående på Steinerskolen i Stange 
og på Steinerskolen i Oslo.  
http://www.proscientia.no/prognett-proscientia/Nyheter/Prisliste_2012/1253976808405  

 

 
 

Se TV-Vestfold fra Galleri KS 
- Hva er kunst? Det er spørsmålet ut-
stillerne fra Vidaråsen satte fokus på. 
http://www.tvvestfold.no/program.php?program=36#video=2337  
 

 
 

Gode erfaringer med hjemmebesøk 
Steinerskolen i Kristiansand har en av 
to foreldrekonferanser i hjemmet i 2. 
klasse. – For meg som lærer er det giv-
ende å dra på hjemmebesøk. Du skal 
gjerne ha barna i flere år, og da er det 
viktig å ha vært hjemme hos barna for å 
skape gode relasjoner både til foreldre 
og barn, sier Hilde Eikeland. 
http://www.fvn.no/lokalt/kristiansand/Gode-erfaringer-med-hjemmebesok-2198251.html#.T5ZGY-1lXLA    

 

 
http://www.facebook.com/heliopolis.university  
 

Heliopolis Universitet åpner 
Heliopolis Universitet for bærekraftig 
utvikling http://www.hu.edu.eg er det første non-
profit universitet i Midt-Østen for bære-
kraftig utvikling. Egypt har i dag despe-
rat behov for innovative løsninger. 
http://www.sekemscandinavia.com/no/sekem_university.php   
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”Healing Towels!” 
- Da min mor fikk Alzheimers syk-
dom bare 55 år gammel, ble min 
interesse for alger og algenes mu-
lige hebredende virkninger tent, 
sier Ragnhild Nilsen. I år lyktes 
hun med å få fram verdens første 
etiske, biodynamiske og CO2-frie 
algetekstiler i samarbeid med 
SEKEM og en organisk sjøplante-
farm på Island. Algehåndkleet ble 
valgt ut som en innovasjon for  

fremtiden på Biofach-messen i Nürnberg i februar 2012, som er den største økolo-
giske messen i Tyskland. Håndkleet har hun gitt navnet Arctic Queen, det samme 
navnet som hun selv benytter som kunstnernavn – her iført kjole sydd av alge-
håndklærne. http://www.globalfairtrade.no/globalfairtrade/15-helsebringende-sjoalger  
 
Framtidas matprodusentar samla  
Utfordringar og løysingar for landbruket vart 
diskutert då Biodynamisk forening og Det 
andre forumet inviterte til samling og over 40 
menneskje møttes på Den Andre Caféen i 
Oslo søndag 29. april. Korleis skal me produ-
sere mjølk utan å presse dyra? Korleis kan 
me dyrke grønsaker og ta vare på biologisk 
mangfald? Kva virkemiddel finst for skape 
interesse for matproduksjon og vilje til å be- 

 

 

tale den reelle prisen for kvalitetsmat? http://www.oikos.no/newsread/news.asp?docid=13110&wce=aktuelt 
 

 

Melkekyr med horn i løsdriftsfjøs 
Skal vi tilpasse dyret eller tilpasse fjøset? Naturlig har kyr 
horn, og i biodynamisk landbruk pleier kua å få beholde 
dem. Biodynamisk forening i Danmark har gitt ut et hefte 
som forteller hvordan omgås med hornete kyr i fjøset. 
http://www.biodynamisk.dk/dokumenter/koer-med-horn-FIBL-2012.pdf  

 
Franske vinmarker er på avrusing 
Produksjonen blir stadig grønnere. Cham-
pagne for 15 år siden: Grønne vinranker i 
snorrette linjer. Mellom dem jord renset for 
ugress som holdes nede ved hjelp av store 
mengder kjemikalier. Resultatet er enorme 
mengder usunne stoffer i jorden. “Vinplanter 
er som mennesker. Dersom vi behandler 
alle sykdommer og symptomer med antibio-
tika, vil vi bryte ned kroppens forsvarsverk   
til det ikke lenger finnes sterke nok medikamenter til å kurere oss,” sa Erick de 
Sousa til meg for rundt 11 år siden. ”Biodynamisk dyrking er å gi vinplantene til-
bake det naturlige immunsystemet og å erstatte kjemisk sprøytebehandling med 
naturprodukter som er like effektive. Dette er ikke romantisk vindyrking, opp-
funnet av 1968ere. For 200 år siden var det slik all vin ble laget”, mener han. 
http://morgenbladet.no/samfunn/2012/god_vin_uten_svineri  
 
APØG – Arbeid på økologisk og 
biodynamisk gård i Norge 
Se liste over gårder som ønsker prakti-
kanter. Kontakt den enkelte gård for ytt-
erlige opplysninger om arbeidsavtale. 
http://www.biodynamisk.no/apog/   
 

Solborg Camphill har behov for praktikanter fra sommer/høst 2012. http://solborg.camphill.no/hjem/  
 

 

Støtt tidsskriftet Cogito  
Cogito fikk ikke støtte fra Kulturrådet for 2012 og trenger ekstra bidrag 
til å trykke og utgi tidsskriftet. Økonomisk støtte til utgivelse kan settes 
inn på konto: 1254.20.61012. http://www.forumcogito.no/annonse-stoettCogito-C23-v2-nett.pdf 

 
Regissør Christian Labhart lager dokumentarfim om “WHAT MOVES YOU?” 
Filmen om eurytmiprosjektet http://www.whatmovesyou.de med unge fra hele verden trenger 
mer penger. Kontakt Labhart labschmid@bluewin.ch for hvordan støtte kan overføres.  
http://whatmovesyou.de/mehr.php?sub=dokufilm&lang=en  

 

Rondane 21.-25. juni 
Det er fortsatt mulighet til å være med på 
studieturen. Kontakt asn@antroposofi.no  
 http://www.innerlight2011.com/media/Studietur%20Rondane%202012.pdf  
  
Fredag 11. mai på Unity  
LYSDAGEN 
Kl 16-19: Drop inn, prøve-
behandlinger, samtale om 
lysets gåter, fargeterapi.  
Kl 19-21: Foredrag med  
Karl Rydberg, Harald Kauz-  

 Wella, Renzo Celani. Arrangør: BALDRON 
 http://baldron.org/wp-content/blogs.dir/4/files/2012/04/Lysdagen_Unity_11_5_2012plakat.jpg  

 
22.5. Josefines gt 12, kl 19.30 
Trær og planetkrefter. 
Gunter Gebhard (Tyskland) 
 

23.5. Oscars gt 10, kl 19.30 
Hva er alkymi? Gunter 
Gebhard (Tyskland).  
 

31. mai, Oscarsgt 10, kl 17.00-20.30  
Årsmøtet i foreningen Dialogos 
http://www.dialogos.no/dialogos/omdialogos   
 
9. juni, Josefines gt 12, kl 14.00 
APROPOS-KONSERT: Vent - Litt – 
Lenger. http://aproposkonsertserie.wordpress.com/vaar-2012/  
 
24.-27. juni, Ytterjärna  
Nordisk  
eurytmifestival  
Her kan du oppleve 
eurytmi fra de ulike 
nordiske landene.  
 http://www.antroposofi.nu/fileadmin/pdf_filer/2012/V3-Eurytmi-100-aar.pdf  
 
7.-11. juli, Festival at Goetheanum 
100 Years of Eurythmy  
”You can only see clearly with the heart”. 
http://www.goetheanum.org/4776.html 

 
5.-11. august, Danmark  
Sommer Højskole  
Marjatta inviterer til en uges 
sommermøde med fokus på 
spiritualitet, kunst og menne-
skelig vækst. Om formiddag-
en er der meditation, foredrag 
og workshops. Om eftermid- 

 

dagen er der grupper med billedkunst og 
scenekunst. Om aftenen er der panel, 
kunst, samtaler. Tilmeldingsfrist 25. juni. 

  http://www.marjattaseminarium.dk/sommerhojskole-pa-marjatta-5-11-august-2012  
 

  For flere arrangementer – se 
Dialogos sin kalender http://www.dialogos.no/kalender  

  For ledige stillinger – se  
http://www.dialogos.no/aktuelt/stillinger  
 
Du kan støtte det antroposofiske 
arbeidet i verden ved å tegne medlem-
skap i Antroposofisk Selskap i Norge her: 
http://www.antroposofi.no/medlemskap  
 

Støtte til utgivelse av AntroPost tas  
imot med takk til konto: 1254.05.02054 
 
Vær med og støtt arbeidsledelsen 
Antroposofisk Selskap er i spennede 
utvikling. Initiativ til innsamlingsaksjon.  
http://www.antroposofi.no/fileadmin/ain/Stoettebrev_EW.pdf  
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Bent Engelbrecht og Otto Scharmer i Oslo mars 2010. 

Nytt Teori U kurs  
3.-4. september 
Fra DOWNLOADING til 
PERFORMING – en reise  
inn i Teori U. Introduksjons-
kurset holdes av Mette 
Ahnfeldt-Mollerup og Bent 
Engelbrecht fra Ankerhus 
http://www.ankerhus.dk/6.html  og skjer i 
samarbeid med Dialogos  
i Oslo, Holberg plass 4. 

Med utgangspunkt i C. Otto Scharmers banebrytende bok Teori U. – Vi må lære 
av en fremtid som er i ferd med å oppstå, sier Otto Scharmer. Boken er delt i tre 
hoveddeler: 1) Møtet med blindpunktet vårt, 2) Å gå inn i U-feltet, 3) „Presencing‟ 
– et ”sosialt felt” hvor en fremtid blir til og er nærværende. Kurset passer for 
ledere og alle andre som ønsker å ta del i en utvikling og forstå gruppeprosesser. 
Påmelding innen 20. august til Ingunn Kroken, ingunn@dialogos.no, tlf 990 14 030. 
http://www.dialogos.no/mediacenter/pdf/kurs_seminar/teoriusept2012.pdf  
 
Ordet “Halleluiah” 
Halleluiah betyr å lovprise, og det 
var det første ordet som ble gjort 
da Rudolf Steiner begynte å utvikle 
kunsten eurytmi i september 1912. 
Steiner mente at ordet kunne for-
stås som en rensing av sjelen for å 
motta ånd. Se Gail Langstroth med 
musikk av Lucas Lechowski. 
http://www.youtube.com/watch?v=S1y0omZjAco   
 

 

Ingen dans på roser 
Rektoren ved Eurytmihøyskolen frykter 
for eurytmiens fremtid. Norges minste 
høyskole sliter med dårlig rekruttering og 
stram økonomi. – Eurytmifaget er defini-
tivt inne i en nedgangsperiode. Jeg tror 
det har sammenheng med en lavere 
interesse for humaniora generelt, sier 

Marianne Tvedt. Eurytmien forsøker å uttrykke tale og musikk gjennom kroppslige 
bevegelser. De fleste som underviser i eurytmi i Norge er over 50 år gamle. – Hvis 
vi ikke klarer å skaffe nye faglige ansatte, går faget en mørk fremtid i møte. Blant 
de som underviser i Steinerskolene nå, er det mange som tok utdannelsen på 70- 
og 80- tallet. For å ivareta en god videreutvikling av faget i skolene, men også som 
terapi og kunstform, trenger vi flere unge mennesker. 
http://sleppnotar.universitas.no/nyhet/57276/ingen-dans-pa-roser  
 
Steinerskoleelever bedre lesere 
Steinerskoleelever lærer å lese senere, men blir bedre 
lesere ifølge en studie fra New Zealand, skriver der 
Spiegel 26.5.12. Steinerskolebarna nådde igjen de andre 
barna i leseferdighet ved 10-års alder, og fra 11 år leste  

 

de sågar bedre.  http://www.spiegel.de/schulspiegel/wissen/waldorf-schueler-lesen-besser-laut-studie-aus-neuseeland-a-835406.html 

 
Steinerskolen i Bergen i økning 
Økningen i søkertallet gjelder omtrent alle klassetrinnene ved Steinerskolen i 
Bergen http://www.bergen.steinerskolen.no/hvorfor.php. Ler mer i BT. http://www.bt.no/jobb/Sokertallene-oker-2717429.html#.T9uHE45lXLA 

 

 

Waldorfutbildning riskerar nedläggning i Sverige 
Waldorfskolorna riskerar att stå utan specialutbildade 
lärare. Utbildningen kommer att läggas ner om inte 
finansieringen ordnas. Se SVT1: http://svt.se/nyheter/sverige/waldorfutbildning-riskerar-nedlaggning  
Les om nedläggningshotet her. http://www.wlh.se/index.php?id=263 

 

 

 
Rektor Ingrid Braune mottar gratulasjoner. 
 

Offisiell åpning Ljabruskolen 24.5 
Se video fra Empo-tv http://www.empo.no/empo-tv 
Klikk på sendingen: 14. juni Ljabru skole. 
Se bilder fra den offisielle åpningen her: 
http://ljabruskolen.no/offesiell-apning-av-ljabruskolen-24-mai/#innhold  
 
Nils Christie 
vedrørende  
22. juli 
– Vi har ikke noe 
svar. Det er viktig   
å spørre. Å svare på det forferdelige, går 
ikke. Vi kan bruke det, som ved alle 
andre hendelser, og forsøke å forstå oss 
selv i dette rare. Slik innledet Nils Christie 
sitt foredrag om 22. juli i Tønsberg i 6. 
januar. Arr: Tønsberggruppen av ASN. 
http://www.youtube.com/watch?v=T76C3q_L9-I  
 

 
 

Elever bygget båt på tre uker 
9. klasse ved Steinerskolen på Skjold i 
Bergen har hatt besøk av Mark Redden, 
en irsk båtbyggerbygger. – Det har vært 
kjempegøy! sier Karoline Alvern (14). 
Curach er opprinnelig en irsk og skotsk 
robåt. Båten er relativt smal, bygget 
med et ”treskjelett” som er trukket med 
ballistisk nylon. Det er svært slitesterkt, 
og erstatter skinn og lerret som båten 
tradisjonelt ble bygget med. 
http://www.ba.no/nyheter/article6066614.ece  

  
The expansion of 
Steiner schools 
thanks to state fund-
ing via the coalition's 
'free schools' policy.  
The academy in Hereford is the first 
Steiner school to receive state funding.  

 http://www.guardian.co.uk/education/2012/may/25/steiner-state-funded-free-schools 
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Sommerfuglemeditation 
Det kan have været omkring år 
1300 og formodentlig i Paris, at 
en guldsmed fik til opgave at 
skabe et værdigt skrin til en 
lillebitte splint, der efter sigende 
stammede fra Kristi kors. Mes-
teren gjorde noget usædvanligt 
- han skabte en sommerfugl i 
farveglinsende emalje, som bar 
billedet af Kristus på korset i 
midten. Fra gamle tider gen-
lyder ord om sommerfuglen  

 
Sommerfuglerelikvieskrin fra ca år 1310-1320,    

    Diözesanmuseum St. Ulrich. Regensburg. 

som en lignelse for sjælen (Psyke). Således betragtet kunne man forstå dette 
klenodie som et udtryk for den sjæl, hvori billedet af den sig ofrende Kristus er 
indlejret - som ʻKristus i migʼ. Til højre Johannes med en bog og til venstre Maria 
med et smertens udtryk. Rudolf Steiner har i et foredrag holdt den 28. okt 1923 
fortalt at luftens dyr, fugle og sommerfugle, er metamorfoserede erindringer om 
åndelige former af højere hierarkier, mellem hvilke vi har levet, før vi steg ned til 
jorden. Les hele artikkelen av Hella Krause-Zimmer i det danske medlemsbladet. 
http://antroposofi.dk/fileadmin/artikler/ErindringensEngel.pdf  
 
Den frie høyskole for åndsvitenskap – idé, situasjon, mulighet 
Tanken om en ”Høyskole for åndsvitenskap” ble fremsatt av Rudolf Steiner for 
akkurat 100 år siden, i 1911. En slik høyskole betraktet han som ”en nødvendig 
konsekvens [...] av den offentliggjøring av spirituell viten som er blitt vår tid til del”. 
http://www.antroposofi.no/fileadmin/ain/DfH_3-2011.pdf  
 
Rudolf Steiner: Sjelekalender - 100 år  
52 meditasjonsvers ledsager sjelen gjennom årsløpet.  

 

 
 

       http://www.anthroposophy.org/fileadmin/nfm/bh-5/bh5-soul_calendar.pdf 

16. - 23. juni: 
Det står til deg i denne solens time 
å erkjenne – det vise budskap, 
til verdensskjønhet hengiven 
for følende å gjennomleve deg i deg: 
gå tapt kan men'ske-jeget 
og finne seg i verdensjeget. 
http://www.calendarofthesoul.net  
I første utgave av boken i 1912/13 sier Rudolf Steiner i forordet: "I den sjele-
kalender for årsløpet som her følger, blir menneskeånden stillet inn i en situasjon 
hvor den gjennom årstidsstemningene fra uke til uke kan føle sin egen sjelelige 
virksomhet i billedmessig form ut fra inntrykkene av årsløpet.”  
http://www.antropos.no/boker/poesi/sjelens-liv-i-arslopet-antroposofisk-sjelekalender.html  

 

 
http://ytterjarna.se/wp-content/uploads/2012/05/Ekoleden-A4.pdf  

 
 

Ekoleden i Järna     
Ekoleden är ett BERAS-projekt. 
Leden, som invigdes våren 
2012, är ungefär 12 kilometer 
lång och går längs trädgårdar, 
jordbruk, skogar samt Öster-
sjöns kustområde. Mer info: 
http://ytterjarna.se/guide/ekoleden  

 
Kretsloppssamhälle på FN-konferensen Rio  
Nordiska Ministerrådet arrangerar en expertkonfe-
rens i Rio de Janeiro i samband med FN-konferen-
sen om hållbar utveckling, Rio +20. Till konferensen 
är det EU-finansierade projektet Beras Implemen-
tation http://www.beras.eu/index.php/en inbjudet för att presentera 
sin utveckling av ekologiska kretsloppssamhällen i 
länderna runt Östersjön. På plats i Rio kommer   
Hertwig, chef för Beras sekretariat och Johan Ununger, VD på Saltå Kvarn att 
berätta om detta. Man ska bland annat belysa praktiska och affärsmässiga 
aspekter kring etablerandet av hållbara kretsloppssamhällen kring maten. – Vi ska 
visa upp de initiativ som Beras Implementation nu förverkligar i 10 länder runt 
Östersjön, och vara med och påverka den förändringsprocess som behövs inom 
jordbruk och livsmedel, säger Jostein Hertwig. I Järna/Södertälje består det arbetet 
idag av mer än 70 initiativ med aktörer från hela livsmedelskedjan. 
http://jarnaatwork.se/jarna-inspirerat-kretsloppssamhalle-presenteras-pa-fn-konferensen-rio-20/  

 

July 22-27, 2012, Tartu Estonia 
19th East-European Conference 
for Anthroposophic Fields of Work 
Course of Human’s Life. 
http://www.waldorf.ee/failid/easteuropaconf.pdf   
 
 

Meditasjon og 
antroposofi  
Nye kurs i medita-
sjon og antroposofi 
i Josefines gt 12.  

Kveldene er åpne for alle interesserte. 
Frode Barkved gjør noen vandringer i 
det antroposofiske landskapet, gjennom 
betraktninger, samtaler og øvelser. Ons-
dag: 29.8, 5.9, 12.9 og 19.9. Elizabeth 
Wirsching tar opp spørsmålet om antro-
posofi – kan den oppleves? Ons: 10.10, 
17.10, 24.10, 31.10. Påmelding her: 
http://www.antroposofi.no/fileadmin/ain/Verksted_i_med_og_antr.pdf  
 
24. sept, kl 18-21, Litteraturhuset 
Kommer vi tilbake? 
Reinkarnasjonstanken og ”livets etos” 
Stadig flere mennesker har eksistensi-
elle opplevelser knyttet til reinkarnasjon. 
Er en ”forskningsmessig bevissthet om 
gjentatte jordeliv” mulig, slik Rudolf 
Steiner hevdet? Hva kan det bety i det 
sosiale liv? Seminar med lege Ursula 
Flatters, forfatter Sissel Lange-Nielsen, 
Cato Schiøtz, Harald Haakstad. Entré: 
100 kr. Arr.: ASN, Forum Berle, Dialogos 
 

 14. - 19. juni, Berle 
Presentasjon masteroppgaver 
Studenter uteksaminert fra RSUC master-
studiet presenterer sine hovedoppgaver. 
http://www.rshoyskolen.no/storage/master/Master_presentations_2012.pdf  

 

 
 

Ledige plasser masterstudiet  
Det er fortsatt mulig å søke master-
programmet for høsten 2012. Se info: 
http://www.rshoyskolen.no/master/  
 
Bachelor i sosialpedagogikk – 
fortsatt ledige studieplasser  
Studiet som starter opp høsten 2012 gir 
en bachelorgrad i sosialfaglig arbeid 
basert på steinerpedagogiske metoder.  
http://www.rshoyskolen.no/sp 

 
  For flere arrangementer – se 

Dialogos sin kalender http://www.dialogos.no/kalender  
  For ledige stillinger – se  

http://www.dialogos.no/aktuelt/stillinger  
 
Du kan støtte det antroposofiske 
arbeidet i verden ved å tegne medlem-
skap i Antroposofisk Selskap i Norge her: 
http://www.antroposofi.no/medlemskap  
 

Støtte til utgivelse av AntroPost tas  
imot med takk til konto: 1254.05.02054 
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31 augusti - 2 september 2012, i Stockholm och Järna 
Christian Rosenkreutz och rosenkreutzerimpulsen 
 
 

 

Virgina Sease, medlem av styret i Det allmenne antroposofiske 
selskap, Goetheanum, vil snakke om ”Rosenkreuzerimpulsen som 
kulturkraft”, ”Förhållandet mellan Rudolf Steiner och Christian 
Rosenkreutz”, "Christian Rosenkreutz och Rudolf Steiners 
'Stiftelse för teosofiskt levnadssätt och konst” og ”Stiftelsen som 
impuls bak ”Själskalendern” och grundandet av Antroposofiska 
sällskapet den 28 december 1912 i Köln”. http://www.antroposofi.nu/kalender/  

 
Doktorgrad: Musikkterapi i eldreomsorgen  
Audun Myskja, spesialist i allmennmedisin, har vist hvordan 
musikk kan brukes som medisin. I sommer disputerte han 
ved Universitetet i Bergen med avhandlingen ”Integrated 
music in nursing homes – An approach to dementia care”.  
– Jeg håper at dette vil bane vei for gode miljøtiltak og en ny 
måte å tenke eldreomsorg i helsevesenet – at man tar i bruk 
menneskets ressurser, sier Audun Myskja. http://www.alternativ.no/art/?id=654  

 

 
http://www.livshjelp.no/omoss.html  

 

 
 

12-13 september i Kulturhuset i Ytterjärna 
Konferens: Värdet av den åldrande människan 
Medverkande: Ylwa Breidenstein, Kristensamfundet, Päivi 
Lappalainen, Goetheanum, engagerad i äldrefrågor, Lars 
Tornstam, äldreforskare Uppsala universitet. Christhild 
Ritter, författare biografi och åldrande. Föreningen Tuna- 

bergs gruppboende http://www.tunaberg.info  i samarbete med Antroposofiska Sällskapet.  
http://www.antroposofi.nu/fileadmin/pdf_filer/2012/Vardet_av_den_aldrande_manniskan_2012.pdf 
 
Vigs Ängar bokollektiv for eldre i Ystad  
Vigs Ängar http://www.vigsangar.se åpnet i 1995 og er bygd 
som bokollektiv for eldre, oppegående, rullestol-
brukere eller sengeliggende. Arkitekt Lillemor 
Husberg er spesialist på å tegne boliger og bo-
kollektiv for eldre, også sykehus og sykehjem.  
Hun er inspirert av antroposofisk arkitektur.  
Temaet eldreboende og seniorpolitikk ble også  
tatt opp i Landsbyliv nr 24, se s 26. 
http://www.camphill.no/fileadmin/camphill/landsbyliv/LBL_nr_24.pdf 

 
Se brosjyren fra Vigs Ängar: 
http://www.vigsangar.se/bilder/VigsAngar.pdf 

 

 
HUSK påmelding til Teori U kurs 3.-4. september 
Fra DOWNLOADING til PERFORMING – en reise inn i Teori U. Introduk- 

sjonskurset holdes i Oslo, Holberg pl 4, med Bent Engelbrecht og Mette Ahnfeldt-
Mollerup fra Ankerhus, og det skjer i samarbeid med Dialogos. Påmeldingsfrist 20. 
august til ingunn@dialogos.no, m 990 14 030. http://www.dialogos.no/mediacenter/pdf/kurs_seminar/teoriusept2012.pdf  
 

 

 

Maria Thun under Tour de France  
I TV2s overføringer i sommer fikk vi en innføring i 
Maria Thuns biodynamiske kalender. Som tysk 
bonde på 50-tallet bestemte hun seg for å prøve ut 
Rudolf Steiners prinsipper for biodynamisk jordbruk. 
Steiner påstod at energien i planter blir påvirket av  

månen, stjernene og planetene. Vi skal derfor plante, beskjære og høste etter de 
kosmiske rytmene. I 1962 ga Maria ut en kalender som opplyser om de beste 
tidspunktene, og kalte det “rot-”, “blad-”, “blomst-” eller “fruktdager”. Bott-Geyl 
http://blog.jnwine.com/post/Alsace-2011.aspx følger kalenderen slavisk. Det samme gjør butikkjedene 
Tesco og Marks & Spencer i England som legger alle sine vinsmakingsdager til 
“fruktdager” og aldri til en “rotdag”. http://www.tv2.no/sport/sykkel/tdf/2012/kultour/episode-8-maria-thuns-biodynamiske-kalender-3826208.html 

 
Lørdagene: 1. september, 6. oktober, 10. november, 1. desember  
Biodynamisk gardsmarked utenfor Litteraturhuset 
kl 10-16. Salg av grønnsaker, ost, kjøtt, brød, mel, egg og honning.  

http://www.demeter.net/ 

http://www.biodynamisk.no/kalender/biodynamisk-gardsmarknad/                 http://www.biodynamisk.no/hva-er-biodynamisk-landbruk-og-mat/ 
 

 
 

Sirkusuke på Steinerskolen 
For fjerde år arrangerer Steinerskolen i 
Arendal sin sirkusuke. Alle elever fra 1. 
til 9. klasse er med i forestillingen. 
http://www.nrk.no/video/sirkusuke_i_steinerskolen/D03E07EF2D26DB3D/  
 

 

 
 
 

Friedrich 
Nietzsche  

malt av 
Arnkjell Ruud 

 

Malerverkstedet til Goetheanum  
Rætsel-utstillingen med Tore Janicki, 
David Johansen, Arnkjell Ruud, Reidun 
Larsen og Hannes Weigert, fra 
Vidaråsen http://vidarasen.camphill.no/om-vidaraasen/verkstedene/malerverksted/ 

vil vises i Goetheanum 10.-21. oktober 
2012, kl 14 -17. Se oversikt her: 
http://www.goetheanum.org/fileadmin/vk/Magazin2012_2.pdf  

  
SEKEMs Rapport 2011 
Dette er den femte årlige 
rapporten som viser nye 
data og detaljert infor-
masjon om fremskritt i 
SEKEM. Rapporten 
viser også til den kos-  
misk innflytelsen. Den er utarbeidet et-
ter GRIs retningslinjer og viser fire dim-
menensjoner av bærekraftig utvikling: 
kulturliv, samfunnsliv, næringsliv og 
økologi. http://www.Sekem.com/sites/default/files/files/RSD%202011.pdf 

 

Biodynamisk vinsmaking 28. august 
http://www.biodynamisk.no/uncategorized/biodynamisk-vinsmaking-28-august 

 

 
 
MAJOBO skal inspirere til handling 
og til å skape små og store grønne 
revolusjoner. Her forteller bl a Lars 
Krantz om hvordan Wij http://www.wij.se ga liv 
til en fraflyttingsbygd. Krantz er kjent for 
sin biodynamiske dyrkning i Rosen-
dals trädgård. Se program: MAJOBO 
30. august http://gaia-agenda.no/matogjord/program.html  
Les Aftenpostens omtale av MAJOBO 
http://www.osloby.no/oslopuls/kunst_og_scene/Stikk-fingeren-i-jorden-6955161.html 
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Corona Safteri vil ha hagebær 
Daglig leder ved Corona Safteri på Rotvoll, 
Sarmad Al-Saffar, synes det er unødvendig at 
trønderske hager skal stå fulle av saftige bær 
som råtner på busk. Safteriet sin produksjon 
er basert på samarbeid med bønder som 
dyrker økologisk. De selger saft og syltetøy 
videre til helsekostbutikker over hele landet 

og til noen kafeer, bl a i Trondheim. Vi presset nesten åtte tonn epler og tappet  
12-13000 flasker i fjor. Safteriet er en del av Camphill Rotvoll, http://rotvoll.camphill.no/arbeidsfellesskapet 
bo- og arbeidsfellesskap. http://byavisa.no/2012/08/07/vil-ha-dine-hagebaer 
 
Ansvaret for å se den Annens ansikt  
Frode Barkved spør i Klassekampen 14.7 om vi i ferd med å utvikle 
oss bort fra et lærerideal og en pedagogikk med ansvar for å se den 
Annens ansikt, til en flimrende og flytende uvirkelighet der både   
elevens og lærerens ansikt forsvinner i en pågående strøm av digitalisert under-
holdningspedagogikk, byråkratiske forordninger og standardiserte tester. 
http://www.dialogos.no/mediacenter/pdf/skole/den_annens_ansiktkk14.7.12.pdf 
 
Tempelherreordenen ble aktuell gjennom hendelsene 22. juli  

 

på en karikert måte. Jeg opplevde det som en slags 
indre forpliktelse å befatte meg med det på nytt, ikke 
minst med tanke på at en massemorder hevdet å låne 
legitimitet fra en ridderorden som har betydd så mye for 
Europas kultur, skriver Frode Barkveds i en av artikkel 
i AiN 2-2012. http://www.antroposofi.no/fileadmin/ain/Tempelherreordenen.pdf 

 
24. september kl 18-21, Litteraturhuset 
Reinkarnasjonstanken og ”livets etos” 
Kommer vi tilbake? Stadig flere mennesker har eksisten-
sielle opplevelser knyttet til reinkarnasjon. Er en ”forsk-
ningsmessig bevissthet om gjentatte jordeliv” mulig, slik 
Rudolf Steiner hevdet? Hva kan det bety i det sosiale liv? 
Kveldsseminar med lege Ursula Flatters, Vidarklinikken, 
Sissel Lange-Nilsen http://www.antropos.no/boker/skjonnlitteratur/det-store-grenselandet.html,  
Cato Schiøtz og Harald Haakstad. Entré: 100 kr.  
Arr.: Atroposofisk Selskap, Forum Berle og Dialogos. 
http://www.antroposofi.no/aktuelt/artikkel/artikler/kommer_vi_tilbake/?tx_ttnews%5BbackPid%5D=3&cHash=b74498852a5066cac9f092e161f075a8  

 
Ursula Flatters, overlege  
og direktør Vidarkliniken. 
http://www.vidarkliniken.se 

 
Æterlegeme og hukommelse i livet efter døden  
Andreas Neider gir et bidrag til videnskaben om mennesket efter døden. 
Udgangspunktet for artiklen er spørgsmålet: Menneskets æterlegeme er ikke kun 
det fysiske menneskes livsomhylning, det er frem for alt også bæreren af vores 
hukommelse. Hvordan udformer hukommelsen sig, mens vi lever, og hvilken rolle 
spiller æterlegemet her? Efter døden opløser æterlegemet sig i løbet af tre dage 
og bliver derved til en slags livstableau. Men er det alt? Talrige beskrivelser af 
Rudolf Steiner indikerer, at denne proces er meget mere kompleks, og at  
æterlegemet og dermed også hukommelsen på ingen måde bare opløser sig.  
Les hele artikkelen på dansk, oversatt fra tysk, fra Anthroposophie, nr. 2, 2010. 
http://antroposofi.dk/fileadmin/artikler/AEterlegeme_og_hukommelse_i_livet_efter_doeden.pdf  

 
 

 
Tryllefløyten Steinerbarnehage  
er tegnet av Arbeidsgruppen 
Hus. http://www.arbeidsgruppenhus.no/tryllefloyten_oversikt.html  

Barnehageforskning med slagside 
Hanne Weisser skriver i en kronikk i Morgenbladet 
at barnehagen er normen for helt små barn. 80 
prosent av ett- og toåringer er der hver dag, de 
fleste med avtalt oppholdstid på 41 timer i uken. 
Fra flere hold er det reist tvil om hensynet til barna 
er blitt godt nok ivaretatt. På oppdrag fra Kunn-
skapsdepartementet har forskere ved Høgskolen i 
Oslo og Akershus skrevet en rapport om barne-
hagebarn under tre år. Rapporten viser at Norge  
og Sverige er alene om å «løfte» de minste inn i 
heldagsinstitusjoner. 
http://morgenbladet.no/ideer/2012/forskning_med_slagside 

 
Folk skaper steder, også i framtiden 
Lars Ueland Kobro: «Ett sted er det lov å være ildsjel, et annet sted blir det 
latterliggjort.» I en bygd vil det kanskje bo en klynge antroposofer, den blir et 
senter for antroposofisk livsførsel. Et annet sted vil det være musikere… 
http://www.nationen.no/2012/08/06/politikk/gjestekommentar/kommentar/distrikt/lars_ueland_kobro/7581153   

 

Meditasjon og 
antroposofi  
i Josefinesgt 12. 
Kveldene er åpne 
for alle interesserte.  

Frode Barkved gjør noen vandringer i 
det antroposofiske landskapet, gjennom 
betraktninger, samtaler og øvelser. Ons-
dag: 29.8, 5.9, 12.9 og 19.9. Elizabeth 
Wirsching tar opp spørsmålet om antro-
posofi – kan den oppleves? Ons: 10.10, 
17.10, 24.10, 31.10. Påmelding her: 
http://www.antroposofi.no/fileadmin/ain/Verksted_i_med_og_antr.pdf  
 
22.8 og 29.8, kl 18, Oscarsgate 10 
Åpent Samtaleforum for antroposofi, 
om tidens spørsmål og ditt anliggende! 
Hver onsdag. Kontakt: Øyvind Gard 
mathman82@yahoo.no.  
 
Dornach 26.-29. september 
Mikkelsmess i Goetheanum  
Medlemmer av Høyskol-
en for åndsvitenskap 
inviteres til et interna-
sjonalt stevne. Hvor står   
vi i dag med hensyn til det antroposo-
fiske arbeidet og hvordan bidra til en 
videre utviklingen av Mikaelskolen. 
Johannes Kirsch og Peter Selg vil delta. 

http://www.goetheanum.org/fileadmin/vk/2012_09_26_Michaeli/EN_Invitation_and_Booking_Form_Michaelmas_Gathering_of_the_School_of_Spiritual_Science_at_the_Goetheanum_2012.pdf 

 
Nytt årstema Landbruksseksjonen 
for 2012 /2013 er: ”Allianse for Jorden”. 
Etter ny giv under konferansen i 2011 og 
påfølgende fordypning i 2012, kommer  
nå det tredje trinnet: aktivt å oppmuntre 
hverandre til å ta ansvar for å bringe vår 
unike biodynamisk impuls inn i verden  
ved hjelp av våre personlige forbindelser, 
regionale partnerskap og globale nettverk. 
http://www.sektion-landwirtschaft.org/4991.html?L=1  
 
VeranStaltungen 
am Goetheanum 
Last ned katalogen for 
alle aktiviter og kurs og 
hendelser i Goethum 
fra september 2012 til 
januar 2013. 
http://www.goetheanum.org/fileadmin/vk/Magazin2012_2.pdf   
 
Fortsatt ledige plasser RSH   
Se info angående lærerutdanningen,  
førskolelærerutdanningen, sosialpeda-
gogikk, studieår i billedkunstfag. For 
Mastergrad i steinerpedagogikk er det 
venteliste. http://www.rshoyskolen.no/opptak-intro/   
 

  For flere arrangementer – se 
Dialogosʼ kalender http://www.dialogos.no/kalender  

  For ledige stillinger – se  
http://www.dialogos.no/aktuelt/stillinger  
 
Du kan støtte det antroposofiske  
arbeidet i verden ved å tegne medlem-
skap i Antroposofisk Selskap i Norge her: 
http://www.antroposofi.no/medlemskap  
 
Støtte til utgivelse av AntroPost tas i  
mot med takk! Konto: 1254.05.02054 
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Lørdagskafé 15. september i Josefines gt 12. Kl 12.00: 
Foredrag Asbjørn Aarnes: Alf Larsens forvandling 
Asbjørn Aarnes (født 1923) kjente Alf Larsen og har skrevet 
om ham i boken Troll i ord (Vidarforlaget 2009). Aarnes over-
satte boken Den Annens humanisme / Emmanuel Levinas og 
skrev det innledende essayet og kommentarer. Entré kr 50. 

 
Asbjørn Aarnes 

Lørdagskafeen i Josefines gate vil være åpen hver lørdag fra kl 11-15 i høst. 
Den er ment som et sosialt møtested, hvor den noen ganger vil være foredrag/ 
innledning til samtale. Salg av kaffe, te og kaker. Lørdagskaféen 6. oktober (11-15) 

vil ha fokus på biodynamisk jordbruk. Da serveres røbetsuppe laget av Demetergod-
kjente produkter. Kombiner gjerne besøket 6.10 med biodynamisk marked foran 
Litteraturhuset. Tirsdag 9.10. kl 19.30 vil Ellen Spørck Gabriel snakke om Månens 
og dyrekretsens innvirkning på plantelivet. Om Maria Thuns forskning. For mer info: 
http://www.oslogruppen.no       http://www.antroposofi.no/fileadmin/ain/Fellesprogram-H-2012_.pdf  
 

       
 

Mandag 24. september LITTERATURHUSET, Wegeland, kl 18.00-21.00  
Kommer vi tilbake? Reinkarnasjonstanken og "livets etos"  
Stadig flere mennesker har eksistensielle opplevelser knyttet til reinkarnasjon. Er 
en "forskningsmessig bevissthet om gjentatte jordeliv" mulig, slik Rudolf Steiner 
hevdet? Hva kan det bety i det sosiale liv? Seminar med lege Ursula Flatters, 
advokat Cato Schiøtz, forfatter Sissel Lange-Nielsen, steinerpedagog Harald 
Haakstad. Entré: 100 kr. Arr.: ASN, Forum Berle, Dialogos. Se mer info her: 
http://www.Litteraturhuset.no/program/2012/09/kommervitilbake.html  

  
Tirsdag 25. september, Josefines gate 12, kl 19.30 
Ursula Flatters; Reinkarnasjon - å forstå seg selv og andre 
Ursula Flatters er overlege Vidarklinikken http://www.vg.no/helse/artikkel.php?artid=181965.  
Entré kr 100. Arr.: ASN, Forum Berle, Dialogos. 
 

   
«Vi må trene følsomheten», sier Olafur Eliasson http://www.olafureliasson.net – som utforsker 
det universelt menneskelige – det som forener oss. http://www.nrk.no/kultur-og-underholdning/1.8308603  
 
Olafur Eliasson på Tjuvholmen i Oslo 1. september til 27. oktober 
Den verdenskjente kunsteren Olafur Eliasson har bygd opp fire fossefall i New 
York og en innendørs sol med tåkedis i London. Nå viser han lavalandskap, speil 
og lyskjegler på Tjuvholmen. http://www.aftenposten.no/kultur/Verdenskunstner-pa-Tjuvholmen-6980304.html  «Alt er 
iscenesatt,» sier Eliasson, «og da blir utfordringen å gjennomskue situasjonen. 
Betrakteren engasjeres i en kunstnerisk prosess som fremkaller bevisstheten om 
eget nærvær, og vender opp og ned på objekt- og subjektforhold. Betrakteren blir 
objektet for sin egen betraktning og kunstverket blir subjektet.» Se også The Sun 
Has No Money, en forelesning av Olafur Eliasson i Paris 2010. http://vimeo.com/7979103  
 

 

14. september på Sverdstad Gård ved Sandefjord 
Fagdag: Emil Mohr innleder om kretsløpsjordbruk 
Fremtidsrettet jordbruk – Selvforsyningsgrad – Gårdsindividua-
litet. Kretsløpsjordbruket bygger på grunnideer fra Landbruks-
kurset av Rudolf Steiner, se: http://www.biodynamisk.no/kalender/fagdag-kretslopsjordbruk/  
22.9. Preparatdag Ramme Gaard, kl 11. http://www.biodynamisk.no/kalender/preparatdag-2  

 

 

 
http://steinaldermannen.no/2012/09/01/biologisk-dynamisk-biodynamisk-marked-i-oslo/  
 

Populært biodynamisk marked 
Bloggeren steinaldermannen.no og man-
ge andre oppsøkte det biodynamiske 
gårdsmarkedet utenfor Litteraturhuset 
lørdag 1. september. Neste marked er  
6. oktober, 10. november og 1. desember. 
Kl 10-16. Her selges biodynamiske egg,	  
grønnsaker, epler, tomater, honning mm. 
http://www.biodynamisk.no/uncategorized/biodynamisk-gardsmarked-nytt-tilbud-til-oslos-matglade-beboere/  
 

Det biodynamiske jordbruket vil være 
tema i Dialogos medie- og ressurssenter 
sitt arbeid det kommende år, les mer:  
http://www.dialogos.no/mediacenter/pdf/landbruk/bd_ain3_2012.pdf  

 

 
 

Grønn og økologisk mat hver dag 
Steinerskolen er flinkiser i skolematklas-
sen, skriver Aftenposten 29. august. For 
220 kr i måneden får elever varm, økolo-
gisk lunsj hver eneste dag. Poteter, pur-
re, kikerter og chili skal koke i økologisk 
buljong og bli potet- og purresuppe til 47 
barn på Steinerskolens fritidsordning på 
Nordstrand. To timer bruker Groth 
Pettersen på å forberede måltidet. 
http://www.osloby.no/nyheter/Ingen-kontroll-pa-skolematen-6977346.html  

 

 
 

Dyrker økologisk i en park  
Hagebruk og jordbruk er en del av ut-
danningen på Rudolf Steinerhøyskolen 
http://www.rshoyskolen.no. Studentene har sin egen 
kjøkkenhage i parken ved skolen på 
Briskeby, midt i Oslo. Se info-filmen de 
har laget: http://www.youtube.com/watch?v=P9gAW6yRqM0  
Avisa Nationen var i vår på besøk på  
Langaardsløkka idet årets førsteårs-
studenter var i full sving med våronna. 
http://www.rshoyskolen.no/storage/aktuelt/Lrer_jordbruk_midt_i%20byenNA29.5.12.pdf 
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26.-28. oktober. Malekurs i Josefines gate 12  
Mali Roald og Dag Aslaksrud: Fra farge til form 
Teknikk: akvarell og fargepigment/lim. Fre: 18-21, lør: 12-19, 
søn: 12-17. Pris: kr 1500 / kr 850 (stud). Påmelding innen 
21.10 til kaja@jenseth.no / sms 480 38 290. Arrangør: ASN 
og Billedkunstfag RSH.  27.10. Lørdagskafé Josefines gate 
Kreativitet og vekst – erfaringer i steinerpedagogikk gjennom  
kunst. Foredrag og samtale med Dag Aslaksrud. Kl 12.00-14.00. Entré kr 50. 
http://www.antroposofi.no/aktuelt/artikkel/artikler/fra_farge_til_form/?tx_ttnews%5BbackPid%5D=3&cHash=27b06519d64eeb25099faf97377023d2 

 
Onsdag 12. september, Steinerskolen på Nesodden, kl. 19.30 
11. september 2001 – Hva skjedde?  
En naturvitenskapelig analyse av hendelsene ved World Trade Center. Niels Harrit 
er førsteamanuensis emeritus i kjemi ved Københavns universitet. Entré kr 70.  
http://nesodden.antroposofi.no/fileadmin/nesoddgruppen/hoesten_2012/plakat_11._september_2001_-_hva_skjedde.pdf 

 

 

Onsdag 19. september, Oscars gate 10, kl 19.30  
Markus Lindholm: Evolusjon. Naturens kulturhistorie 
Entré kr 70/40. Arrangør: Vidargruppen. Les også Markus 
Lindholms kronikk i Morgenbladet 23.8 med samme tittel. 
”Etter mange år med stor tro på miljøets evne til å forme 

menneskesinnet betraktes nå stadig mer av vår personlighet som ekko av vår 
biologiske arv. Det kommer til å kreve at fagfolk tar mer bevisst stilling til en del 
brune skygger fra forrige århundre. http://morgenbladet.no/debatt/2012/biologi_i_farlig_selskap 
 
Lørdag 22. september, Lillehammer bibliotek, kl 15.30  
Aksel Hugo: Det menneskelige i forskning og utdanning 
Entré kr 150. Arrangør: Forum Lillehammer. http://forumlillehammer.com/144-2/  
Hugo tok doktorgrad i pedagogikk ved UMB 1995. Les hans 
artikkel: Når pedagogikken poetiseres – læreren som viten-	    
skaper i hverdagen. http://forumlillehammer.files.wordpress.com/2012/08/nc3a5r-pedagogikken-poetiseres.pdf 

 
 

 
http://audonicon.dk  

28.-30. september, Audonicon, Skanderborg, Danmark 
Udvikling og fornyelse i den egne biografi 
Med udgangspunkt Rudolf Steiners beskrivelser af, hvordan vor 
skæbne påvirkes af fortiden (månekarma) og fremtiden (solkar-
ma), i det som bliver vor faktiske biografi (jordkarma). Vi arbej-
der med syvårsrytmerne i livsløbet og studerer æterlegemets 
mærkelige funktionsmåde, som både giver os liv, tankeevne og 
hukommelse. Vi taler også om hændelser i biografien, og kilden 
til fornyelse. Påmelding asd@mail.tele.dk senest 10. september.  
Arrangør: AS Danmark. http://antroposofi.dk/kulturkalender/arrangementer/efteraarsstaevne-2012/ 

 
27.-28. september NSHs konferanse: Forskningsbasert praksis og praksisbasert forskning 
Nye veier i dagens medisin - har vi plass til annerledestenkerne?  
En vanlig oppfatning er at vitenskapen representerer den sam-
lede kunnskap innenfor et slikt avgrenset område. Begrepet 
”vitenskap” står da både for den samlede kunnskapsmassen  
og for den virksomhet som fører til kunnskapsutvikling. En slik 
tankegang kan fort monopolisere all kunnskap og ensrette vår 
virkelighetsoppfatning. ”Verden” blir summen av de spesifikke 
faginnsiktene som bygger på det normalvitenskapelige para-
digmet. Alt som faller utenfor dette eksisterer ikke eller det kan 

 
 

 http://www.nsh.no/db/doc/0000003457.pdf 

ikke erkjennes vitenskapelig. Med Maj-Len Sundin, Trond Skaftnesmo, Jan Helge 
Solbakk, m fl. Arr.: Norsk sykehus- og helsetjenesteforening. http://www.nsh.no/script/view.asp?id=356  
 
9. oktober, Steinerskolen på Nesodden, kl 19.30 
Christian Egge: Grønn økonomi. Hvordan gikk det på Rio+20? 
Utfordringene diskuteres, men gir det resultater? Christian Egge har skrevet boken 
Grønn Økonomi, og intervjuet ledende aktører innen alternativ økonomi. I sommer 
var han på FN-konferansen Rio+20. Entré kr 70. Arr.: Nesoddengruppen. 
http://nesodden.antroposofi.no/index.php?id=118#c211  
 
Goetheanum renoveres – bidrag trengs 
Renovering av fasade, tak, terrasse og scenen 
vil pågå de neste årene. Scenen skal stå klar til 
sommeren 2014 til Nordic Summer Week som 
er planlagt i Goetheanum 31. juli - 3. aug 2014. 
AW, 7-8/12 s 11: http://www.goetheanum.org/fileadmin/AW/awe/AWE2012_07.pdf  

Se også AW, 9/12: http://www.goetheanum.org/fileadmin/AW/awe/AWE2012_09.pdf  
 

 

 
 

 

Oscars gate 10, onsdager, kl 18.00-19.30 
Åpent Samtaleforum for antroposofi, 
om tidens spørsmål og ditt anliggende! 
mathman82@yahoo.no.  
 
Den antroposofiske salongen  
møtes en lørdag i måneden til øvelser i 
og samtaler om antroposofi. 22/9, 20/10, 
17/11, 15/12. Kl 14-17. Enkel servering. 
Alle er hjertlig velkomne. Steinerbarne-
hagen på Nordstrand, Ljabruv 90, Oslo. 
Kontakt: Ingrid Reistad, m 472 71 296. 
 
Høstverksted i antroposofi   
Elizabeth Wirsching fire onsdager; 10/10, 
17/10, 24/10, 31/10. Kl 19.30-21.20. 
Josefines gt 12. Program og påmelding. 
http://www.antroposofi.no/fileadmin/ain/Verksted_i_med_og_antr.pdf  
 
8. oktober, Berle, Prof. Dahls gt. 30, kl 19.00 
Eurytmi v/Anastassia Boronina 
og konsert 14 russiske komposisjoner 
for cello og klaver fra det 19. og 20. 
århundret, ledsaget av syv eurytmisoloer. 
Entré kr 100. Arrangør: Forum Cogito.  
 
12.-14.10. Mikaelistevne, Josefines gt 12 
Hvordan møter vi det onde? 
Gjennom foredrag, betraktninger, sam-
taler og musikk vil vi ta opp spørsmål 
knyttet til det ondes problem. Bidrag ved 
Frode Barkved, Gisle Bie, Arne Enge, 
Odd Lindbråten og Olav Stener Olsen.  
Arr.: ASN, Kristensamfunnet, Norske legers 
forening for antroposofisk medisin. http://www.antroposofi.no  
 

 
 
17.-21. oktober, Kullerbacka, Sverige  
Kurs i sansene og deres utvikling  
”Das missachtete Vertrauen Sinnesent-
wickelung durch die heilende Tätigkeit 
der Bewusstseinsseele”. Kurslederne 
Valentine Cornelius og Frank Sloot er 
begge spesialister innen antroposofisk 
sanselære og bevegelsesterapi. På 
kurset legges det vekt på de ”lavere” 
sansenes betydning for menneskets 
vekst og helse. Språk: tysk med svensk 
oversettelse. Pris for kurs: 1150 SEK og 
Kost og logi: 1550/1950 SEK.  
Start tors kl 19.30 til søn kl 17.00. 
Påmelding innen 25.9. Kontakt: Gemma 
Cartens, Kullerbacka Gästhus, gasthus-
segersta@hotmail.com tlf (+46) 278653445. 
www.kullerbackagasthus.com  
 

  For flere arrangementer – se 
Dialogos sin kalender http://www.dialogos.no/kalender  

  For ledige stillinger – se  
http://www.dialogos.no/aktuelt/stillinger  
 
Du kan støtte det antroposofiske 
arbeidet i verden ved å tegne medlem-
skap i Antroposofisk Selskap i Norge her: 
http://www.antroposofi.no/medlemskap  
 

Støtte til utgivelse av AntroPost tas  
imot med takk til konto: 1254.05.02054 
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200 år siden Kaspar Hauser blev født - 29. september 2012  
Kaspar Hauser blev snart kendt over hele Europa, man kaldte ham for ʻdas Kind 
Europasʼ, og hans gådefulde liv og død har lige til den dag i dag interesseret og be-
skæftiget utallige forskere og historikere. I en samtale med Rudolf Steiner spurgte 
Ehrenfried Pfeiffer; ”Hvilken mission havde Kaspar Hauser?” Steiner svarede: “I 

 

 

 
 

begyndelsen af det 19. århundrede bestod faren for, at forbind-
elsen mellem den åndelige verden og den fysiske verden, – 
mellem den åndelige verden og menneskehedens bevidsthed – 
ville blive fuldstændig afbrudt. Der måtte findes et menneske, 
der levede i den fysiske verden, og som samtidig kunne besidde 
sande og rigtige åndelige erfaringer. Det var Kaspar Hausers 
mission at opretholde denne forbindelse mellem den åndelige 
og den fysiske verden indtil året 1879, hvor endnu en Michaels 

tidsalder skulle begynde. Kaspar Hauser var i virkeligheden den individualitet,  
der skulle opretholde denne forbindelse.” http://antroposofi.dk/fileadmin/artikler/Nyhedsbladside_6-7.pdf  
 
Jesu korsfestelse fredag 3. april år 33 
Daily Mail Online meldte i mai i år: ”Jesus died on 
Friday, April 3, 33AD, according to an investigation 
which matches his death to an earthquake.” Det er 
International Geology Review som stadfester tids-
punktet. Forskerne har kommet fram til datoen ved å 
samkjøre opplysninger i den jødiske kalenderen med 
astronomiske beregninger og jordskjelvaktivitet ved 
Dødehavet. Jordskjelvet er beskrevet i Matteus-
evangeliet, kapittel 27. I et foredrag av Rudolf Steiner 
for 100 år siden, Esoteric Studies:   Cosmic Ego and 
Human Ego, http://wn.rsarchive.org/Lectures/19120109p01.html, henviser Steiner 
til eksakt samme dato for Jesu død; 3. april år 33 e Kr 
som utgjør tyngdepunktet i menneskehetens utvikling. 

 
Hieronymus Bosch' maleri 
av korsfestelsen (ca 1500). 

http://www.dailymail.co.uk/sciencetech/article-2149750/Jesus-died-Friday-April-3-33AD-claim-researchers-tie-earthquake-data-gospels-date.html  

 
Se fra åpningen til Heliopolis University  
Heliopolis University for Sustainable Development 
http://www.hu.edu.eg is the first of its kind in the region of 
North Africa. Amongst others founded by the SEKEM 
Development Foundation and the Abouleish Founda- 
tion, the vision of sustainable development becomes  

http://www.youtube.com/watch?v=KvHXSz_iZ7I 
manifest in one of the most important sectors of Egypt's future: education. The 
Heliopolis University is established according to the Presidential decree No.298 
for the Year 2009, as a private non-profit University. http://www.facebook.com/heliopolis.university  
 

 

Fredag 19. til søndag 21.oktober, Oslo/Bærum 
RADIATION 2012 og Lysfestival  
"Vi er medskapere av den forandringen vi ønsker å se 
i verden." Foredrag med Barrie Trower, UK, Dietrich 
Klinghardt, USA, Günter Haffelder, Germany, Vilhelm 
Schjelderup, Trond Skaftnesmo, Thomas Aksnes, 
Holger Strohm, Lars Drudgaard, Vahan Babayan m.fl. 
http://elsymposium.org/2012/09/19/foredragsholdere-til-radiation-2012/  

Litteraturhuset fredag. I helgen Steinerskolen på Grav/ 
Bærum. Økologisk/ biodynamisk vegetarmat tilbys på 
konferansen. På den avsluttende lysfestivalen søndag 
er det konsert med Øystein Sevåg, utstilling og bidrag 
fra kunstnere. http://www.radiation2012.no    

  
BINGN - Initiativ for the New Generation-Nordic  
A new initiative which has the goal to recruit, connect and 
support the new generation of farmers and other activist 
who are working for a positive change of society. Itʼs an 
open network where everybody is welcome to take part! 
http://www.bingn.org/about.html    

 

 

 
 
13.10. Den Andre Caféen, kl 14-17 
Hva er det vi egentlig spiser? 
Det andre forumet inviterer til samtale 
om Matkvalitet – råvarene med Berit 
Swensen, forsker ved Vital Analyse og 
doktorgrad innenfor jordkultur og 
prosesser i jorden, og Cecilie Dawes, 
gründer og leder av http://foodstudio.no.  
 

http://www.detandreteatret.no/pub/detandreteatret/cafe/?&mid=253  

 
12.-14.10. Mikaelistevne, Josefines gt 12 
Hvordan møter vi det onde? 
Gjennom foredrag, betraktninger, sam-
taler og musikk tas spørsmål knyttet til 
det ondes pro-
blem opp. Bidrag: 
Frode Barkved, 
Arne Enge, Odd 
Lindbråten, Olav 
Stener Olsen og 
Gisle Bie. Arr.: 

 

 

ASN, Kristensamfunnet, Norske legers 
forening for antroposofisk medisin. 
http://www.antroposofi.no  
 
“Menneske, kjenn deg selv” 
21.12.2012 - Vålerenga kirke 
Urfremføring av Apokalyptisk korverk i 
anledning at mayaenes kalender opp-
hører denne dagen. Tinken Laurantzon 
og Øyvind Jørgensen har bestilt korver-
ket av komponist Arnt Håkon Ånesen 
http://www.aaanesen.no/Arnt_Haakon_Aanese_1./Start.html. Korverket  
urframføres klokken 
21.12 den 21.12 av 
Schola Cantorum 
under ledelse av 
Tone Bianca Dahl 
http://www.tonebianca.no. 
Teksten til librettoen 

 

   http://www.scholacantorum.no/omoss  

er hentet fra Johannes Åpenbaring, 
Jesaja og Thomasevangeliéet. Interes-
serte grupper, foreninger og felleskap 
som ønsker å overvære konserten, ta 
kontakt med Tinken: t.laurantzon@gmail.com. 
 

 
 
Goetheanum 26-31 december 2012 
De fyra mysteriedramerna  
Upplev Mysteriedramerna vid årets 
julmöte i Goethanum med svensk, finsk 
og spansk simultanöversättning. 
http://www.antroposofi.nu/fileadmin/pdf_filer/2012/MDflyer2012_se.pdf   
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Kafé Celsius, Oslo, til 8.11. 
Fotoutstilling ”Gnist” 
Beathe Schieldrop viser sine 
foto fra Vidaråsen Landsby –
et bo- og arbeidsfellesskap i 
Vestfold for mennesker med   

og uten psykisk utviklingshemning. Livet i landsbyen kan sees som en alternativ  
livsform der arbeid og penger ikke direkte er relatert til hverandre. Bildene viser livet  
i landsbyen gjennom portretter, arbeid, hendelser og miljø. http://www.beatheschieldrop.com/vidarasen  
 
Interessant etterutdanningskurs for eurytmister  
helseeurytmister og andre med en terapeutisk-medisinsk 
grunnutdanning. Kurset holdes av Gerhard Weber 
http://www.carusakademie.de og finner sted på Rudolf Steinerskolan i 
Tammerfors i Finland; 2 konsentrerte moduler per år. Opp-  
start januar 2013. Det egner seg godt for deltakere fra de skandinaviske landene. 
http://gwkurs.nettisivu.org/pa-svenska 

 

 

Regine Andersen – Ny daglig leder i Oikos  
fra 1. januar 2013. Hun kommer fra stillingen som seniorforsker 
ved Fridtjof Nansens Institutt, der hun har forsket på forvalt-
ningen av plantegenetiske ressurser i landbruket både interna-
sjonalt og nasjonalt, og ledet et prosjekt om bønders rettigheter 
knyttet til dette. Prosjektet har hatt stor innflytelse på forhand-
lingene om bønders rettigheter internasjonalt og på politikk-
utforming på området i Norge. http://www.oikos.no/newsread/page.aspx?docid=13772  

 
Biodynamisk gårdsmarked 10.11 og 1.12, kl 10-16 
Alt som selges på markedet utenfor Litteraturhuset er 
biodynamisk og av svært høy kvalitet. Her får du kjøpt 
mel, ost, grønnsaker, egg, bakervarer, syltetøy, saft og 
frukt. http://www.biodynamisk.no/kalender/biodynamisk-gardsmarknad-3 Se også den 
nye nettsiden for Demeter international: http://www.demeter.net  
 
Kickoff 10.11 – Biodynamisk som Dialogosʼ satsningsfelt i 2012/13 
Dialogos inviterer samarbeidspartnere, antroposofiske grupper og alle som inte-
resserer seg for temaet biologisk-dynamisk landbruk til kickoff lørdag 10. november  
i Josefines gt 12 kl 17.00. Vi vil bli inspirert av Jolien Perotti, kjernegruppen for 
andelslandbruk i Norge, og Emil Mohr, grunnleggeren av Debio og en nestor innen 
økologisk landbruk. Kl 20 tryller Elizabeth Brockfield fram en buffet av biodyna-
miske og økologiske råvarer. Mer info og påmelding innen 3.11 til Ingunn Kroken 
ingunn@dialogos.no. Deltakelse kr 220,- inkludert festmåltid. Kun foredrag: kr 75. Les 
mer om Dialogos og biologisk-dynamisk fordypningstema her:	  
http://www.dialogos.no/mediacenter/pdf/landbruk/bd_ain3_2012.pdf  
 

 

Trädgård och Hantverk – start 18 februari 2013 
Vi gestaltar en köksträdgård och koloniträdgårdar. Vi tar tillvara 
kryddor och örter, mjölksyra grönsaker samt tillaga vegetarisk 
mat. Du får prova på skogsarbete och jordbearbetning med 
häst. Studiebesök til Rosendals trädgård; Wij trädgård, Enköp-
ingsparker, Bergianska trädgården, Skilleby och Nibble och 
Seminarieträdgården. Vårdinge by folkhögskola http://www.vardinge.fhsk.se 

 
Goetheanum renoveres – trenger bidrag 
Renovering av fasade, tak, terrasse og scenen  
vil pågå de neste årene. Scenen skal stå klar 
sommeren 2014 til ”Nordic Summer Week” som 
er planlagt i Goetheanum 31. juli - 3. aug 2014. 
Se AW s 11: http://www.goetheanum.org/fileadmin/AW/awe/AWE2012_07.pdf 
 

 
http://www.goetheanum.org/Einzelanzeige.797.0.html?&tx_ttnews%5Btt_news%5D=1950&cHash=b5aeed15f751f418572045ae70c72cbd   

 

 

26.-28. oktober, Sola helsefarm, Stavanger  
Nær døden opplevelser - konferanse  
En rekke norske og internasjonale forskere og forfattere 
som P.M.H. Atwater, Jon Schau, Audun Myskja, Terje 
Toftenes m fl deltar på en tredagers konferanse. 
http://solahelsefarm.com/index.php/kalender/andre-arrangementer/naer-doeden-opplevelser-konferanse-26.-28.-oktober  
 

Ta det spirituelle alvorlig! skriver Harald Garmannslund, journalist og forfatter,  
i Aftenposten 3. juli: Mye peker i samme retning: Mot erkjennelsen av evig liv. 
http://www.aftenposten.no/meninger/Ta-det-spirituelle-alvorlig-6954441.html  

 

Oscarsgate 10, onsdager, kl 18.00-19.30 
ÅPENT samtaleforum for antroposofi, 
tidens spørsmål og ditt anliggende. 
 
Malekurs 26.-28.10. Josefines gate 12  
Fra farge til form  
Mali Roald og Dag 
Aslaksrud. Teknikk: 
akvarell og farge-
pigment/lim. Fre: 18-
21, lør: 12-19, søn: 
12-17. Pris: kr 1500 / 
kr 850 (stud). På-  
melding innen 21.10 til kaja@jenseth.no / 
sms 480 38 290. Arrangør: ASN og 
Billedkunstfag RSH.  http://www.antroposofi.no 
 
27.10. Lørdagskafé, Josefines gt 12  
Kreativitet og vekst – erfaringer i 
steinerpedagogikk gjennom kunst 
Dag Aslaksrud: Foredrag og samtale  
Kl 12-14. Entré kr 50. http://www.oslogruppen.no  
 
7.11. Berle, Prof. Dahls gt. 30, kl 19.30 
Minnestund for de døde 
Eurytmi, sang, musikk, dikt og resitasjon.  
Fortelling: Nora Aanonsen. Resitasjon: 
Fanny Parrow Knill. Klaver: Jie Zhang, 
Sang: Bree Switzer. Arr og kontakt: 
Marjorie T. Nordås ved Vidargruppen.  
 
13.11. Josefines gate 12, kl 19.30  
Antroposofisk Selskap i Norge og 
annen verdenskrig. Cato Schiøtz.  
Entré kr 70/40. Arr.: Oslogruppen. 
 
Anthroposophic Medicine / IKAM 
Activities report 2011 
– Events and per-
spectives in 2012. 
Human beings re-
quire inner loyalty; 
Loyalty to the guid-
ance of spiritual   
beings. They can build on such loyalty 
Their eternal existence and being And 
thereby perfuse and strengthen Sensory 
existence With external light. Rudolf 
Steiner, St. Gallen, 12. april 1922. 
http://www.medsektion-goetheanum.org/EYED2/files/file/pdf_EN/EN_annual%20report_%202011.pdf  
 

Nytt aktuelltblad 
Sällskapet i Sverige 
Läs om kommande händelser  
i Antroposofiska sällskapet.  

 

 
Mejla din e-postadress till kontakt@antroposofi.nu. 
http://www.antroposofi.nu/fileadmin/pdf_filer/2012/2012_Asis_aktuelltblad_september.pdf 

Se også facebook.com/Antroposofiska.Sallskapet	  	  
 

  For flere arrangementer – se 
Dialogos sin kalender http://www.dialogos.no/kalender  

  For ledige stillinger – se  
http://www.dialogos.no/aktuelt/stillinger  
 
Du kan støtte det antroposofiske 
arbeidet i verden ved å tegne medlem-
skap i Antroposofisk Selskap i Norge her: 
http://www.antroposofi.no/medlemskap  
 

Støtte til utgivelse av AntroPost tas  
imot med takk til konto: 1254.05.02054 
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Hør Ursla Flatters i Litteraturhuset 24.9.2012 
”La oss forestille oss at hver og en av oss står i mid-
ten av en sirkel av alle mennesker som vi en eller 
annen gang har truffet i dette livet. Denne sirkelen er 
fullstendig individuell. Det finnes ikke ett eneste men- 
neske som har den samme sirkel som deg. Og med 
hvert menneske har du en spesiell relasjon. Hvert  

menneske vekker noe i deg som du ikke ville hatt hvis det mennesket ikke fantes. 
Da blir det ganske åpenbart at jeg eier ikke meg selv som et ”fast” rom. Jeg eier 
bare deler av meg selv som oppstår i forhold til det andre mennesket. Ellers er 
det vekk. Borte. Vi må være klar over at vi ikke er så sterke. Dypeste sett har alle  
en lengsel etter å bli sett. Vår største frykt er at vi blir 
bortglemt.” Hør hele foredraget til Ursula Flatters, 
overlege ved Vidarklikken: http://www.youtube.com/watch?v=OY3nxvgr6UY . 
Foredraget inngikk i kveldsseminaret: Kommer vi 
tilbake? Reinkarnasjonstanken og "livets etos", på 
Litteraturhuset 24.9. Hør Frode Barkveds introduksjon:  

 

 
http://www.youtube.com/watch?v=1yfycpsKxTo, Harald Haakstads foredrag: http://www.youtube.com/watch?v=9xFHpTEcKRI , Cato 
Schiøtzʼ foredrag: http://www.youtube.com/watch?v=ZSoINW8ut40 . Arrangør: ASN, Forum Berle, Dialogos. 
http://www.Litteraturhuset.no/program/2012/09/kommervitilbake.html 
 
 

 

Steinerskoleelever godt rustet for fremtiden 
Den til nå største empiriske studien som tar for seg steinerskole-
elevers og steinerskoleforeldrenes erfaringer, er publisert i Tysk-
land. Studien, ledet av Dr. Heiner Barz, professor ved Heinrich 
Heine-Universitetet i Düsseldorf, ble gjennomført fra 2009 til 2011 
og er basert på spørreundersøkelser av 800 elever, samt 50 dybde-
intervjuer. Tallene bekrefter på nytt at steinerskoleelevene opplever 
større selvtillit, mindre angst og stress, og at mange av dem enga-
sjerer seg i større grad enn andre ungdommer i kulturelle og kunst-  

neriske aktiviteter utenfor skoletiden. Studien er også presentert i en bok. Dr. 
Andreas Schleicher peker i forordet på at samfunnet i dag har behov for å utvikle 
sosial intelligens, emosjonell trygghet og entreprenørskap, og at steinerskoleelever 
ser ut til å være godt rustet. http://www.steinerskole.no/?p=2328#more-2328  Les artikkelen i Welt.de. 
http://www.welt.de/wissenschaft/article109484661/Namen-tanzen-fit-in-Mathe-Waldorf-im-Vorteil.html  
 
Antroposofi og fornuftens fremtid – Hva er egentlig vitenskapelighet? 
I Libra nr 2-2012 skriver Karl-Martin Dietz http://www.oslogruppen.no/K-M_Dietz.html : Gjennom 
arbeidene til Einstein, Heisenberg, Bohr og andre er det kommet til en ”krise i 
moderne vitenskap” og ikke bare et ubehag over vitenskapens følger. Den viten-
skapelige erkjennelse mister til slutt sågar grepet på den gjenstandsmessige 
virkelighet og rasjonaliteten. Denne rådløshet med hensyn til bevissthetens videre 
utvikling, gir grunn til å se nærmere på Rudolf Steiners bidrag. Steiner fremhever 
konsekvent det kreative aspekt som ligger i erkjennelsen av ”virkeligheten”. Alle-
rede i Sannhet og vitenskap (1892) skriver han: ”... Resultatet av disse under-
søkelser er at sannheten ikke, slik man vanligvis antar, er en ideell speiling av en 
eller annen realitet, men en fri frembringelse av menneskeånden som overhodet 
ikke ville eksistere noe sted hvis vi ikke selv frembragte den. Erkjennelsens opp-
gave er […] å skape et helt nytt område, som sammen med den sansemessig gitte 
verden først utgjør den fulle virkelighet.” Antroposofi ”vil være en stimulans til en 
spesiell anskuelse av verden”. Her kan det som en sammenfatning skilles mellom 
fire aspekter: 1) Logisk tenkning er et selvoppdragelsesmiddel til selvstendighet;  
2) den tjener til å forstå meddelelsene av de oversanselige forskningsresultater og 
å kunne følge disse kritisk. 3) Logikk mister heller ikke sin betydning når menne-
sket utvikler en ”skuende” evne. Den selvstendige tenkning erstatter guruen. 4) 
Tenkning viser fortsatt idag ut over seg selv til sine kilder (kreativitet, intuisjon osv). 
Antroposofi blir da ikke lenger noe merkverdig-uforståelig, men en “forsøksmetode”. 
http://libra.antropos.no/KMD_Antroposofi_og_fornuftens_fremtid.html  
 
Akademisk hörnsten om Rudolf Steiners filosofiska världssyn 
Les Torsten Lundberg, Järna, omfattende omtale av boken til Hartmut Traub:  
Philosophie und Anthroposophie. Die philosophische Weltanschauung Rudolf Steiners – 
Grundlegung und Kritik. http://www.antroposofi.no/fileadmin/ain/Hartmut_Traub_TL.pdf  

 

 
 

Steinerskolen svever videre 
Steinerskolen i Ås feirer 20 år. Den er 
lokalisert ved gamle Holstad skole i Ås 
og har klasser fra 2. til 10. trinn. – Vår 
største bestrebelse må være å utvikle 
frie mennesker som selv er i stand til å 
finne mening og retning med sine liv, 
mente den østerrikske filosofen Rudolf 
Steiner. http://www.oblad.no/nyheter/steinerskolen-svever-videre-1.7593669  
 

 
 

Waldorf-Schulen in China  
I motsetning til "Tiger-Mütter" eller "Ad-
ler-Väter" får nå noen kinesiske barn 
mindre press og større uavhengighet.  
http://www.youtube.com/watch?feature=player_detailpage&v=5fgzqsz6G18 

 
Julemarked 24.-25. november  
Rudolf Steinerskolen i Oslo arrangerer  
julemarked slik 
de fleste skoler 
og steinerbar-
nehager gjør  
de siste helg-
ene i novem-  
ber. På Hovseter blir det konserter, 
julespill, ridderturnering og mye mer. 
http://www.steinerjulemarkedet.no  
 

 
http://www.furusteinerskole.no/43-bilder-Adventspiral-2011.html  
 

Fikk medhold av Fylkesmannen 
Furu Steinerskole fikk medhold hos Fylkes-
mannen i Hedmark: Ringsaker kommune 
har ikke hjemmel for å nekte skolen inn-
syn i navnelister over kommende første-
klassinger. http://www.ostlendingen.no/ringsaker-blad/furu-steinerskole-fikk-medhold-1.7585893 
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Mali Roald stiller ut Hellviktangen 
fra 21. oktober til 11. november. – Fargene 
og naturen her på Ursvik er en vesentlig in-
spirator, sier Mali til Akershus Amtstidende 
19.10. Hun svever i overgangen mellom det 
abstrakte og det konkrete i sine motiver.  
– Jeg går egentlig inn i naturen, for å komme 
fram til bildene som befinner seg i grense-
land mellom figurative og nonfigurative 
motiver. http://www.hellviktangen.no/index.php/kunst-og-kultur/kunstgalleri.html   
  
 

 

Vinterstævne: 4.-5. januar 2013, Frederiksberg, Danmark 
Fra Gondishapur til Silicon Valley 
Trond Skaftnesmo: 1) Impulsen i Gondishapur – historisk 
baggrund og virkningshistorie. 2) Fra Gondishapur til Silicon 
Valley, eller hvordan ånd blev til information. Gottfried Straube: 
Digitaliseringen af skolen: 1) den esoteriska baggrund, 2) den 
pædagogiske side. Paul Klarskov: Ahriman om intelligensen i 
mysteriedramerna. Dan Lerche-Petersen: Det onde i det over-  

fladiske. Sted: Kristensamfundet, Sankt Knuds Vej 13, Frederiksberg C. Stævne-
gebyr: 1000 kr / medl 500 kr. Tilmelding før 15. december til asd@mail.tele.dk. 
Arrangør: Antroposofisk Selskab i Danmark. http://antroposofi.dk/kulturkalender/ 

 

 

Forby TV for barn under tre år 
Det sier den amerikanske psykologen Aric Sigman som i en ny 
medisinsk forskningsrapport slår fast at barn mellom ett og tre år 
som så TV, hadde betydelig økt risiko for å utvikle konsentrasjons-
vansker før de ble syv år. Den kritiske tiden for utviklingen av hjer-
nen er de tre første årene i livet. http://www.vg.no/nyheter/innenriks/artikkel.php?artid=10062195 

 
Waldorflärarhögskolan upprättar utvecklings- och kompetenscentrum 
I Sverige har waldorfförskolor och waldorfskolor de senaste månaderna arbetat 
intensivt med att finna sätt att stödja utbildningarna vid Waldorflärarhögskolan 
http://www.wlh.se/index.php?id=263 for att kunna fortsätta bedriva utbildningen. Den svenska 
regeringen har nu fattat beslut om att bevilja rätt till lånekassa, men den har av-
slagit söknad om offentlig finansiering. http://www.wlh.se/fileadmin/files/info_WLH_1nov_hemsidan.pdf 

 
Rødbeter er Naturens egen energi-drikk 
En fersk studie av Exeter University har vist at vanlige 
syklister som drakk en halv liter rødbetejuice et par timer 
før sykkelturen, klarte opptil 20 prosent lenger tur enn de 
som fikk et placebo, av solbærjuice. Studien viste at ved 
å drikke rødbetejuice, forbruker man mindre oksygen   
enn normalt. Rødbetejuice er også gode stoffer for folk som har KOLS, astma  
eller andre luftveisproblemer. I tillegg reduserer rødbetejuice blodtrykket. 
http://www.stavangeravisen.com/art.asp?id=69524  
 
14 økologiske gårdsmarkeder 
Økologisk gårdsmarked hadde sin første 
sesong i 2011 med 11 gårder. I 2012 var  
det 14 gårder og til sammen nesten 5000  
besøkende. Det er Oikos sine lokale og 
regionale lag, andre samarbeidsorgani-
sasjoner og engasjerte frivillige som har 
gjort hvert arrangement til en opplevelses-
rik dag for de besøkende. Se gårdene her: 
http://www.oikos.no/newsread/page.aspx?docid=12487 

 
Marked på gården Alm Østre i Stange. 
http://almostre.no  

 

 

Finnes det egentlig et liv etter døden?  
Ja, mener den kjente hjernekirurgen Eben Alexander. Etter tidlig-
ere å ha ment at et liv etter døden var tull, skiftet han syn på det 
hele da han selv falt i koma i 2008, skriver britiske The Telegraph. 
Det var en «ut-av-kroppen-opplevelse» som fikk kirurgen til å re- 

vurdere sitt tidligere standpunkt, og overbeviste ham om at det finnes en himmel. 
– Det ga meg en vitenskapelig grunn til å tro på bevissthet etter døden, sier han. 
http://www.dagbladet.no/2012/10/10/nyheter/hjernekirurg/liv_etter_doden/23802208  
 
Upplev de fyra mysteriedramerna, Goetheanum 26-31 december 2012 
vid årets julmöte i Goethanum med svensk, finsk og spansk simultanöversättning. 
http://www.goetheanum.org/4759.0.html     http://www.antroposofi.no/aktuelt/artikkel/artikler/mysteridramaer_i_goetheanum_paa_svensk/?tx_ttnews%5BbackPid%5D=3&cHash=70cca79c2049ac56d8ebfcf9425d11f7  

 

Lørdag 10. november kl 10-16 
Biodynamisk gårdsmarked  
utenfor Litteraturhuset lørdag 10.11.12. 
http://www.biodynamisk.no/uncategorized/vakker-hostdag-og-bugnende-gardsmarked/  

 
Lørdag 10. november  
Josefines gt 12, kl 17.00 
Biodynamisk kickoff 
med festmåltid 
Biodynamisk jordbruk 
vil være Dialogos sitt 
fordypningstema 2012-
2013. I den forbindelse  

 
 

 
inviterer vi interesserte til å være med å 
feire oppstarten av dette arbeidet. Emil 
Mohr forteller om biologisk-dynamisk jord- 
bruks bidrag innen klima, miljø og ressurs-
forvaltning. Jolien Perotti snakker om an-
delslandbruk. Deretter et festmåltid av 
biodynamiske råvarer. Deltakelse: kr 250 
inkl festmåltid (kr 200 medl Dialogos/BDF)  
Foredrag kr 100. Info: www.dialogos.no. Påmeld-
ing festmåltid innen 8.11 til ingunn@dialogos.no. 
 
Dialogos sin årsmelding 2011 
Årsmeldingen på 21 sider og er lagt ut 
på nettet. Den tar for seg tema som bl a: 
Offentlighet og media; Arrangementer, 
seminarer, begivenheter; Nye arbeids-
områder; Partnere, medlemmer og 
bidragsytere; Regnskap og balanse. 
http://www.dialogos.no/mediacenter/pdf/administrasjon/arsberetning_2011.pdf  

 
10.11. Lørdagskafé Josefines gt, kl 12 
Samfunnsutvikling og sosial 
tregrening ved Geir Hågvar.  
http://www.oslogruppen.no/Lordagskafe.html  

 
Tirsdag 13.11. Josefines gate 12, kl 19.30  
Antroposofisk Selskap i Norge og 
annen verdenskrig. Cato Schiøtz.  
Entré kr 70/40. Arr: Oslogr. http://www.oslogruppen.no 
 
Tirsdag 27.11. Josefines gate 12, kl 19.30  
Kjempende humanisme - hva kan 
antroposofien bidra med? Frode 
Barkved. Entré kr 70/40. Arr: Oslogr. 
 
21.12.2012 - Vålerenga kirke 
Menneske, kjenn deg selv  
Et korverk i 7 satser for soli-
ster, kor, perkusjon og orgel. 
Uroppførelse 21.12.2012, kl 
21.12. Komponist Arnt Håkon   
Ånesen. Schola Cantorum. Dirigent: 
Tone Bianca Sparre Dahl. Perkusjonist: 
Ane Marthe Sørlien Holen. Organist: 
Marcus André Berg. Kjøp billetter her: 
http://lca4pxy.billettservice.no/event/menneske-kjenn-deg-selv-et-korverk-i-7-satser-billetter/374053?tm_link=tm_homeA_h6&language=no-no  

 
  For flere arrangementer – se 

Dialogos sin kalender http://www.dialogos.no/kalender  
  For ledige stillinger – se  

http://www.dialogos.no/aktuelt/stillinger  

 
Du kan støtte det antroposofiske 
arbeidet i verden ved å tegne medlem-
skap i Antroposofisk Selskap i Norge her: 
http://www.antroposofi.no/medlemskap  
 

Støtte til utgivelse av AntroPost tas  
imot med takk til konto: 1254.05.02054 
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Best i Oppland på Leseprøve  
Resultatene for alle landets skoler i de 
nasjonale prøvene i lesing for 5.- 8.- og 
9. klasse er nå ute. I Oppland er det en 
klasse som skiller seg. De får undervis-
ning på en skole som ikke bruker kar-
akterer. Niende klasse på Steinerskol-
en har fått karakter 4,2 på de nasjonale 
prøvene i lesing, og har kun ni andre 
klasser over seg. På Steinerskolen be- 

gynner de å lære å lese i andre klasse. Da lærer de en og en bokstav og prøver å 
forbinde lyd med tegn. http://www.byavis.no/nyheter/5712-best-i-oppland-pa-leseprove 

 
Kjøp økologisk mat på Grobunn  
I den lille butikken er stemningen upå-
klagelig god. Der har lærlingene varierte 
dager på stø kurs mot voksenlivet. 
Mandag 5. november var det en fin artik-
kel i Hamar Arbeiderblad om butikken. 
Det var noen stolte Grobunnlærlinger 
som leste artikkelen i HA: Lærer mellom 
hyllene. http://www.grobunn.no/?nid=143  

   

 
 

 

21.12.2012 Vålerenga kirke kl 21.12 
MENNESKE, KJENN DEG SELV 
http://valerengakirke.no/filarkiv/11285/Menneskekjenn.jpg 
Et korverk i 7 satser for solister, kor, perkusjon og orgel. Kom-
ponist Arnt Håkon Ånesen. Uroppførelse: Schola Cantorum. 
Dirigent: Tone Bianca Sparre Dahl. Perkusjonist: Ane Marthe 
Sørlien Holen. Organist: Marcus André Berg. Verket er et 
bestillingsverk av Tinken Laurantzon og Øyvind Jørgensen, 
som ønsker å sette fokus på det felles ansvar menneskeheten 

har for å opprettholde og ivareta kloden og menneskene som befolker den, nå  
og i framtiden. http://lca4pxy.billettservice.no/event/menneske-kjenn-deg-selv-et-korverk-i-7-satser-billetter/374053?tm_link=tm_homeA_h6&language=no-no  

 
En mulig utdypning av MAYA-profetiene 
Mayaene var astronomer og matematikere med ekstraordinære evner. Deres 
langperiode ender 21.12.2012 nær kl 12 formiddag. I virkeligheten dreier det seg 
om at Jord-Sol-linjen da vil peke mot og ligge i galaksens (altså Melkeveiens) 
ekvatorplan. Les Nick Thomas og Helge Godagers artikler om 2012 spådommene. 
http://www.antroposofi.no/fileadmin/ain/2012.pdf  
 

       
 

Bli med på studietur til Tyskland 22.-27. juni 2013 
Studieturen går til Kassel, Weimar, Jena, Dresden og Basteiklippene – sentrum 
for åndskulturen i Tyskland på 1700-1800-tallet. Vi følger i sporene til Steiner, 
Goethe, Schiller og Caspar David Friedrich, og oppsøker arkiver, boliger, sommer-
hus, plasser, parker og museer. Det legges vekt på å ”fange inn” stemningen og å 
åpne opp sansene – slik at vi på en rikere måte kan ta del i den atmosfæren og de 
begivenhetene som en gang fant sted i disse traktene. Påmeldingsfrist: 15. februar. 
Vi bor på hotell og forflytter oss med tog mellom stedene. Turleder: Sissel Jenseth. 
Kontakt: asn@antroposofi.no. Les mer:  http://www.antroposofi.no/fileadmin/ain/Studietur.pdf  

 

 
 

Støpte egne tinnsoldater 
En av aktivitetene på Steinerskolens 
julemarked i Ås var støpning av tinn-
soldater. Tinnet ble varmet opp i en 
gryte før det ble helt over i formen. 
http://www.oblad.no/nyheter/fikk-lage-egne-tinnsoldater-1.7658294  

 
Torger Holtsmark utgitt  
En tysk gruppe under ledelse 
av professor Grebe-Ellis ved 
Universitetet i Wuppertal be-  
stemte seg for å samle Holtsmarks vik- 
tigste artikler og vitenskapelige arbei-
der i en bok for å gjøre disse tilgjenge-
lig for en større allmennhet. Colour  
and Image Phenomenology of Visual 
Experience, Torger Holtsmark, 353 s. 
http://www.logos-verlag.de/cgi-bin/engbuchmid?isbn=3263&lng=eng&id= 

 

 

Oversatt til tysk  
Espen Tharaldsens bok 
Hverdagens forvandlig er nå 
utgitt på tysk: Die Verwand-
lung des Alltags. 200 s.  

http://www.geistesleben.de/urheber/espen-tharaldsen 

 
Alle foredragene på YouTube 
Alle foredragene fra kveldsseminaret på 
Litteratur-
huset den 
24. sep-
tember lig-
ger nå ute: 
Kommer 
vi tilbake? 
Reinkarna
sjonstank-
en og «liv-
ets etos».  

 

 

http://www.youtube.com/channel/UC3GMMNkl3zvZk9ODvWv4H1g/videos?flow=grid&view=0  
 

 
http://www.stefan-pangritz.de/goetheanum_2013.pdf   
 

Goetheanum als Kalendermotiv 
Thomas Dix und Stefan Pangritz – zwei 
Fotografen für das Jahr 2013! 
http://www.picme.ch/goetheanum_2013.html  
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Grønn skole - for fremtiden 
For en grønnere steinerskole, til glede for elevene og 
naturen. Heftet er laget til inspirasjon til felles måltider 
på skolen, fritids og barnehagen. Oppskriftsheftet gir  
tre ukesmenyer med vegetarisk og frisk mat i vinter-
månedene, og det er beregnet på kantinedrift. Heftet  
er utgitt av Steinerskoleforbundet og Steinerskolens 
foreldreforbund og er det første steget i prosjektet 
Grønn skole. I januar kommer Matpakketips og i april 
Ressurshefte for skole kjøkkenundervisingen og Sko- 
lehage og skolegård – hvordan lages et pedagogisk 

opplegg. I september kommer Avfallshåndtering/kompostering og fornybar energi. 
http://www.steinerskole.no/?p=2203  Last ned heftet her: http://www.steinerskole.no/wp-content/uploads/2012/10/Oppskrifter_sfo.pdf  
 
Biodynamisk eller økologisk vin, spiller det noen rolle? 
I Vinmonopolets hyller finnes stadig flere viner som er laget etter økologiske eller 
biodynamiske metoder. Allerede 700 år før Kristus anbefalte den greske poeten 
 

 

Hesiod at man skulle 
høste vindruene på 
tidspunkter i henhold til 
himmellegemenes for-
hold til hverandre. Vin-
marken betraktes som 
en helhetlig organisme. 
Dessuten følges tidligere 
tiders astrologiske prin- 

sipper, og de biodynamiske preparatene gjødsles på vinmarkene. Komposterings-
teknikkene omtales som preparatene 500-508. De ble omtalt av Rudolf Steiner 
under en forelesing ved slottet Keyserlingk i 1924. http://wn.rsarchive.org/Lectures/Agri1958/19240607p01.html 
Plantene som brukes er bl a løvetann, brennesle, vendelrot, skavgrass, kamille, 
ryllik, løvetann og eikebark. Preparatene blir vannet ut og sprøytet over marken, 
eller de benyttes til kompost. http://vinofil.no/2012/11/biodynamisk-eller-okologisk-vin-spiller-det-noen-rolle/  

 
Ber Støre stoppe Mattilsynet 
Helseminister Jonas Gahr Støre fikk over-
levert 13 570 underskrifter fra organisasjon-
ene Framtiden i våre hender, Oikos, Grønn 
Hverdag, Utviklingsfondet, Miljøvernforbund-
et, Natur og Ungdom, Naturvernforbundet, 
Spire og Biologisk- dynamisk Forening, med 
krav om at han stanser Mattilsynets forslag 

  
til økte sprøytemiddelrester i norsk mat. http://www.oikos.no/newsread/page.aspx?docid=13830 
 

 

NY bok: Rudolf Steiner: Goethes åndsegenart 
Omkring første verdenskrig skildrer Steiner goetheanismen som den 
sentrale åndsimpuls i Mellom-Europa, som i forvandlet form er ført 
videre i antroposofien. Han henviser i flere sammenhenger spesielt til 
Goethes Eventyret om den grønne slange og den skjønne lilje. I 1918 
utgav han tre artikler om temaet som nå foreligger på norsk.  
http://www.antropos.no/goethes-andsegenart.html  

 
Humanistisk korstog eller mainstream biologi? 
Biologen Markus Lindholms bok høster applaus i offentligheten. Et lett publiserbart 
korstog uten faglig kredibilitet, mumles det i krokene. Biologene er tilsynelatende til-
bake i skyttergravene i samme posisjon som før Harald Eias Hjernevask. Til dette 
svarer Markus Lindholm: – I boken viser jeg at kultur og subjektenes fortolkning ikke 
kan reduseres til effekter av genene, men påvirker evolusjonen. Organismer styres 
ikke bare av sin evolusjonære fortid. Vi lærer, fortolker og fin-
ner nye løsninger. Det påvirker hvilke genendringer som blir 
fordelaktige i fremtiden. Artene bidrar dermed til sin egen ut-
vikling. Til en viss grad er evolusjonen faktisk en selvgående 
prosess. (..) – Jeg har ikke befattet meg med Rudolf Steiner 
på snart tyve år, selv om jeg fortsatt setter pris på Steinersko- 

 

 
 
http://www.antropos.no/evolusjon-naturens-kulturhistorie.html 

len. Jeg er evolusjonist og humanist og interesserer meg ikke for monolittiske for-
klaringer. http://morgenbladet.no/ideer/2012/humanistisk_korstog_eller_mainstream_biologi#.UL5l1o5qIph  Steingrímur Njálsson spør om vi 
kan lære noe nytt: http://morgenbladet.no/debatt/2012/kan_vi_laere_noe_nytt#.UMBbz45qIph. Agnes Bolsø kommenterer biolo-
genes kritikk http://morgenbladet.no/debatt/2012/mennesket_som_materie#.UMBbrY5qIph , mens Frode Barkved spør om det er 
”Lukten av steinerarv og kristenmannsblod?” http://morgenbladet.no/debatt/2012/lukten_av_steinerarv_og_kristenmannsblod#.UMGZyI5qIph  
og Cato Schiøtz ber om respekt for fakta. http://morgenbladet.no/debatt/2012/konspirativ_dobbeltkommunikasjon#.UMGZ0Y5qIpg 

 

Oscars gt 10, onsdager, kl 18.00-19.30 
ÅPENT samtaleforum for antroposofi, 
tidens spørsmål og ditt anliggende. 
 
11.12., Josefines gt 12, kl 19.30 
Engler i kunsten. Begrep, bilde og 
bevissthet. Odd Lindbråten. Arr: Oslogr. 
 
12.12.12, Oscars gt 10, kl 19.30 
Dette Vågar Du - Dikt av Olav H Hauge 
Musikk av Harald Sæverud. Musikk: 
Anna Valéntik. Språk: Martin Goldberg. 
Regi: Kjersti Evensen. Bevegelse: 
Breeda Mannix. Entré: 150. Arr: Vidargr. 
 
Lørdag 12.1.13, Josefines gt 12, kl 13.00 
Draumkvedet fremføres av Halvor 
Håkanes fra Tinn. Han har vært til-
knyttet Ole Bull-akademiet på Voss og 
Høgskolen i Telemark og synger i Tele-
marktradisjon. http://www.halvorhaakanes.no/halvorframe1.htm  
Dette er en del av Lørdagskafeen. Entré: 
kr 100,-. Arr.: Oslogruppen. 
 
Tirsdag 15.1.13, Josefines gt 12, kl 19.30 
Audun Myskja:  
”Jeg vil være meg!”  
Hva trenger vi for å møte 
framtiden? Arrangør: 
Oslogruppen.  

 

8. og 9. februar, Tønsberg Fylkesmuseum 
Klassestevnet i Tønsberg 
Mikaelskolen og Den frie høyskole for 
åndsvitenskap. Foredrag ved Harald 
Haakstad. Betraktninger til 11. klasse-
time ved Elizabeth Wirsching. Gruppe-
samtaler 11. klassetime v/Turid Aas. 
Litteraturhenvisning: Det antroposofiske 
selskaps karma, Rudolf Steiner 1924.  
Stevneavgift kr 700 inkl kveldsmat fredag 
og lunsj lørdag. Arrangører: Turid Aas 
aas.turid@hotmail.com, Jorun Carlsen, 
Elizabeth Wirsching og Harald Haakstad.  
 
Les om Christmas Appeal 2012 i AW 
http://www.goetheanum.org/fileadmin/AW/awe/AWE2012_12.pdf  
 

Der FondsGoetheanum  
konzentrierte sich in der 
ersten Ausgabe auf die 
biologisch-dynamische 
Landwirtschaft, in der 
zweiten Ausgabe auf die 
anthroposophische Medi-
zin, in der dritten Ausgabe   
auf die Pädagogik und Kleinkinderzie-
hung und in der vierten Ausgabe auf 
Heilpädagogik und Sozialtherapie, usw.   
http://www.fondsgoetheanum.ch/de/fondsgoetheanum/wie-mache-ich-mit.html 
 

  For flere arrangementer – se 
Dialogos sin kalender http://www.dialogos.no/kalender  

  For ledige stillinger – se  
http://www.dialogos.no/aktuelt/stillinger  
 
Du kan støtte det antroposofiske 
arbeidet i verden ved å tegne medlem-
skap i Antroposofisk Selskap i Norge her: 
http://www.antroposofi.no/medlemskap  
Støtte til utgivelse av AntroPost tas  
imot med takk til konto: 1254.05.02054 
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